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APRESENTACAO

As tecnologias sociais jd sio uma realidade. A publicagio anual do Catilogo
de Tecnologias Sociais da Universidade Federal Fluminense desde 2017 demons-
tra isso. A edigdo de 2022 retine 95 tecnologias sociais, desenvolvidas nos mais
diversos campos do conhecimento, nos virios campi da UFF, articulando saberes
locais e académicos e mobilizando a comunidade académica e a sociedade em tor-
no do desenvolvimento social.

Sua realizagio e investimento por parte da Agéncia de Inovagao e da Pré
Reitoria de Pesquisa, Pés Graduagao e Inovagio da UFF demonstra que a Univer-
sidade acerta em investir em temas e projetos de relevincia social e se reflete num
espago que:

* se ocupa dos problemas sociais,

* ajuda a encontrar caminhos para superar os problemas identificados,

* incentiva novas relacoes sociais baseadas em valores como a sustentabilidade, o
respeito aos direitos, a valorizagao dos saberes tradicionais,

* incentiva a constru¢io de uma relagio mais sauddvel com o meio ambiente e
com 0 nosso proprio corpo.

Os 14 projetos incluidos esse ano se distribuem nas dreas de educagio,
saude, agroecologia, geracio de renda, e trazem em seus objetivos temas como ali-
mentagdo sauddvel, consumo consciente, acessibilidade, popularizagio da ciéncia,
racismo e produc¢io de memoria.

Ao observi-los, trés temas se destacam. O primeiro é o tema da valoriza¢ao
do meio ambiente, do incentivo a sustentabilidade ambiental e da aquisi¢ao de
hdbitos mais sauddveis. O segundo tema que ganha centralidade é o uso das tecno-
logias digitais de informagio e comunicagao e as invengdes sociais (aplicativos, po-
dcasts, canais em redes sociais) criadas a partir dessas ferramentas. Muitos projetos
presentes nesta edigdo foram possiveis por conta da existéncia dessas ferramentas
e de sua popularizacao em fungio da pandemia.

E por fim, o terceiro tema é o da sadde. A oferta de melhores servigos de
satde, a popularizagio das informagdes sobre satide e o investimento na qualifica-
¢ao de profissionais de satide ganham destaque.

E um prazer publicar a quinta edi¢ao deste Catdlogo, fruto do trabalho de
muitas pessoas, a frente e ao lado dos projetos descritos. Parabéns a PROPPI e a
AGIR que persiste e insiste na valorizagao das tecnologias sociais. Parabéns aos
professores(as), estudantes e parceiros dos projetos realizados. E o vosso trabalho
que faz a Universidade se manter viva, presente e responsdvel.

Boa leitura!

Luciane Patricio

Antropéloga

Coordenadora da Coordenagao de Inovagao e Tecnologias Sociais
Agéncia de Inovagio

PROPPI/UFF




QUADRO GERAL DAS EXPERIENCIAS

95 experiéncias de Tecnologia Social, sendo
88 experiéncias implementadas
07 experiéncias piloto

Ambiente Digital de Aprendizagem para Criangas Autistas — | Promove a inclusdo digital, social e auxilia a

Metodologias

e Ferramentas
Didéticas
Inovadoras

(17 experiéncias)

ADACA

aprendizagem de criangas autistas por meio do
desenvolvimento de ferramentas computacio-
nais, jogos educativos e aplicativos.

Educacgao

Inclus3do Social

Atlas Digital de Anatomia Imaginoldgica Dento-Maxilo-Facial Plataforma moodle para estudo de imagens ra- Educacado
com apontamentos Topograficos: um ensino a distadncia diogréficas no ambiente da internet. Saude
A Biotecnologia, a Diversidade e a Inclusdo (Projeto Ser Humano) Dissemina conhecimentos sobre Biotecnologia e Educacao
Salde através do desenvolvimento de produtos Sadd
alde

gue aumentem a acessibilidade de pessoas surdas
efou com deficiéncia auditiva.

Inclusdo Social

Jogos e Cartilhas: Uma Estratégia Ludica de Ensino e Aprendiza-

gem

Método educativo alternativo, interativo e Iddico
para o ensino e a aprendizagem da gastroenterite
e doencas sexualmente transmissiveis (DST) para
professores, diretores de escola, jovens e alunos
do ensino fundamental.

Educacao

Salde

Novas e tradicionais tecnologias para a formacgao de professores

Desenvolve a autonomia, o trabalho em equipe, a
imaginacédo, o raciocinio Idgico, habilidades moto-
ras e producao textual dos estudantes e docentes
por meio da formacao inicial e continuada de pro-
fessores em didlogo com as tecnologias informa-
cionais digitais.

Educacao

Utilizacdo de Lixo Eletronico para a producdo de Jogos e Materiais

Didatico-Pedagdgicos, Experiéncia do TEC Grupo

Producdo de materiais didéticos a partir de resi-
duos eletrénicos, de modo a contribuir com a redu-
¢ao do impacto ambiental e facilitar o processo de
ensino-aprendizagem.

Educacao

Meio Ambiente

Tecnologias Sociais no MACquinho: Trés experiéncias de tecnologia social desenvol- Educacao
1) Design Participativo; vidas no ambito do Curso de Desenho Industrial )
. . ] que tem suas atividades desenvolvidas em parce- Design
2) Linha Cumbuca de Bioprodutos; ria com o MACquinho, mobilizando moradores das
3) Cordel Urbano comunidades do entorno, especialmente do Morro Arte
do Paldcio e tem como foco o desenvolvimento de Cultura

produtos que articulam saberes de arte e cultura.

Sustentabilidade

ambiental
Eu, tu, NOSSO Ambiente: Para um reencantamento de mundo com | Pesquisa-agao participante fundamentada no Educagao
escolares de uma comunidade pesqueira cuidado tridimensional e no conhecimento sobre ,
meio ambiente, salde e na relagdo entre ambos, Sadde
envolvgndo estudant.es do ensino fund:’;\mental ea Sustentabilidade
comunidade pesqueira Cassind, em Sdo Gongalo, ambiental
cujo cendrio de degradacdo ambiental da Baia de
Guanabara tem gerado problemas socioambien- Cidadania
tais de grande impacto aos seus moradores.
Midias na Escola Oficinas de educagdo mididtica realizadas dentro
de espacos escolares de instituicdes de ensino pu- Educacio

blico no municipio de Niterdi que buscam desen-
volver o potencial criativo das criancas, fornecendo
instrumentos para que sejam nao apenas recep-
tores de conteldos mididticos audiovisuais, mas
também produtores dele.

Comunicacao




Metodologias
e Ferramentas
Didaticas
Inovadoras

(17 experiéncias)

Jogos

(07 experiéncias)

Ensino em microbiologia: uma abordagem colaborativa

Ensino de microbiologia através de metodologias
colaborativas para estimular a participagao e as
capacidades critica e criativa dos académicos,
além de potencializar o processo de aprendizagem
da microbiologia, ajudando a desenvolver o inte-
resse pela drea.

Educacao

Salde

Hortas Escolares Integradas a Préticas de Educacdo Ambiental e
Seguranga Alimentar e Nutricional Sustentdvel em Niterdi (RJ)

Apoiar escolas publicas na organizacdo e desen-
volvimento de hortas pedagdgicas articuladas a
praticas de educacgdo alimentar, nutricional e am-
biental sauddveis e sustentdveis.

Educacao
Alimentacao
Salde
Meio Ambiente
Politicas Publicas

Escolas sauddveis e sustentdveis: conectando produgdo e consumo
de alimentos conscientes

A experiéncia surge com o objetivo de reduzir a
distancia entre processos de producdo de alimen-
tos e consumo sauddvel e sustentdvel nos espacos
escolares.

Educacao
Meio Ambiente

Alimentacao

Ferramenta tecnoldgica para formagdo de merendeiras no ambito
do Programa Nacional de Alimentacao Escolar

Tem como objetivo desenvolver um instrumento
audiovisual diddtico, com énfase nas boas prati-
cas de manipulagao de alimentos contribuindo a
adequacdo de escolas as legislagdes sanitarias e
a promocao da alimentagdo adequada, saudével e

Educagao
Alimentagao
Acesso a Direitos
Sustentabilidade

sustentavel. Ambiental
Parasitologia Tatil Producdo de kit didatico para educacdo inclusiva, Educacdo

buscando integrar alunos com diferentes tipos de

deficiéncia visual (baixa visdo, daltonismo ou ce- Saldde

gueira) ao ofertar material especifico que atenda a
suas necessidades.

Inclusdo Social

Desenvolvendo a acessibilidade para Surdos em museus itinerantes

Metodologia criada com o objetivo de promover a
acessibilidade a populacdo surda por meio de vi-
deos guias em lingua brasileira de sinais (Libras)
em museus itinerantes.

Metodologia
Educagao

Inclusdo Social
Acessibilidade

Elaboragao e Execugdo de um Jogo Baseado no Modelo de RPG
(Role-Playing Games) abordando a Tematica Neurocientifica

Adocao do Role-Playing Game (RPG) como ferra-
menta diddtica para o ensino da neurociéncia no
ensino médio nas escolas publicas.

Educacao
Neurociéncia

7Sete — Facilitador de Aprendizado para Educacdo Ambiental

Conjunto de Tangrans que permite as criangas
aprender sobre educacao ambiental de forma di-
ferente da metodologia tradicional.

Educacdao Ambiental

Desenho Industrial

Missado Urbana

Jogo de tabuleiro infantil que objetiva desenvolver
o sistema cognitivo, o sistema motor e o convi-
vio social de criangcas com Sindrome de Down e

Inclusdo Social

) Educacao
Transtorno do Espectro Autista (TEA).
Jogo Educativo Colaborativo sobre Drogas de Abuso: PANE — En- | Jogo de tabuleiro elaborado com o objetivo de es- Educacdo
contre a saida tabelecer reflexdes sobre o impacto causado pelo
uso/abuso de drogas na sociedade. Saude
Cidade Imagindria Antirracista Jogo geo-racial que utiliza do lUdico por meio do Educacao
espago urbano com o objetivo de promover o de- ] ]
bate e a reflexdo sobre o racismo estrutural pre- Cidadania
sente na sociedade. Cultura

Politicas Publicas

Jogo Enigmas Macabros como ferramenta para divulgacao cientifica
de COVID-19

Jogo remoto de cartas com histérias de enigmas
relacionas a pandemia COVID-19 com o objetivo
de identificar as percepgdes do publico juvenil so-
bre o cendrio pandémico e desenvolver estratégias
de popularizacdo e divulgacéo cientifica.

Educacao

COVID-19

HPV Quiz: Jogo android sobre HPV para educacdo em salde de
adolescente universitario

Jogo HPV-Quiz desenvolvido com o objetivo de
orientar jovens universitdrios, e auxiliar na educa-
¢3o em salde sobre o HPV em outros locais fora
da universidade como escolas publicas.

Divulgacao Cientifica
Educacéao

Salde

11



Valorizagao e
Preservacao da
Meméria Cultural

(03 experiéncias)

Geracao
de Renda

(06 experiéncias)

Acesso a Direitos
e Cidadania

(15 experiéncias)

A Etnoeducacdo no Programa Educacdo Patrimonial em Oriximind/PA

Metodologia oferecida por meio de oficinas que
busca valorizar e dar visibilidade aos saberes, va-
lores e préticas das comunidades tradicionais na
educacao formal e nao-formal.

Educacao

Preservacao da
Memdria Cultural

Metodologia de construcdo de curriculos diferenciados

Metodologia voltada para a elaboracgdo de curricu-
los diferenciados, bilingues, interculturais e especi-
ficos, produzidos coletivamente numa perspectiva
pedagdgica progressista.

Educagao

Preservacao da
Memdria Cultural

Preservacao e digitalizagao de filmes amadores fluminenses

Metodologia que tem como objetivo a garantir a
preservacgao, catalogacdo e promocado do cinema
amador fluminense e dos registros audiovisuais da
cidade de Niterdi.

Valorizacdo e
Preservacao da
memdria cultural

CATADADOS - Sistema de Informagao para Cooperativas de
Catadores de Materiais Recicldveis com Interface de Entrada de
Dados

Sistema de gerenciamento de informacdes elabo-
rado para cooperativas de catadores de materiais
recicldveis.

Geragado de Renda

Informatica

Sustentacdo da radiodifusdo comunitdria através do uso integrado
de midias na publicidade publica

Metodologia oferecida a rddios e TVs comunita-
rias, que visa garantir sua sustentabilidade finan-
ceira a partir de uma publicidade voltada para as
iniciativas comunitdrias em seus locais de atuacdo.

Geracao de Renda

Comunicagao

Criagao de peixes em pequenos espagos: uma alternativa de gera-
cao de renda para micro e pequenas propriedades

Desenvolvimento de alternativas ambientalmen-
te sustentdveis e economicamente vidveis para a
criagao de peixes em pequenos espagos que pos-
sam contribuir para o aumento da renda familiar e
garantir proteina animal de boa qualidade para a
subsisténcia dessas populacdes.

Geracdo de Renda
Meio ambiente

Sustentabilidade
ambiental

Feira Agroecoldgica da Rede Raizes na Terra

Rede de agricultores familiares e empreendimen-
tos produtivos no ramo alimenticio para a comer-
cializacdo de produtos agroecoldgicos e alimentos
processados aos moldes de economia soliddria.

Geragado de Renda
Economia Soliddria

Sustentabilidade
ambiental

Gira-sol

Plataforma virtual autogerida destinada a catalo-
gagao e comercializacdo de produtos e servicos de
empreendedores e coletivos de economia solidéria
da regido do Médio Paraiba Fluminense.

Geracao de Renda

Economia Solidéria

Maos que criam - costura para decoragao

Curso online e gratuito visando oferecer qualifica-
gao profissional em corte e costura para pessoas
de qualquer nivel de escolaridade. Para assim,
ampliar as oportunidades de inser¢gao no mercado
de trabalho e gerar renda através da confeccdo de
pecas decorativas

Geracao de renda
Saulde mental

Mercado de trabalho

Administracdo de Conflitos Sécio Ambientais — 5 experiéncias

1) Area de Especial Interesse Cultural (Quilombo do Sacop3)
2) A certiddo de nascimento de uma pessoa de direito coletivo
em Niterdi (Quilombo do Grot3o)

3) Nem posse, nem propriedade, apenas permanecer!

4) Instrumento juridico para regularizar a permanéncia de
Comunidades Tradicionais em dreas de protecdo ambiental no
Estado do Rio de Janeiro

5) Imdvel de Ocupacao Pesqueira — IOP

Auxiliar comunidades tradicionais no reconheci-
mento do direito de permanéncia, garantindo o
direito @ moradia no mesmo local onde se dd sua
producdo e reproducdo cultural, material e simbd-
lica.

Direito a Meméria
Direito a Moradia

Administragao de
Conflitos

Meio Ambiente

Saberes tradicionais

Os pacientes e pesquisadores de maconha medicinal, a lei e a
medicina: produzindo dados para o debate em torno da Cannabis
(Assessoria a Associacbes Candbicas)

Prestar atendimento médico gratuito a pacientes
que buscam realizar o tratamento com a maconha.
Além disso, oferecer auxilio juridico e técnico de
cultivo para que os pacientes possam acessar o
medicamento de forma segura, realizar o plantio
de forma legal e produzir seu préprio remédio.

Salde
Acesso a Direitos

Educagao

A Copa das Comunidades e a AECCO — O esporte e a cultura unin-
do o que a cidade separou

Torneio de futebol feminino e masculino, organi-
zado pela AECCO (associagao esportiva composta
por lideres de comunidades de Sdo Gongalo, Ni-
terdi e Itaboraf) em parceria com o NUPIJ/UFF.

Acesso a Direitos
Lazer
Esporte




Acesso a Direitos
e Cidadania

(15 experiéncias)

Inovagao e Saude

(13 experiéncias)

Entre saberes e préticas: producdo de tecnologias sociais junto as

comunidades tradicionais no RJ

Metodologia que auxilia grupos minoritdrios a rei-
vindicar e consolidar direitos diferenciados no es-
paco publico.

Direito a Memdria
Direito a Moradia

Administracdo de
Conflitos

Meio Ambiente

Saberes tradicionais

Construindo redes soliddrias de combate as desigualdades raciais

€ a0 racismo

Articulacdo de uma rede soliddria de combate
as desigualdades raciais e ao racismo a partir da
atuacdo do Ndcleo de Estudos Afro-Brasileiro e In-
digena da Cidade Universitdria de Macaé (NEABI
Macaé).

Educacao
Acesso a Direitos

Direito a Mem&ria

Cartografia Social e Autogestdo Territorial: a experiéncia cartografi-

ca do Quilombo da Fazenda

Construcdo de um mecanismo de suporte para a
resolucao de conflitos territoriais e de processos
de autogestao territorial, por meio de experiéncias
cartogréficas que se utilizam de técnicas, metodo-
logias e teorias da Cartografia Social.

Direito a Memdria
Direito a Moradia

Administragao de
Conflitos

Meio Ambiente

Saberes tradicionais

Escritério de Atendimento ao Empreendedor (EAE)

Escritério que busca promover a autonomia do Mi-
croempreendedor Individual (MEI) através de con-
sultorias online e presencial para esclarecimento
de duvidas, além de promover capacitagcbes com
foco no empreendedorismo digital.

Acesso a Direitos
Educacao Financeira

Empreendedorismo

Maria da Penha nas Escolas: tecnologia social na prevengao e com-

bate a violéncia doméstica

Modelo reaplicdvel e participativo desenvolvido
em escolas municipais que promove a difusdo de
conhecimentos sobre o direito das mulheres, a Lei
Maria da Penha e a prevencdo e combate a violén-
cia doméstica.

Educacao
Cidadania

Acesso a Justica

UFF nas Ruas: Assessoria Popular em Conflitos Urbanos - GT Tra-

balhadores Ambulantes

Servico de assessoria popular a trabalhadores am-
bulantes a partir do engajamento com uma relagao
horizontal entre estudantes e os trabalhadores.

Cidadania
Acesso a Justica

Segurancga Pdblica

Projeto Olha Elaaa

Oficinas direcionadas para mulheres periféricas
com objetivo de auxiliar na geracdo de renda e na
autoestima das participantes, ofertando oportuni-
dades de qualificacdo profissional e acompanha-
mento terapéutico.

Educacao

Nada sobre nds, sem nds. Uma proposta de audiodescricdo com

consultoria continuada com pessoas cegas

Producao de Audiodescrigao (AD) capaz de tradu-
zir imagens que permitam a pessoas cegas e/ou
com baixa vis&o ter uma relacdo de criagdo estéti-
ca com as imagens.

Audiodescri¢ao
Inclusao Social

Acessibilidade

Clinica de Insuficiéncia Cardfaca Coracao Valente

Atendimento multiprofissional integral aos pacien-
tes com Insuficiéncia Cardiaca (IC) e seus cuida-
dores, de modo que haja reducao na readmissao
hospitalar.

Saldde

Cardiologia

Telemonitoramento de Pacientes com Insuficiéncia Cardiaca da

Clinica Coracéo Valente em tempos de COVID-19

Sistema utilizado para atendimento e monitora-
mento por via remota de pacientes na pandemia
COVID-19, auxiliando no trabalho de uma equipe
multiprofissional e diminuindo quadros graves e
visitas a emergéncia.

Salde

Programa de Telemonitoramento de Hipertensos Resistentes do

Hospital Universitdrio no Contexto da COVID-19

Programa de telemonitoramento composto por
atividades mensais de teleorientagao, teleatendi-
mento e teleconsulta a hipertensos cadastrados e
sob atendimento no ambulatério de hipertensdo
resistente do hospital universitario

Salde




Dispositivo de Gestao Autbnoma da Medicacao (GAM) Cogestdo da medicacdo psiquidtrica, através do Salde
acesso e do compartilhamento da experiéncia do
seu uso. Psicologia

(im)Paciente: Sistema de avaliacdo da qualidade da assisténcia dos | Plataforma web destinada a avalia¢do dos ser-
prestadores de servicos de salde pela perspectiva do usudrio vigos de salde baseada na vivéncia do usudrio e
que sirva de subsidio para escolha dos servicos Salde
por parte dos beneficidrios de planos de salde de
todo o Brasil.

Rede Minha Salde Protétipo de rede social on line com foco em
pacientes com problemas cardiovasculares que
oferece mecanismos de interagao, de modo que Salde
convivam com sua patologia num ambiente de
ajuda mdtua.

Teleidoso-Rio: Central de Telemonitoramento de ldosos Software para telemonitoramento de pacientes
idosos submetidos a cirurgias, promovendo o ,
acompanhamento pds-operatdrio adequado por Salde
um profissional de enfermagem.

Telessalide com imagens hologréficas O Telessalide é um produto que tem como fim Salde
proporcionar o auxilio ao diagndstico de salde
para populacdes situadas em dreas distantes dos Tecnologia da
grandes centros urbanos. Informagao

Inovacdo e Saude L ) . . ) o .
Aplicativo Mentalpro para auxilio na suspeicdo de transtornos Aplicativo que identifica transtornos mentais na
(13 experiéncias) mentais na atengdo bdsica em salde atengdo bdsica e contribui para a promogdo da Educacio

salde e elevacdo da qualidade de vida, auxiliando
profissionais de saldde e a populacdo em geral em Salde
situacoes de vulnerabilidade social.

Instrumento de visita domiciliar farmacéutica na Estratégia de Sau- | Guia que auxilia na padronizacdo da consulta far-

de da Familia macéutica com a finalidade de orientar a visita ,
domiciliar farmacéutica na Estratégia de Satide da Saude
Familia da cidade do Rio de Janeiro.

Cuidado farmacéutico no enfrentamento a pandemia de COVID-19: | Servico farmacoterapéutico remoto desenvolvido

acompanhamento, acolhimento e estratégias para autocuidado no contexto da pandemia COVID-19 para pro-
mover o cuidado farmacéutico e o acolhimento a ,
individuos da comunidade interna e externa da Saude
universidade, orientando sobre autocuidado e mi-
nimizando os impactos da pandemia na salde.

RERSUS — Curso de Aperfeicoamento em Gestdo da Sautde: Cui- Curso de aperfeicoamento para trabalhadores e

dados Intermedidrios e Atencdo Bdsica gestores dos servicos de salde, estudantes e pds-
-graduandos, direcionado para inclusdo de cuida- Saldde
dos intermedidrios nos sistemas de salde brasi-
leiros.

O cuidado em salde bucal por via remota na pandemia de Servigo desenvolvido no contexto da pandemia

COVID-19: abordagem centrada na pessoa com deficiéncia e sua | COVID-19 como objetivo de promover o cuidado ,

familia da salde bucal, restabelecendo por via remota o Satde
acesso as pessoas com deficiéncia.

Curso de Especializagdo em Politicas Publicas de Justica Criminal e | Curso de Especializacdo lato sensu cuja meto-

Seguranca Publica dologia estimula a reflexdo sobre a prestacdo de Educacio

servicos de seguranca publica e da justica criminal
no Brasil, a partir de uma abordagem prdpria das | Seguranca Publica
Ciéncias Humanas e Sociais.

Formacao de Re-

e o m e Curso de Tecndlogo em Segurancga Pdblica e Social Graduacdo tecnoldgica semipresencial voltada Educacdo
e Intervencgao para a formacao de profissionais do campo da se- )
Social guranca publica, a qual se baseia em um projeto Seguranca Publica
politico pedagdgico inovador e cujo enfoque sdo Admini ~
S L L ~ . ministracdo de
(11 experiéncias) as praticas de administragao de conflitos. as
Conflitos
Mapa de Percepcao de Riscos Metodologia capaz de identificar e compreender
as situacgdes sociais de risco associadas a vio-
|éncia e a inseguranga que resultam em perdas Politicas Pdblicas

para a empresa concessiondria de energia e na
vitimizacdo de seus funciondrios e prestadores de
servigo.

Seguranca Publica




Formacao de Re-
cursos Humanos
e Intervencao
Social

(11 experiéncias)

Redes e Politicas
Publicas

(07 experiéncias)

PRO e PET - Satde: Integracdo Ensino e Servico

Metodologia de educagdao com o objetivo de de-
senvolver tecnologias de ensino e cuidado a partir
das demandas reais dos servigos de salde, con-
tribuindo na formacdo de profissionais de salde
focados no usudrio.

Educacao

Salde

Tecnologias Socioagroecoldgicas: Construindo territdrios sauddveis
com educacdo do campo

Experiéncia que visa o estudo e o desenvolvimento
de projetos, protdtipos e experimentos nas areas
de agroecologia, permacultura e meio ambiente
com o objetivo de contribuir para o desenvolvi-
mento de estratégias e metodologias de educacdo
popular e do campo.

Educagao
Permacultura

Meio Ambiente

TECGrupo, GEGP4dua e Entidades Municipais: tecnologias gratui-
tas em favor a educagao

Capacitacao de professores, gestores e profissio-
nais de secretarias municipais de educacdo para
uso de tecnologias gratuitas e com acesso livre a
todos os publicos com objetivo de contribuir para
melhoria da educacdo publica.

Educacao

Tecnologia

Artes, diversidade cultural e educacao

Curso de formacao continuada ofertado a educa-
dores com a participacao de estudantes de gra-
duacdao em Produgao Cultural, com objetivo de
ampliar reflexdes e agdes em torno do tema da
diversidade cultural e suas relagdes com o campo
das artes e da educagao.

Educagao
Cidadania

Cultura

Fotografias, Vozes, Saberes e Utopias: a metodologia photovoice

Metodologia utilizada em oficinas como um instru-
mento ludico e criativo, capaz de fomentar a co-
municacdo por meio de processos dialdgicos de-
mocrdticos, acuidade visual, escrita, trabalho em
equipe, sentido de pertencimento comunitdrio e
participagao social ativa.

Educacao
Cidadania

Participacao Social

Educac3o interprofissional no campo da sadde e baseada na co-
munidade

Metodologia de ensino que visa a melhoria do
atendimento em salde através da formac3o inter-
profissional de profissionais de salide (seja duran-
te a graduagao ou na educacgao continuada).

Educacao

Salde

Curso de Extensao Antirracismo e as mobilizagdes profissionais do
campo do Direito

Formacgao qualificada de jovens advogados(as)
negros(as) associados(as) ao Instituto de Defesa
da Populagao Negra (IDPN), discutindo os aspec-
tos juridicos da préatica do Direito para contribuir
para a reflexdo e o desenvolvimento de um direito
antidiscriminatdrio.

Acesso a Justica
Cidadania
Direito

Educagao

Formacdo em Agroecologia e Mercado Institucional Pdblico para
agricultores familiares urbanos

Colabora com a articulagao entre agricultores fa-
miliares urbanos, poder publico e universidade no
desenvolvimento de estratégias que articulem o
acesso dos agricultores ao mercado institucional
publico e outras formas de comercializacdo.

Geracado de Renda
Cidadania

Politicas Publicas

Cuidando da exposicdo a violéncia sexual: empoderando mulheres
e tecendo redes

Tecitura de uma rede intersetorial de atencdo, cui-
dado e enfrentamento a violéncia, tendo as mulhe-
res como protagonistas.

Salde
Acesso a Direitos
Politicas Publicas

Seguranca Pdblica

Projeto Conjuntura Costa Verde

Rede voltada para a producdo de conhecimento
gue contribua para a qualificacdo das politicas pu-
blicas da regido da Costa Verde do Estado do Rio
de Janeiro.

Politicas Publicas

Rede de Educagao para Reducdo de Desastres (RED)

Rede de atores institucionais que tem como ob-
jetivo criar, executar e aprimorar projetos educa-
cionais visando a prevencao de desastres, tendo
os agentes publicos e os moradores de dreas de
risco como principais parceiros na construcao das
estratégias adotadas.

Educacao
Meio Ambiente

Politicas Publicas

Bacia Escola — Nucleo Comunitdrio de Sustentabilidade

Ntcleo Comunitdrio de Sustentabilidade que con-
siste num sistema hidrogréfico ou bacia hidrogra-
fica na qual se desenvolvem pesquisas cientificas,
atividades de educacdo ambiental e gestdo hidri-
ca participativa.

Meio Ambiente
Educacdo ambiental

Sustentabilidade
ambiental




Redes e Politicas
Publicas

(07 experiéncias)

Popularizagao e

Democratizagao

da Ciéncia e da
Tecnologia

(09 experiéncias)

Replicadores de cuidados: a sensibilizagdo do futuro profissional

acerca do abuso sexual infantil

Proposta metodoldgica em formato de curso, com
rodas de conversa e técnicas de sensibilizacdo,
visando a capacitacao do futuro docente ou psi-
célogo acerca do tema do abuso sexual infantil.

Educacao
Salde

Acesso a Direitos

Mapa colaborativo dos Agricultores Familiares Urbanos de Niterdi

Experiéncia com objetivo de identificar, mapear e
fortalecer a rede de Agricultores Familiares Urba-
nos (AFUs) da cidade de Niterdi, possibilitando o
encurtamento dos circuitos, reduzindo desperdi-
cio de alimentos e promovendo a economia local.

Alimentagao
Meio Ambiente

Politicas Publicas

Festival de Economia Solidéria de Volta Redonda

Festival com objetivo articular os empreendimen-
tos econdmicos soliddrios do municipio de Volta

Redonda e dar visibilidade a economia soliddria a
partir de um processo coletivo e autogestionario.

Educagao
Geracdo de Renda
Cultura

Economia Solidéria

Producdo de material de divulgacéo cientifica inovador — Experién-

cia do Ciéncias Sob Tendas

Experiéncia voltada para a promocao e popula-
rizacdo da ciéncia de forma lddica, interativa e
criativa através do desenvolvimento de atividades
interdisciplinares inovadoras, de forma a aumen-
tar o interesse da populacdo pelo desenvolvimen-
to da ciéncia e da tecnologia.

Educacgao

Ciéncias da Natureza

Portal Histdria da Psicologia Portal que redne atividades online de producao, Educacdo
popularizacdo e distribuicdo de conhecimento ‘.
e M . . Memdria
cientifico no campo da histdria da psicologia e
dreas correlatas. Cultura
LabQualiSEG UFF nas midias sociais: Inovacdes para o Ensino na Uso de midias sociais e ferramentas digitais para
Salde no contexto da Seguranca do Paciente e Qualidade do Cui- | propagar e trocar conhecimentos sobre seguran- .
dado na pandemia COVID-19 ca do paciente, qualidade e medidas de cuidado Educacdo
na pandemia COVID-19, além de novas formas de Salde

ensinar e aprender, capacitando alunos, docentes,
profissionais da salde e sociedade em geral.

Laboratdrio Escolar de Pesquisa e Iniciacdo Cientifica (LEPIC)

Laboratério que articula saberes entre a esco-
la publica e a universidade publica, permitindo a
circulacdo de conhecimentos produzidos com a
experiéncia e de estudantes e professores, tanto
da escola quanto da universidade, em atividades
académicas.

Educacao Cidadania
Cultura

Politicas Publicas

ConsCIENCIA na CIENCIA

Atividades desenvolvidas com objetivo de divul-
gar a ciéncia a populacdo, promover o letramento
cientifico e despertar nos jovens o interesse pela
pesquisa cientifica e auxilid-los na escolha da car-
reira profissional, estimulando o ingresso no Ensi-
no Superior.

Educacao
Divulgacao cientffica

Letramento cientifico

Meninas nas Ciéncias

Experiéncia que difunde a valorizacdo de mulhe-
res cientistas nos espacos da academia, dialogan-
do com meninas e mulheres em geral, aumentan-
do a consciéncia e a importancia de se reduzir as
desigualdades de género.

Educacao
Cidadania

Politicas Publicas

Curso Preparatério em Neurociéncias e Rio Brain Bee (ONRJ):
Estratégias para aproximar o ensino médio da Universidade

Competigao local da Olimpiada Brasileira de Neu-
rociéncias (OBN) realizada no Rio de Janeiro com
objetivo de despertar o interesse dos estudantes
do ensino bdsico para as vérias ciéncias que estu-
dam os fenbmenos e comportamentos coordena-
dos pelo sistema nervoso.

Educagao

Cidadania

Politica na Escola: Ensino e Pratica em Ciéncia Politica

Podcast criado por estudantes universitdrios do
curso de ciéncia sociais com objetivo de instigar
alunos do ensino médio da rede publica estadual
de Campos dos Goytacazes a debaterem sobre
temas relacionados a ciéncia politica de forma
simples e criativa.

Educacao
Cultura

Cidadania

Ciéncia & Saude UFF: capacitacdo e minicursos on line via Youtube

e rede colaborativa

Promove a capacitacdo de estudantes, docentes,
investigadores e profissionais da drea nos temas
da salde e da cidadania. A iniciativa faz parte do
projeto de pesquisa, ensino e extensao “Espaco
Aberto para a Saide UFF” e surgiu da necessida-
de de atender demandas da comunidade interna e
externa da universidade no contexto pandémico.

Salde
Cidadania

Informacgao




Laboratdrio de Registro e Andlise em Seguranca Universitdria

Experiéncia que pretende intensificar a relacéo
Ensino-Pesquisa-Extensdo-Inovagao com obje-
tivo de identificar, descrever etnograficamente e
analisar os problemas de seguranca vivenciados
pelos diferentes atores pertencentes aos campi
da UFF.

Seguranca Publica

Monitoramento remoto da adesao dos pacientes em tratamento
aos exercicios cardiorrespiratdérios

Sistema que tem como proposta o monitoramento
remoto de adesdo de exercicios cardiorrespiratd-
rios de paciente atendidos pela Clinica de Insufi-
ciéncia Cardiaca Coracdo Valente através da ava-
liacdo dos sintomas e das respostas fisioldgicas
dos pacientes aos exercicios.

Salde

Didlogos sobre Promogédo da Salde no Contexto do Programa
Salde na Escola: Polinizando ideias na Pratica Educativa em Sad-
de

Experiéncias

Experiéncia que pretende criar uma Tecnologia
Educacional direciona a educandos, profissionais
da salde e da educacao para que seja utilizada na
pratica educativa em salde no ambiente escolar,
no ambito do Programa Sadde na Escola no muni-
cipio de Niterdi (RJ).

Educagao
Salde

Politicas Publicas

Piloto Da Terra a Tela: Ferramenta Tecnoldgica para a identificagdo segu-

ra de plantas alimenticias

(07 experiéncias)

Criagdo de app que permitird a identificagdo
correta, clara e precisa de plantas com potencial
alimenticio, chamadas Plantas Alimenticias Nao
Convencionais (PANC).

Educagao
Salde

Alimentacao

Plataforma Libras Académica UFF

Organizagdo de uma plataforma que permitird dar
acesso aos alunos surdos e aos interessados nas

Libras contendo um glossério académico bilingue

(Portugués/Libras) com sinais referentes aos meio
académico e seus contelddos.

Educagao
Acesso a Direitos

Acessibilidade

Consumo Consciente, Mercado Social e Tecnologia da Informagao

Assessoria a coletivos de consumidores e agri-
cultores familiares urbanos da Baixada Litorénea
do RJ, para ampliar o acesso dos consumidores a
alimentos sauddveis e colaborar com a geracéo
de renda dos agricultores.

Geracdo de Renda
Educagdao Ambiental
Alimentacao
Economia Solidéria

Agroecologia

Mental Fog App: aplicativo para identificagao de sinais de nuvem
mental

App com objetivo de auxiliar pessoas na identi-

ficacdo de névoa ou nuvem mental (NM) no pds-
-covid-19, uma confusao mental que pode surgir
repentinamente apds um quadro leve da doenca.

Educacao

Salde
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METODOLOGIAS E FERRAMENTAS
DIDATICAS INOVADORAS



AMBIENTE DIGITAL DE APRENDIZAGEM
PARA CRIANCAS AUTISTAS - ADACA

riado em 2010, o projeto multidiscipli-

nar de pesquisa e extensio Ambiente

Digital de Aprendizagem para Crian-
cas Autistas (ADACA) tem como objetivo
promover a inclusao digital, social e auxiliar
a aprendizagem de criangas autistas por meio
do desenvolvimento de ferramentas computa-
cionais, jogos educativos e aplicativos.

O projeto ¢ desenvolvido no Labora-
tério do Ambiente Digital de Aprendizagem
para Criancas Autistas (LADACA). Esses
jogos, além de auxiliarem na aprendizagem
das disciplinas escolares (como matemitica,
portugués e musica), permitem melhorar a
qualidade de vida do individuo, uma vez que
promovem a socializagdo e o desenvolvimen-
to dos participantes. As dreas trabalhadas nos
jogos sao: associagao visual, nogao espacial,
resolucio visual, fechamento visual, reconhe-
cimento visual do alfabeto e numerais, ordem
numérica, combinar objetos idénticos, com-
binar objetos idénticos a um exemplo, com-
binar figuras com objetos, generalizagao de
imagens, identificar um item diferente dentre
outros, montar sequéncia de cores como um

~ACh

el T

modelo, quebra-cabegas de inser¢ao utilizan-
do um cendrio, quebra-cabegas com pecas
interconectdveis, repeticao de uma sequéncia
apbs o modelo ser retirado do campo de vi-
sdo, estender um padrao sequencial, cépia de
objetos tridimensionais, serialidade, resolugao
de labirintos e alfabetizacio.

O projeto tem parceria com a Secreta-
ria Municipal de Educagio de Volta Redonda,
com a Associagdo de Pais de Autistas e De-
ficientes Mentais de Volta Redonda (APA-
DEM) e com o Instituto Federal do Rio de
Janeiro (IFR]).

A equipe é formada por professores e
alunos de graduagao de diversas dreas do cam-
pus Aterrado da UFF em Volta Redonda-R]J,
como Computagao, Fisica Computacional,
Psicologia, Matemadtica Computacional e Li-
cenciatura em Matemadtica.

A aproximagdo entre a comunidade
local e a universidade por meio desse projeto
de inclusio social e digital mostra-se essencial
para que a crian¢a com autismo tenha aces-
so aos saberes produzidos pela universidade
e para que a sociedade tome conhecimento

das propostas de inovagio na aprendizagem
de criangas com Transtorno do Espectro do
Autismo (TEA).

O objetivo ltimo ¢ tornar o Projeto
ADACA um espago de referéncia, seja no de-
senvolvimento de tecnologias assistivas, seja
no trabalho concomitante de acolhimento da
pessoa com TEA e sua familia, a fim de de-
senvolver, a partir de um enfoque interdisci-
plinar, estratégias que favorecam a melhoria

da qualidade de vida.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Vera Lucia Prudéncia dos
Santos Caminha
(veracaminha@puvr.uff.br)
Departamento de Fisica

Instituto de Ciéncias Exatas (ICEx)
Pdlo Universitario de Volta Redonda
Volta Redonda, RJ
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ATLAS DIGITAL DE ANATOMIA IMAGINOLOGICA
DENTO-MAXILO-FACIAL COM APONTAMENTOS
TOPOGRAFICOS: UM ENSINO A DISTANCIA

niciado em 2012, o desenvolvimento do

Atlas Digital de Anatomia Radiogrifica

e Topogrifica Dento-Maxilo-Facial teve
como principal motivagao a construgio de
uma ferramenta diddtica adequada para as
aulas de anatomia radiogrifica destinada aos
estudantes de Odontologia do Instituto de
Saide de Nova Friburgo (ISNF). A ideia des-
sa experiéncia ¢ disponibilizar ferramentas de
estudo de imagens radiogrdficas no ambiente
da internet (plataforma moodle), contornan-
do de forma acessivel e criativa a caréncia de
infraestrutura nos laboratérios e acervos da
Universidade.

O ensino mediado pela Internet tem
ganhado for¢a tornando-se uma ferramenta
acessivel e comumente utilizada na prética
educacional. Quando o aprendizado ¢é fei-
to apenas em sala de aula, fica rigidamente
condicionado a estrutura da institui¢do, com
tempo restrito de uso dos espacos e a dispo-
nibilidade do acervo bibliogrfico, que nio ¢é
renovdvel constantemente. Assim, o ensino da

Menu d |

Principal

i Hovdade

Navegacio
o Pape

b Cursen

Radiologia Odontolégica mediado pela Inter-
net traz maior dinamismo na disponibiliza-
¢ao do contetido dos cursos, com textos expli-
cativos atualizados constantemente, trazendo
imagens radiogrificas e tomogréficas em alta
resolugio e qualidade.

A experiéncia pode ser reaplicdvel
uma vez que qualquer disciplina que utiliza
de imagens radiogrificas para o diagndstico
pode criar algo similar, adaptando 4 sua pro-
blemadtica. O material produzido atende a dis-
ciplinas bdsicas como Anatomia, e aplicadas
como Radiologia e Imaginologia, Cirurgia,
Patologia, Endodontia, Pediatria, Ortodontia,
Clinica Geral ou qualquer outra que se utilize
de imagens radiogréficas para o diagndstico.

Como o site que abriga os contetidos
elaborados estd no dominio da prépria UFF,
nao hd maiores custos de manutengao ou hos-
pedagem para que o site permanega no ar,
apenas o investimento em recursos humanos
para a elaboragao do seu contetdo. Outra van-
tagem na utiliza¢ao do site é que, como tudo

isciplina de Radiologia Odontologica de Nova Friburgo

Exle site & um projebo da Disciplina de Radiologla e Ll Neiaim b pba L]

limaginialogla doaitolighea da Feouldalde de Odmitologha e i S T sl e
Nova Friburge s Unhversiilade Federal Flaminemnse. t &8 &
& . B § om N

O material disponthilizado fol criado pelos professores da s g
alischpliza v v projebos du exlbeisde o de morboria e estd : : :,:: T

abwrto a toilos os esinilanies Inberessados.

¢ digital, nao hd nenhum gasto de papel, peli-
cula radiogréfica, quimicos de processamento
e materiais fisicos de modo geral. Para per-
mitir a existéncia do site é necessdrio apenas
o computador, scanner, mdquina fotografica
e internet, que sdo recursos que solucionam
os problemas de limitagdes do conhecimento
técnico-cientifico e restricoes de infraestru-
tura, fornecendo aos estudantes um material

para estudo de boa qualidade.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Adriana Dibo da Cruz
(adrianadibo@id.uff.br)

Departamento de Formacéo Especffica
de Nova Friburgo

Faculdade de Odontologia de Nova
Friburgo (ISNF)

Nova Friburgo, RJ
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A BIOTECNOLOGIA, A DIVERSIDADE
E A INCLUSAO (PROJETO SER HUMANO)

Projeto “A Biotecnologia, a Diversi-
dade e a Inclusao” realizado no Pro-
grama de Pés-graduacao em Ciéncias
e Biotecnologia em colaboragao com o Curso
de Mestrado Profissional em Diversidade e
Inclusiao, ambos da Universidade Federal Flu-
minense, teve inicio em 2014 com o objetivo
de disseminar conhecimentos sobre Biotecno-
logia e Saude através do desenvolvimento de
produtos que aumentem a acessibilidade de
pessoas surdas e/ou com deficiéncia auditiva.
Estratégias envolvendo utilizacao de
modelos fisicos tridimensionais, ambientes
virtuais de simulagdo, jogos ludicos e mate-
riais diddticos sao utilizadas e desenvolvidas
de modo continuo e apresentados em locais
publicos como escolas e museus itinerantes.
Destaca-se aqui o Projeto Ser Humano, que
consistiu na produgio de um modelo 3D do
ser humano que tem sido usado para o ensino
sobre anatomia humana, doengas bioquimicas
e/ou sexuais e cuidado com o préprio corpo.
A tecnologia desenvolvida neste pro-
jeto permite inclusive que o modelo simule a
retirada de sangue com a visualizagao ladica
de moléculas. Trata-se de uma experiéncia
multidisciplinar que se beneficia dos saberes
da biologia celular, farmacologia, anatomia e
biotecnologia, dentre outras. A produgao do
modelo 3D do ser humano foi possivel a par-
tir da reutilizagdo de manequins descartados
pelas lojas, o que caracteriza o baixo custo
dessa experiéncia.

Finalmente, o desenvolvimento do
projeto Ser Humano permite o empoderamen-
to do publico envolvido, especialmente pessoas
surdas e/ou com deficiéncia auditiva, devido
20 uso do modelo como recurso de aprendi-
zagem que permite estimular o cuidado com o
préprio corpo e satde a partir da visualizac¢io
contextualizada dos temas abordados.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Helena Carla Castro
(hcastrorangel@yahoo.com.br)
Departamento de Biologia Celular e Molecular
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Equipe:

Beatriz Povoa (Mestre em Ciéncias e Bio-
tecnologia)

Profa. Dra. Neuza Rejane Wille Lima (Pro-
fessora Titular (UFF) no Mestrado Profis-
sional em Diversidade e Inclusao (CMPDI) e
Pés-Graduacdo em Ciéncias, Tecnologia e
Inclusao (PGCTIN)

Profa. Dra Lucianne Fragel (Instituto de
Biologia)

Profa.Tathianna Prado Dawes (Instituto de
Biologia)

O projeto Ser Humano e seu modelo 3D
pode ser levado a escolas, orfanatos, asilos,
associacgoes, instituicoes e lugares de
encontros que visem o aprendizado.

Envie seu pedido para a coordenacao

com o assunto “Quero a Visita do Projeto
Ser-Humano “
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JOGOS E CARTILHAS: UMA ESTRATEGIA

LUDICA DE ENSINO E APRENDIZAGEM

processo de ensino-aprendizagem

através das metodologias alternativas

pode tornar as aulas mais dinimi-
cas e os alunos participativos. Teéricos como
Rousseau e Pestalozzi ji apontavam a necessi-
dade dos contetidos trabalhados estarem co-
nectados a realidade dos alunos para que nao
se tornem meras informagoes soltas no espago
sem significados. Por isso esses autores incen-
tivam o trabalho manual, jogo, canto, dese-
nho, excursao ao ar livre, entre outros recur-
sos alternativos para aprendizagem. A saide
estd inserida na disciplina de Ciéncias, o que
exclui professores de outras disciplinas e a pré-
pria escola da discussao de temas relacionados
a educagao e saude. A abordagem em temas
como Gastroenterites e Infec¢oes Sexualmen-
te Transmissiveis (ISTs) e outras doencas sio
de fundamental importincia para a interagao
entre a escola com relagio a educacio e satde.

O projeto dos jogos e cartilhas surgiu
com objetivo de interligar a pesquisa desen-
volvida no Departamento de Microbiologia e
Parasitologia (Instituto Biomédico) com ensino
e extensdo e tornar o conhecimento cientifico
produzido acessivel e promotor de mudangas
sociais. O projeto dos jogos e cartilhas como
método ladico de ensino teve sua aplicagao ini-
cial no CIEP 027 Vinicius de Moraes, localiza-
do na cidade de Belford Roxo em 2015.

Os jogos foram aplicados apds uma
palestra juntamente com a distribui¢ao de car-
tilhas, tudo em uma linguagem condizente
com o publico alvo. Os dados coletados foram
analisados e utilizados para elaboragao de mo-
nografia de final de Curso de Licenciatura em
Ciéncias Bioldgicas abordando o tema gastro-
enterites. Em 2016, o jogo com tema “Jogos de
Tabuleiro como Estratégia Ludica para Ensino
e Aprendizagem do Tema Gastroenterite”, apds
avaliagdo pela Biblioteca Nacional, foi encami-
nhado para registro no 2° Oficio de Registro
de Titulos e Documentos da Cidade do Rio de
Janeiro. Em 2017, foi certificado como tecno-
logia social pela Fundagao Banco do Brasil e
integrado ao banco de dados dessa Fundacao.

A gastroenterite ¢ uma doenca de dis-
tribui¢do cosmopolita, representa um impor-
tante problema de saide publica e é a prin-
cipal causa de morbidade e mortalidade dois
bilhées de casos de doenca diarreica, e 1.9
milhoes de criancas com menos de 5 anos de
idade morrem por causa de diarreia, funda-
mentalmente nos paises em desenvolvimento.
O Brasil ocupa o sexto lugar em niimero de
mortes infantis em menores de cinco anos de
idade com indices de 42 mortes/1000 nasci-
dos vivos, o que torna a gastroenterite respon-
savel pelo segundo lugar quando relacionada
a causas especificas de mortalidade infantil

(OMS).

A eficicia da experiéncia levou a pro-

dugdo de novos jogos com auxilio de alunos
graduacdo, mestrado e doutorado ¢ um dos
temas sugerido fora as Infec¢des Sexualmente
transmissiveis (IST), anteriormente denomi-
nado como Doencas Sexualmente Transmis-
siveis (DST). As IST podem ser causadas por
virus, fungos, bactérias, protozodrios e sio ad-
quiridas por via sexual. Algumas delas podem
ser transmitidas por transfusio sanguinea,
compartilhamento de seringas ou da mae para
o feto congenicamente e verticalmente duran-
te o parto. O preocupante é que ao longo dos
ultimos anos, os indices das ISTs aumenta-
ram progressivamente.

No Brasil a falta de um projeto que
vise a circulagao do didlogo nas instituigoes

de ensino, ou pela auséncia de consenso por
uma parte da populagao, as ISTs continuam
sendo um impasse para o desenvolvimento da
saide no pais. Nao hd uma emenda de lei que
defina o seu combate e as campanhas educa-
tivas principalmente nas regides mais afasta-
das dos grandes centros sao falhas. A presente
tecnologia utiliza metodologias alternativas
ladicas como facilitador de aprendizagem em
educacao sexual para jovens. O uso de jogo de
tabuleiro, e cartilha educativa e jogo de me-
moria podem ser instrumentos de divulgagao
dos mecanismos de transmissdo, preven¢ao,
controle e tratamento das ISTs.

Com relacao as ISTs, a Organizagao
Mundial da Satide estima que ocorra 340 mi-
lhées de casos de ISTs por ano no mundo. As
doengas sexualmente transmissiveis podem
ser causadas por virus, fungos ou bactérias,
sendo adquiridas por via sexual, vertical, du-
rante o parto, transfusdo sanguinea ou com-
partilhamento de seringas. Ao longo dos dl-
timos anos, os indices das ISTs aumentaram
progressivamente. As falhas nas campanhas
educativas de conscientizagao reduzem a pers-
pectiva de melhoria na prevencao, e controle
o que se observa ¢é o aumento no nimero de
casos de doengas gastroentéricas, ISTs e outras
doengas de importincia para sadde humana e
que deveriam ser abordadas para populagao
alvo de todas as faixas etdrias.

O ladico ¢ o ensinar brincando e
aprender brincando em espago de interagao
entre a Universidade e a Populagao. Essa va-
lorosa interagio resulta na dissemina¢ao do
conhecimento cientifico produzido no campo
da satde, possibilitando a melhoria da quali-
dade de vida da comunidade através da ado-
¢ao de hébitos e atitudes mais sauddveis.

Atualmente os jogos sao aplicados
em eventos tal como Fiocruz pra vocé em
escolas de primeiro e segundo segmento em
workshops de alunos e semindrios. Novos jo-
gos estao sendo produzidos com temas diver-
sificados como Hepatites virais, Arboviroses e
Educagao ambiental.
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Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Maria Viana Pinto
(anapintoj26@gmail.com)
Departamento de Microbiologia e
Parasitologia

Instituto Biomédico

Niterdi, RJ

Professora colaboradora:
Profa. Dra. Carmen Baur Vieira
(cbvieira@id.uff.br)
Departamento de Microbiologia e
Parasitologia

Instituto Biomédico

Niterdi, RJ

Alunos participantes:

Stephanie Rangel da Silva Rosa (stepha-
nie.rangel@hotmail.com)

Mestranda do Programa de Pés-Gradu-
acao em Microbiologia e Parasitologia
Aplicadas MIP/UFF

Niterdi, R

Robson dos Santos Souza Marinho
(robsonsantos@id.uff.br)

Mestre pelo Programa de Pds-Graduacao
em Microbiologia e Parasitologia Aplicadas
MIP/UFF
Niterdi, RJ

Carolina Oliveira da Silva
(carolina.ufrj@yahoo.com)
Doutoranda do Programa de Pés-Graduagdo
em Ciéncias e Biotecnologia PPBI
Niterdi, R

Alunas do Curso de Graduacdo em
Ciéncias Bioldgicas (UFF):

Bruna Prunes Pena Baroni Viana
(brunabaroniviana@hotmail.com)
Priscila Gongalves de Pinho
(priscilapinho@live.com)

Alunas do Curso de Graduacao em
Farmacia (UFF):

Adriani Mello de Souza Lima
(amslima@id.uff.br)

Marilia Gabriela Vilaca da Silva
(marilia_gabriela@id.uff.br) 4

r
Laboratdrio de Virologia Comparada e bﬂr
Ambiental IOC/Fiocruz: -""vl-rﬂ
Maria da Penha T. P. Xaxier e
(dadade.xavier@gmail.com) e

Técnica em Salde Publica

Lorena da Graga Pedrosa de Macena
(lorenagpm@gmail.com) |
Doutoranda do Programa de Biologia .
Celular e Molecular

Rafaela Marinho Mata

(marinhorafa22@gmail.com) R‘&‘q

Bolsista de Iniciacdo Cientifica B
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NOVAS E TRADICIONAIS TECNOLOGIAS

PARA A FORMACAO DE PROFESSORES

iversas politicas governamentais tém

possibilitado a chegada de diferentes

tecnologias educacionais aos espagos
escolares publicos. Algumas delas tém priori-
zado o uso pedagdgico da informdtica na rede
publica de educagio bdsica, o que possibilita a
aquisi¢ao de computadores, recursos digitais e
contetdos educacionais. Contudo, estudo da
UNESCO (2008) nos alerta que a formagao
do professor para a utilizagao das tecnolo-
gias digitais da comunica¢ao e da informagao
(TDICs) nas praticas educativas nao tém sido
tao priorizadas quanto a compra de compu-
tadores e de programas educativos. O acesso
aos conhecimentos sobre o uso das TDICs na
escola requer mais do que a compra de equi-
pamentos. O professor precisa desejar apren-
der, ter tempo para aprender a lidar com as
ferramentas disponiveis e ter acesso a conheci-
mentos praticos e tedricos criticos sobre como

usé-las em didlogo com aquelas que ele ji do-
mina no seu cotidiano.

O problema da falta de formagao do-
cente para o didlogo com as tecnologias in-
formacionais digitais nos conduziu a elaborar
projetos articulando formagcio inicial e conti-
nuada dos docentes por meio de projetos nas
escolas abordando seu uso em didlogo com as
tecnologias educacionais tradicionais. Bus-
cou-se o desenvolvimento da autonomia, do
trabalho em equipe, da imaginagao, do racio-
cinio légico, de habilidades motoras e produ-
¢ao textual dos estudantes e docentes envolvi-
dos. Visando potencializar a formagao inicial
e continuada de professores, a experiéncia
coloca em interacao alunos da Pedagogia que
sao bolsistas de extensio, de PIBINOVA e de
PIBIC com docentes e alunos da Educaciao
Bésica. Em 2016, tal didlogo aconteceu espe-
cialmente entre os meses de agosto a dezembro

na Escola Municipal Dom José Pereira Alves,
no bairro do Fonseca, em Niterdi. A escola se
beneficia do desenvolvimento de projetos an-
teriores de ensino, pesquisa e extensao sobre o
uso das tecnologias informacionais.

A inovagao da experiéncia reside no
fato da mesma possibilitar a parceria da uni-
versidade com docentes e gestores das escolas
publicas municipais, incentivando de forma
criativa o uso das tecnologias informacionais
e das demais disponiveis nos espagos educa-
cionais e possibilitar a troca de conhecimen-
tos entre docentes em formagio e alunos da
educagio bdsica. Finalmente, a experiéncia
carrega como valores a solidariedade e o de-
senvolvimento da autonomia. Solidariedade
na medida em que a metodologia do trabalho
permite o planejamento e a execugio de forma
coletiva e o compartilhamento dos aprendiza-
dos entre todos os envolvidos, de modo que
possam ser acessados, lidos e criticados. Au-
tonomia porque a interagdo da crianca e dos
docentes com o computador na realizagio de
atividades educacionais que envolvem leitura
e escrita permite que se tornem mais autono-
mos, nao sé no uso da tecnologia, mas também
para a tomada de decisoes e desenvolvimento
da interacio coletiva de forma reflexiva.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Rejany dos S. Dominick
(rejany.projetociclos@gmail.com)
Departamento Educagao, Sociedade e
Conhecimento

Faculdade de Educagao (FEUFF)
Niterdi, R
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UT|L|ZA§AC3 DE LIXO ELETRONICO PARA !
A PRODUCAO DE JOGOS E MATERIAIS DIDATICO-

-PEDAGOGICOS, EXPERIENCIA DO TEC GRUPO

projeto de utilizagio de lixo ele-

trénico para a produgao de jogos e

materiais diddtico-pedagégicos teve
inicio em Santo Antbénio de Pddua em 2015 e
continua em atividade. Ele conta com a parti-
cipagao de professores, alunos e colaboradores
do grupo de pesquisa Tecnologia, Educagao
e Cognigdo (TEC) e tem como objetivo con-
tribuir para a formagao de alunos do Curso
de Licenciatura em Computagao através da
produ¢ao de materiais diddticos com o uso de
residuos eletrénicos que seriam descartados
no meio ambiente. Assim, o projeto tem duas
principais contribui¢oes: 1) a redu¢io do im-

pacto ambiental e 2) a produgio de material
didético, que pode ser facilmente utilizado no
processo de ensino-aprendizagem.

A realizagdo do projeto visa amenizar
o problema do crescente nimero de lixo eletrd-
nico descartado diariamente, o que na maior
parte das vezes ¢ feito de maneira indevida,
tornando-se um problema ambiental. Segun-
do dados do Programa de Meio Ambiente da
ONU, a quantidade de lixo eletronico no ano
de 2017 pode chegar a 50 milhées de tonela-
das. O Brasil é o pais da América Latina que
mais produz lixo eletrénico, de acordo com
dados de 2014. Os compostos quimicos do

lixo eletrénico podem causar sérios danos ao
meio ambiente e para a satde de toda a popu-
la¢ao se descartados de forma incorreta. En-
ta0, 0 projeto possui um papel importante na
questdo de reduzir os problemas ambientais
que o lixo eletrdnico causa.

Os residuos utilizados no projeto sio
disponibilizados por lojas de informdtica da
regiao e também obtidos no depésito da pre-
feitura municipal. A prética sustentdvel tem
como propoésito ser replicada em outras loca-
lidades. Para tanto, estd sendo desenvolvida
uma pdgina na internet (www.ITECGrupo.
com) onde vai estar disponibilizado o passo
a passo que ensina a aplicagio do projeto em
qualquer contexto com materiais semelhantes.

A experiéncia foi exposta na Semana
Nacional de Ciéncia e Tecnologia, em 2016,
na Semana de Museus em Santo Antonio de
Pidua e como exemplo de agao de conscienti-
zagao da importincia da sustentabilidade, no
més de comemoragio ao meio ambiente em
junho de 2017. O projeto também foi publica-
do na Revista Eletronica Educa¢io Ambiental
em Acio, sob o titulo Utilizagdo de Lixo Ele-
trénico para a Produ¢ao de Jogos e Materiais
Didatico-Pedagdgicos, na edi¢ao de 29 de no-
vembro de 2016.

Mais informacdes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Daniel Costa de Paiva
(profdanielpaiva@gmail.com)
Departamento de Ciéncias Exatas,
Bioldgicas e da Terra (PEB)

Instituto do Noroeste Fluminense de
Educagao Superior (INFES)

Santo Anténio de Padua, RJ

Site:
www.TECGrupo.com






TECNOLOGIAS SOCIAIS NO MACQUINHO:
DESIGN PARTICIPATIVO, LINHA CUMBUCA
DE BIOPRODUTOS E CORDEL URBANO

s trés experiéncias de tecnologia social
aqui descritas tém muitos pontos em
omum. Sao desenvolvidas no 4mbito
do Curso de Desenho Industrial do Depar-
tamento de Desenho Técnico da Escola de
Engenharia da UFF, tém suas atividades de-
senvolvidas em parceria com o MACquinho,
mobilizando moradores das comunidades do
entorno, especialmente do Morro do Paldcio
e tm como foco o desenvolvimento de pro-
dutos que articulam saberes de arte e cultura.
Séo elas: Design Participativo, Linha Cumbuca
de Bioprodutos e o Cordel Urbano.

A experiéncia Design Participativo —
presente também no Catdlogo de Tecnologias
Sociais 2018 — iniciou-se em 2017 no 4mbi-
to do projeto de iniciagdo cientifica (PIBIC
2017/2018) intitulado Co-Design de Sistema
de Produtos e Servigos para a Gestao Partici-
pativa da Horta Comunitdria do MACquinho.
O objetivo ¢ aproximar estudantes da UFF e
da comunidade jovem do Morro do Paldcio
para, conjuntamente, desenvolverem projetos
que reunam cultura popular e a tradi¢ao mo-
dernista do Design. Consiste na realizacao de
oficinas de papel artesanal e na elaboragao de
novos produtos que integrem a tradi¢ao ar-
tesanal do MACquinho com novas fungoes
préticas e estéticas da drea do Design, acio-
nando também questoes ligadas a sustentabi-
lidade. Através dele, espera-se criar atividade
econémica como uma oportunidade de gerar
renda, a partir da elaboragdo e venda de pro-
dutos fabricados com Papéis Artesanais.

A Linha Cumbuca de Bioprodutos,
por sua vez, resulta do projeto intitulado
"Co-Design de BioProdutos a partir de Matri-
zes de Celulésicas”, desenvolvido pelo LabMat
(Laboratério de Materiais) e contemplado
com uma bolsa PIBI'T/PINOVA e em desen-
volvimento desde agosto de 2018. Essa acio
resultou no desenvolvimento de métodos e
tecnologias para a fabricagio de produtos
tridimensionais (lumindrias, potes, caixas,
painéis e vasos), utilizando como matéria pri-
ma principal as sobras celuldsicas geradas na

prépria UFF. Essas tecnologias estao sendo
transferidas para a equipe do MACquinho e a
expectativa é que os produtos Cumbuca come-
cem a ser fabricados pela prépria comunidade
do Morro do Paldcio, transformando-os em
produtos com valor de mercado e que possam
gerar renda e insergdo social para os mesmos,
demonstrando que o "fazer" é alcangdvel sem
estimular o superconsumo e os consequentes
impactos ecolégicos.

O Cordel Urbano, também iniciado
em 2018, ¢é realizado pelo LabLinha (Labora-
tério de Impressoes, Gravuras e Modelagem)
e consiste numa experiéncia colaborativa en-
tre docentes e discentes do Curso de Desenho
Industrial da UFF e integrantes da Oficina de
Rimas e Poesia da Plataforma Urbano Digital
do MACquinho. A literatura de Cordel pro-
duzida (chancelada pelo Patrimé6nio Imaterial
Cultural Brasileiro) permite a valorizagao do
discurso da periferia através da cultura do
RAP e o aprofundamento de questoes sociais
do entorno por meio da educac¢io visual. Os
textos verbais produzidos na oficina foram en-
tregues aos estudantes do Curso de Desenho
Industrial que os interpretaram com xilogravu-
ras, desenhos e o projeto tipogrfico da publi-
ca¢ao, que foi apresentada na Feira de Ciéncia
e Tecnologia da Prefeitura de Niterdi em 2018.
A experiéncia permite gerar expertises técnicas
de literatura, design, arte e valoriza o discurso
social e local, divulgado através de venda dos
produtos a ser revertida para a comunidade.

As atividades dos projetos sao realiza-
das na Plataforma Urbano Digital MACqui-
nho e nos Laboratérios do Curso de Gradua-
cio em Desenho Industrial. Buscam, assim,
a aproxima¢iao da universidade ao contexto
sociocultural do Morro do Palédcio, buscando
conectar a universidade com os saberes locais
desenvolvidos na comunidade. O resultado
consiste na criacio de atividades para além da
sala de aula e no desenvolvimento de produtos
e metodologias que contribuem para a susten-
tabilidade ambiental e a promo¢ao cultural.



Mais informacoes: o

Design Participativo e Linha Cumbuca
de Produtos

Coordenador:

Prof. Dr. Jodo Carlos Lutz Barbosa
(joaolutz@id.uff.br)

Departamento de Desenho Técnico
Escola de Engenharia

Niterdi, RJ

Cordel Urbano

Coordenadora:

Profa. Dra. Renata Vilanova Lima
(revilanovalima@gmail.com)
Departamento de Desenho Técnico
Escola de Engenharia

Niterdi, RJ

Macquinho Plataforma Urbana Digital
Morro do Paldcio

Diretor:

David Bassous
Ex diretores:
Breno Platais
Jorgeane Mendes

Funciondrios:
Jef Rodriguez
Josemias Moreira
Elielton Rocha

Jodo Batista Rosa
Douglas Araujo



EU, TU, NOSSO AMBIENTE:

PARA UM REENCANTAMENTO DE MUNDO COM

ESTUDANTES DE UMA COMUNIDADE PESQUEIRA

experiéncia, iniciada em abril de 2019,
foi desenvolvida por uma estudante
o Curso de Doutorado do Progra-
ma Académico em Ciéncias do Cuidado em
Satde (PACCS), vinculado a Escola de En-
fermagem Aurora de Afonso Costa. Trata-se
de uma Pesquisa-a¢io Participante, realizada
com estudantes do 6° ano da Escola Estadual
Francisco Lima, localizada préxima a comuni-
dade pesqueira Cassint, no municipio de Sao
Gongalo, no Rio de Janeiro, cujo cendrio de
degradagao ambiental da Baia de Guanaba-
ra tem gerado problemas socioambientais de
grande impacto aos seus moradores.

A metodologia adotada consiste na
implementagiao de tecnologias educacionais
participativas com os estudantes, a partir do
seu conhecimento acerca do meio ambiente,
da satde e da relacio existente entre ambos.
As atividades realizadas incluiram um levanta-
mento histérico sobre a formaciao da comuni-
dade local, entrevistas e atividades pedagégicas.

Os estudantes que nascem e crescem
nessa comunidade pesqueira, desenvolvem-se
em um contexto socio-histérico-cultural pe-
culiar, atrelado ao declinio e a desvalorizagio
da pesca artesanal e & degradagao ambiental.
Tal fato ocorre em consequéncia da expansao
populacional de maneira desordenada, soma-
do ao despreparo municipal frente as politicas
publicas de satide, educagio e sustentabilidade
ambiental e ao despejo de lixo doméstico e in-
dustrial na Baia de Guanabara e nos rios que
nela desaguam.

Nesse sentido, tecnologias educacio-
nais participativas podem ser instrumentos de
grande valia para a sensibilizacao dos envolvi-
dos sobre os impactos do ambiente na satde
da populac¢io. As experiéncias educativas con-
tribuem para potencializar a capacidade refle-
xiva e 0 compromisso com o ambiente. Cabe
ressaltar que a experiéncia tem considerado
os problemas socioambientais da comunida-
de local, valorizando o saber dos participantes

para a sua concepgao e o seu desenvolvimen-
to. As prdticas educativas envolvem materiais
recicldveis de baixo custo e recursos diddticos
que frequentemente estao disponiveis nas ins-
tituicoes de ensino.

Assim, busca-se, com a realizagao des-
sa experiéncia, contribuir com as condigoes
de sadde da comunidade pesqueira Cassint
uma vez que melhores condi¢oes ambientais
podem vir a desencadear melhores condigoes
de vida para os estudantes e suas familias, o
que ird refletir positivamente na qualidade de
vida dos individuos, familias e comunidade. A
experiéncia “Eu, tu, NOSSO Ambiente” estd
fundamentada no cuidado tridimensional, do
“eu, tu e nosso’, valorizando o cuidado como
esséncia humana presente nas relagoes consigo
mesmo, com o outro ¢ com o ambiente.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Crystiane Ribas Batista Ribeiro
(crystiane.ribas@gmail.com)

Doutora pelo Programa Académico em
Ciéncia do Cuidado em Saulde — PACCS
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
Niterdi, RJ

Orientacao:

Profa. Dra. Vera Maria Saboia
(verasaboia@yahoo.com.br)

Professora Titular

Vice-Coordenadora do PACS

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
Niterdi, R

Equipe:

Rebecca de Carvalho Reis Pontes —
Enfermeira Graduada na EEAAC,
Bolsista IC FAPER]

Maria Beatriz Povoa Passos — Enfermeira
Graduada na EEAAC, Bolsista IC FAPERJ
Mellissa Barreto Oliveira da Silva —
Graduanda de Enfermagem da EEAAC,
Bolsista IC FAPER]
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MIDIAS NA ESCOLA

idias na Escola é uma experiéncia

de tecnologia social que tem como

objetivo realizar semanalmente ofi-
cinas de educagao mididtica dentro de espa-
cos escolares de institui¢des de ensino puablico
no municipio de Niteréi. Em 2019, o projeto
tem atuado em sua primeira agao, o “Ayrton
em Cena’, na Escola Municipal Ayrton Sen-
na, localizada no Morro do Estado, com alu-
nos do 1° ao 5° ano do Ensino Fundamental
I, realizando atividades curriculares e extra-
curriculares que buscam desenvolver o poten-
cial criativo das criangas, fornecendo instru-
mentos para que sejam nio apenas receptores
de contetidos mididticos audiovisuais, mas
também produtores dele.

Os materiais usados no projeto sao de
baixo custo e estao presentes no cotidiano es-
colar, como os préprios materiais pedagdgicos
e o uso de celulares. Assim, com poucos re-
cursos sdo trabalhadas diferentes habilidades
mididticas dentro do espago escolar, propor-
cionando o letramento mididtico dos alunos,
desenvolvendo a habilidade de assimilar, cri-
ticar, consumir com consciéncia e produzir
contetidos de midias para diferentes suportes
de comunica¢io. A ideia ¢ possibilitar uma
relagao mais produtiva entre os alunos e as
midias e as tecnologias, oferecendo aos alu-
nos um espaco de voz perante a sociedade,
enquanto participam de atividades criativas
e ladicas, buscando privilegiar momentos de
protagonismo dos alunos e contribuindo para
uma maior consciéncia de si e formagio de
sua identidade.

O projeto ¢ uma iniciativa de uma
aluna de Doutorado em Comunica¢io de-
senvolvido a partir da sua dissertacao de mes-
trado, que ganhou continuidade a partir da
parceria com alunos de graduagao dos cursos
de Estudos de Midia, licenciatura em Cinema
e Antropologia. O Midias na Escola ¢ desen-
volvido anualmente em uma unidade escolar
diferente e conta com agdes continuas, alian-
do as possibilidades das midias para a educa-
¢ao em consonincia com as necessidades e os

contextos dos sujeitos implicados nas agoes de
cada escola. Dessa forma, a proposta do Midias
na Escola pode ser replicada posteriormente em
outras unidades escolares, sempre priorizando
escolas localizadas em espacos considerados
vulnerdveis, por serem estas consideradas invi-
siveis diante do argumento do dificil acesso e
de diversos estereStipos calcados no discurso da
violéncia, da inseguranca e da criminalidade.

As oficinas do Midias na Escola tém
utilizado metodologias participativas, dialo-
gando com dreas das ciéncias humanas e so-
ciais, promovendo debates, reflexoes, rodas de
conversas, associadas 2 atividades como foto-
grafia, filmes, animagio, producio de narrati-
vas, videoclipes, e muitas outras que podem
ser adaptadas de acordo com os interesses de
cada local onde se realiza.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Lumarya Souza de Sousa (Doutoranda)
(lumaryas@id.uff.com)

Programa de Pés-Graduacdo em
Comunicacao (PPGCOM)

Instituto de Artes e Comunicagao (IACS)
Niterdi, R

Equipe:

Julia Baeta (Graduanda em Licenciatura em
Cinema)

Hugo Virgilio (Graduando em Antropologia)
Leticia Auler (Graduanda em Licenciatura
em Cinema)

Marco Aurélio Bittencourt (Graduando em
Estudos de Midia)

Orientacao:

Profa. Dra. Thaiane Moreira de Oliveira
(thaianeoliveira@id.uff.br)
Departamento de Estudos de Midia
Instituto de Artes e Comunicacgao (IACS)

Contatos:

Email: contato.midiasnaescola@gmail.com
Instagram: https:/www.instagram.com/
midiasnaescola

Facebook: https://www.facebook.com/
projetomidiasnaescola
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ENSINO EM MICROBIOLOGIA:
UMA ABORDAGEM COLABORATIVA

s métodos tradicionais de ensino ne-

cessitam de uma reestruturagao. Estes

métodos baseiam-se em uma apren-
dizagem passiva, onde somente o professor
transmite o conhecimento aos estudantes.

Em uma abordagem colaborativa,
os discentes sdo instigados a trazer o conhe-
cimento para dentro da sala de aula e com-
partilhd-lo com os colegas de turma e com o
professor. O objetivo deste projeto foi criar
metodologias colaborativas de ensino em mi-
crobiologia para estimular a participagao e as
capacidades critica e criativa dos académicos,
além de potencializar o processo de aprendi-
zagem da microbiologia, ajudando a desenvol-
ver o interesse pela drea.

Os estudantes de graduagio em Bio-
medicina do Instituto de Satide de Nova Fri-
burgo foram convidados a participarem de
uma atividade intitulada “Divulgando a mi-
crobiologia”. Nesta atividade, eles “adotaram
uma bactéria” e se tornaram criadores de con-
tetdo, buscando informacoes em livros e arti-
gos recentes da literatura sobre sua bactéria e
escrevendo postagens informativas semanais,
que foram publicadas em um perfil no Insta-
gram e uma pdgina no Facebook.

A atividade teve o intuito de difundir
o conhecimento cientifico, transmitindo in-
formacoes de forma clara e de ficil entendi-
mento para a populagio e académicos da drea
de satde, explorando assim, as habilidades de
comunicacio cientifica dos estudantes, além
de incentivé-los a procurarem informagoes em
fontes confidveis, através da leitura de livros e
artigos sobre microbiologia, para escreverem
as suas postagens.

Como resultado foi observado um au-
mento do engajamento nas plataformas digi-
tais. Em outra atividade proposta, os discentes
desenvolveram um jogo de tabuleiro educativo
de baixo custo intitulado “Cara-a-cara bacte-
riano”, onde os estudantes adaptaram um pla-
taforma fisica ji existente no mercado e elabo-
raram cartoes de perguntas e respostas a fim
de identificarem o microrganismo do seu opo-

nente, através das caracteristicas morfolégicas,
metabdlicas e infecciosas de interesse médico.

Os estudantes se mostraram interes-
sados, receptivos e participativos em todas as
atividades propostas. Os mesmos trabalharam
em equipes para construirem o conhecimen-
to por meio da interagdo ativa com os demais
membros da turma e obtiveram um bom de-
sempenho em todas as atividades, mostrando
que uma abordagem colaborativa no ensino
da microbiologia é uma metodologia eficiente
e que necessita ser explorada e expandida tam-
bém para outras dreas do conhecimento.

Desta forma, a experiéncia apresenta
soluges que atendem essa demanda na educa-
¢ao, proporcionando um ambiente estimulan-
te e acolhedor para o ensino e aprendizagem.
Ao mesmo tempo, a experiéncia busca solu-
cionar a falta de material informativo sobre
microbiologia (identificagdo, prevencio e tra-
tamento de doengas de etiologia microbiana)
com linguagem clara e acessivel a comunidade
de modo a contribuir com medidas de promo-
¢ao da satde e da qualidade de vida.

iz B
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Mais informacgoes:

O

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Helvécio Cardoso Corréa Pévoa
hpovoa@id.uff.br

Departamento de Ciéncias Bésicas
Instituto de Sadde de Nova Friburgo
Nova Friburgo, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Natalia lorio Lopes Pontes
Pdévoa

iorionlp@yahoo.com.br
Departamento de Ciéncias Bésicas
Instituto de Sadde de Nova Friburgo
Nova Friburgo, RJ

Equipe:

Andrew Fernandes Farsura (Graduando em
Biomedicina)

Maria Eduarda Conde (Graduanda em
Biomedicina)

Patricia Alice Knupp Pereira (Doutoranda
em Microbiologia)

Contato:

Instagram: https://mwww.instagram.com/
microclinica2019/

Facebook: www.facebook.com/micro_
clinica_2019/
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HORTAS ESCOLARES INTEGRADAS A PRATICAS

DE EDUCACAO AMBIENTAL E SEGURANCA ALIMENTAR

E NUTRICIONAL SUSTENTAVEL EM NITEROI (R3J)

projeto “Hortas Escolares Integradas

a Prdticas de Educagio Ambiental e
Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentdvel em Niteréi (R])” teve como ob-
jetivo apoiar escolas publicas na organizacio
e desenvolvimento de hortas pedagdgicas arti-
culadas a prdticas de educagao alimentar, nu-
tricional e ambiental sauddveis e sustentdveis.
A perspectiva de construgao de hortas
encontra no Programa Nacional de Alimen-
tagdo Escolar (PNAE) e na Politica de Segu-
ranca Alimentar e Nutricional (PNSAN) base
legal para sua operacionaliza¢ao. O municipio
de Niter6i vem investindo na consolidacio de
uma politica municipal de fortalecimento das
hortas em diferentes espagos publicos. Embora
essa seja uma demanda jd identificada em mui-

tas escolas, a operacionalizagio ainda represen-
ta um desafio para os gestores locais que por
vezes necessitam de apoio para a realizagao e
manutengao desse tipo de projeto, que deman-
da experiéncia e investimento institucional.

O projeto viabilizou a construgao de
uma Horta e o desenvolvimento de diversas ati-
vidades pedagdgicas, com participagio da comu-
nidade escolar da Escola Municipal Dr. Alberto
Francisco Torres, em Niteréi. No curso desse
processo, foram realizadas diferentes estratégias
de sensibiliza¢io para a construgio da horta, tais
como: reunibes com professores, pedagogos,
merendeiras, oficinas temdticas com escolares,
oficinas culindrias, todas em coopera¢io com
alunos, bolsistas e docentes da universidade.

A metodologia utilizada foi a pesqui-

sa-a¢do, possibilitando a aproximacio das or-
ganiza¢oes universitdrias de realidades locais
sociais e ambientais para produzir novos co-
nhecimentos cientificos, contribuindo para
reflexdes mais profundas sobre educagio,
préticas alimentares, ambientais, politicas pa-
blicas, com vistas as transformagoes sociais,
o desenvolvimento social e a consolidacio
de politicas publicas mais sauddveis e susten-
taveis. As atividades foram desenvolvidas de
forma coletiva por meio de oficinas, agoes de
planejamento e execugio do processo de cons-
trugao das hortas, atividades educativas, in-
clusao de temas no planejamento pedagégico,
estimulo a adogao de préticas institucionais
sauddveis e sustentdveis.

Em 2020, devido a pandemia de CO-
VID-19, as atividades foram encerradas na es-
cola, levando em conta a suspensao das aulas
devido ao isolamento social e as medidas sani-
tdrias impostas, no entanto, a estrutura da hor-
ta permanece na escola, bem como a equipe do
projeto segue articulada a Secretaria de Educa-
¢ao de Niter6i, para acompanhar a apropriacao
da horta como um equipamento pedagégico da
escola e garantir a continuidade dos processos
com total autonomia da comunidade escolar.

A publicacao do projeto “Hortas Es-
colares Integradas a Préticas de Educa¢io Am-
biental e Seguranca Alimentar e Nutricional
Sustentdvel em Niteré6i (R])” no Catélogo de
Tecnologias Sociais 2021 possibilitou o des-
dobramento para um novo projeto, mais ro-
busto e com financiamento, com uma nova
experiéncia de Tecnologia Social incorporada.

Mais informacgoes: o
Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Patricia Camacho Dias
pcdias@id.uff.br

Departamento de Nutricao Social

Niterdi, R)

Vice-Coordenadora:

Profa. Dra. Daniele Mendonca Ferreira
daniele_ferreira@id.uff.br
Departamento de Nutricao Social
Niterdi, R)

Equipe:

Profa. Dra. Roseane Moreira Sampaio
Barbosa (Faculdade de Nutricdo - UFF)
Profa. Dra. Daniele da Silva Bastos Soares
(Faculdade de Nutricao - UFF)

Profa. Dra. Patricia Henriques (Faculdade
de Nutricao - UFF)

Profa. Dra. Silvia Pereira (Faculdade de
Nutricdo - UFF)

Prof. Dr. Marcio Cataldi (Departamento de
Engenharia Agricola e Meio Ambiente - UFF)
Atila Torres Calvente (Doutorando em
Politicas Publicas - UFRJ)

Sandra Butschkau (Graduanda da
Faculdade de Educacéao - UFF)

Gabriella Vidal (Graduanda da Faculdade
de Nutricao - UFF)

Maria José Ribeiro (Diretora da Escola
Municipal Alberto Torres - Niterdi)

Parcerias:

Secretaria de educacao de Niterdi, curso de
Engenharia Ambiental (UFF);

Grupo de Ensino, Pesquisa e Extensao em
Alimentacdo e Sadde do Escolar (GEPASE
— UFF)
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ESCOLAS SAUDAVEIS E SUSTENTAVEIS:

CONECTANDO PRODUCAO E CONSUMO

DE ALIMENTOS CONSCIENTES

s escolas sio espagos potentes para a
promogio da alimentagao adequada e
auddvel em articulagao com a educa-
¢ao ambiental, uma vez que retinem politicas
publicas estratégicas, como Programa Nacio-
nal de Alimentacido Escolar e a Politica Na-
cional de Educa¢io Ambiental. No entanto,
ainda demandam estratégias mais sustentdveis
que contribuam significativamente para novos
padroes de organizagio da gestao publica no
que se refere a sustentabilidade ambiental, ali-
mentagdo e saude. A realidade da populacio
ainda é de um consumo excessivo de alimentos
nao sauddveis, lanches baseados em alimentos
ultraprocessados, prdticas ambientais pouco
sustentdveis, elevada producgao de residuos,
desperdicio de alimentos e uma falta de com-
pensacao sobre impactos das cadeias produti-
vas de alimentos na satide e no meio ambiente.
E com esse cendrio que o projeto “Es-
colas sauddveis e sustentdveis” surge com o ob-
jetivo de reduzir a distincia entre processos de
produgio de alimentos e consumo sauddvel e
sustentdvel nos espagos escolares. Através de
uma pesquisa-intervengao, a experiéncia tem se
dedicado 4 produgao de uma horta pedagégica
e autdbnoma na Unidade Municipal de Educa-
¢ao Infantil Vinicius de Moraes que objetiva
promover um espaco de experimentagio para a
comunidade escolar ampliar as discussoes sobre
educacio alimentar, nutricional e ambiental.
Inicialmente foi realizada uma etapa
diagnéstica onde foi observada toda a dinimi-
ca da escola para, a partir disso, ser estrutura-
do o projeto de horta e as agoes relacionadas.

A comunidade escolar tomou conhecimento
do escopo do projeto em uma reunido, além
de terem a constante oportunidade de discutir
e construir o layout da horta e o seu funcio-
namento com a equipe. Desde entao, o prepa-
ro, o plantio e o cuidado didrio da horta vém
sendo realizados com a comunidade escolar e/

ou o grupo gestor. A comunidade do entorno
também tem se engajado com a doagio de mate-
riais para colaborar na constru¢io dos canteiros
e mudas. A implantac¢io da horta tem sido um
processo com grande articulagio, interdiscipli-
naridade e engajamento da comunidade escolar.

A experiéncia de organiza¢io da horta
pedagdgica vem instituindo dinimicas de arti-
culagio e cooperacio entre membros da comu-
nidade escolar, entre profissionais de diferen-
tes setores da Prefeitura Municipal de Niterdi,
entre diferentes instituigoes de ensino superior
e agricultores locais. Sao articulagoes estratégi-
cas para se promover debates acerca de préti-
cas alimentares ¢ de produgao mais sauddveis
e sustentdveis, com o fim de fomentar politicas
publicas que gerem impacto social.

O "Escolas sauddveis e sustentdveis:
conectando produgio e consumo de alimen-
tos conscientes”" é desenvolvido no 4mbito
do Grupo de Ensino, Extensao e Pesquisa em

Alimentagao e Satde do Escolar, do Depar-
tamento de Nutricao Social da Universidade
Federal Fluminense. Essa experiéncia também
conta com financiamento da Prefeitura, bem
como com a parceria do PET de Engenharia
Agricola e Ambiental, na colaboragao técnica
relacionada ao planejamento e execugio das
hortas e sistema de irrigagao, e do PET de En-
genharia Elétrica no sistema de irrigacao, além
do apoio e assessoria de agricultores locais no
planejamento e execugao das hortas com base
em principios da agroecologia. O projeto ¢é
entendido como um laboratério vivo para os
alunos da universidade e para a comunidade
escolar, aproximando a ciéncia da comunidade.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Patricia Camacho Dias
diaspc2@gmail.com
Departamento de Nutrigao Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Kamilla Carla Bertu Soares
kamillabertu@id.uff.br

Mestranda do Programa de Pds
Graduacdo em Ciéncias da Nutricdo
(PPGCN-UFF)

Niterdi, RJ

Equipe:

Daniele da Silva Bastos Soares - Doutora
em Ciéncia de Alimentos

Daniele Mendonca Ferreira - Doutora em
Engenharia Biomédica

Patricia Dias Camach - Doutora em
Politica Social

Patricia Henriques - Doutora em Salide
Publica

Roseane Moreira Sampaio Barbosa -
Doutora em Ciéncias da Nutricdo

Silvia Pereira - Doutora em Ciéncia de
Alimentos

Marcelly Christina Cabral do Santos -
Mestranda em Ciéncias da Nutricdo
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Equipe:

Gabriela da Silveira Lopes - Graduanda
em Nutricao

Jennifer Calazans da Conceicao -
Graduanda em Nutrigao

Anna Luiza Lopes Pappaterra -
Graduanda em Engenharia de Recursos
hidricos e do Meio ambiente

Julia Ramos de Oliveira - Graduanda em
Engenharia Agricola e Ambiental
Rebecca de Andrade Klein Ricardo -
Graduanda em Engenharia Agricola e
Ambiental

Felipe Neves Verde - Graduando em
Engenharia Agricola e Ambiental

Anna Amandi Palma Diniz Baker -
Graduanda em Engenharia Agricola e
Ambiental

Nicole Pereira de Souza Rocha -
Graduanda em Engenharia Agricola e
Ambiental

Pedro Almeida Soares - Graduando em
Engenharia Agricola e Ambiental
Gabriela Martins Corréa - Graduanda em
Engenharia Agricola e Ambiental
Raquel Rangel de Moraes Cunha -
Graduanda em Engenharia Agricola e
Ambiental

Arthur Valente Ceccon - Graduando em
Engenharia Agricola e Ambiental
Daniela Rogonsky da Costa - Graduanda
em Engenharia Agricola e Ambiental
Felipe Sass - Doutor em Engenharia Elétrica
Daniel Henrique Nogueira Dias - Doutor
em Engenharia Elétrica

Dario Nogueira Nepomuceno da Silva -
Graduando em Engenharia Elétrica
Matheus Cupolillo Guanabara -
Graduando em Engenharia Elétrica
Gabriel de Oliveira Farias - Agricultor
Jean Carlos Rocco - Agricultor

Bianca Oliver Sarmento - Agricultora

Diretora geral da UMEI Vinicius de Moraes:
Fabiane Florido de Souza Lima

Diretora adjunta da UMEI Vinicius de Moraes:
Fernanda de Oliveira Gomes

Pedagoga da UMEI Vinicius de Moraes:
Luciana Pereira

Contato:
Instagram:
https://mvww.instagram.com/gepaseuff

Parcerias:

Prefeitura de Niterdi

PET de Engenharia Agricola e Ambiental
PET de Engenharia Elétrica

Agricultores Locais
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FERRAMENTA TECNOLOGICA PARA FORMACAO
DE MERENDEIRAS NO AMBITO DO PROGRAMA
NACIONAL DE ALIMENTACAO ESCOLAR

sta experiéncia teve como objetivo de-

senvolver um instrumento audiovisual

diddtico, com énfase nas Boas Praticas
(BP) de manipulagao de alimentos em Uni-
dades de Alimentac¢io e Nutricao Escolares
(UANE), de modo a contribuir para a ade-
quagao desses espagos com relagao as legisla-
¢Oes sanitdrias e & promogdo da alimenta¢io
adequada, sauddvel e sustentdvel em conso-
nancia com o Programa Nacional de Alimen-
tacio Escolar (PNAE). Esta ferramenta tec-
noldgica representa uma resposta concreta a
necessidade de uma formagao inovadora das
merendeiras do municipio de Niterdi, pauta-
da na valorizagao dos seus saberes e praticas e
reconhecimento do seu papel enquanto edu-
cador escolar, por meio do uso de metodolo-
gias ativas de aprendizagem.

A experiéncia foi desenvolvida em trés
etapas. Na primeira, foi elaborado um roteiro
do instrumento audiovisual contendo 03 ce-
nas e 19 marcagdes nas quais representagoes de
situagdes vivenciadas no dia a dia por meren-
deiras em uma UANE foram incluidas. Para a
defini¢do dos temas a permearem as situagoes
e falas das merendeiras, foram consideradas
as publicacoes mais recentes relacionadas as
fragilidades das BP encontradas nas UANE
brasileiras. Qutros temas, tais como horta
escolar, compra da agricultura familiar para
a alimentagao escolar e educac¢io alimentar e
nutricional realizada por merendeiras também
foram incluidos nas representagdes do roteiro
de modo a possibilitar a formagio das meren-
deiras de modo interdisciplinar e ampliado.

Em seguida, um instrumento audiovi-
sual animado em 2D, com duragao de 05:39
minutos foi produzido. Por fim, na terceira
etapa, também foram produzidos dois guias
préticos de acoes de formagio de merendei-
ras do PNAE (caderno principal e caderno de
atividades) para orientarem o nutricionista
gestor da alimentagao escolar e sua equipe a
utilizarem o instrumento audiovisual nas ati-
vidades de formagao de merendeiras com base
na aprendizagem significativa.

O video e os guias prdticos permitem
uma interagdo com trocas de experiéncias e
reflexdes entre nutricionistas e merendeiras
que atuam no ambito do PNAE, podendo o
primeiro, quando adequadamente alinhado
aos guias, contribuir para promog¢io de mu-
dangas voluntdrias nas préticas do processo de
trabalho das merendeiras e, consequentemen-
te, para o cumprimento das BP e alcance dos
objetivos e diretrizes do PNAE no 4mbito das
UANE. Mais ainda, reconhece-se também
que o instrumento audiovisual pode ser uti-
lizado tanto nas formagbes das merendeiras
presencialmente quanto remotamente bem
como pode ser adaptado para utilizagao nos
diversos contextos regionais brasileiros.

Por fim, destaca-se que esta experi-
éncia vem sendo desenvolvida no 4mbito do
Grupo de Extensao, Ensino e Pesquisa em Ali-
mentacio e Satde do Escolar da Faculdade de
Nutri¢ao Emilia de Jesus Ferreiro (FNEJF) da
Universidade Federal Fluminense (UFF) e im-
plementada, de modo piloto a partir de 2022,
em escolas municipais de Niteréi vinculadas
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ao projeto “Escolas sauddveis e sustentdveis:
conectando produ¢io e consumo conscientes
de alimentos, vinculado ao Edital de Progra-
mas de Desenvolvimento de Projetos Aplica-
dos, uma parceria entre a UFF — Fundagao
Euclides da Cunha — Prefeitura Municipal de
Educacio.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Daniele da Silva Bastos Soares
danielebastos@id.uff.br

Departamento de Nutricdo Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Roseane Moreira Sampaio
Barbosa

roseanesampaio@id.uff.br
Departamento de Nutricdo Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Equipe:

Profa. Dra. Daniele Mendonca Ferreira
Profa. Dra. Patricia Camacho Dias
Profa. Dra. Patricia Henriques

Profa. Dra. Silvia Pereira

(Faculdade de Nutricao Emilia de Jesus
Ferreiro)

Allan Alexandre Martins de Carvalho
(Graduando em Nutricao)

Carla Janaina Bonfim Rodrigues
(Mestranda do Programa de Pds
Graduacdo em Ciéncias da Nutricao)

Parcerias:

Prefeitura Municipal de Niterdi (PMN)
Fundo Nacional de Desenvolvimento
da Educacdo (FNDE) - Ministério da
Educacao (MEC)
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PARASITOLOGIA TATIL

projeto “Parasitologia Titil” é desen-
volvido pelo Laboratério de Inova-
¢oes em Comunicagio, Inclusio e
Popularizagao da Parasitologia (MIP/Instituto
Biomédico) da UFE tendo inicio com a pro-
ducio de um kit diddtico para educagao inclu-
siva para atender a uma demanda educacional
importante, de integrar alunos com diferentes
tipos de deficiéncia visual (baixa visao, dalto-
nismo ou cegueira) no dia a dia da sala de aula,
que, por falta de material especifico que atenda
suas necessidades, muitas vezes nao conseguem
compreender certas informagbes da mesma
maneira que os alunos com boa acuidade visu-
al, sendo este o ponto de destaque do projeto.
A experiéncia se transformou em uma
agdo continuada, que visa o atendimento de
alunos da educac¢io bésica, alunos de cursos
superiores na drea da satde e educagio. A pro-
posta foi a elaboragio de modelos tridimen-
sionais de protozodrios e helmintos em biscuit
e esquemas de campos microscépicos em rele-
vo utilizando papel opaline e materiais como
EVA e tinta 3D. Para otimizar o processo de
aprendizagem de alunos com baixa visao, fo-
ram pensadas pegas com cores diferentes e
maior contraste, evitando também as combi-
nagoes que pudessem ser confundidas pelos
portadores de daltonismo. Com o desenvol-
vimento do projeto, foram surgindo oportu-
nidades de expandir o trabalho em agdes de
extensao e uma rede de colaboragao entre pes-
quisadores e educadores comegou a se formar.

O projeto, que encontrava-se com
atividades presenciais suspensas desde 2020,
devido a pandemia de COVID-19, atualmen-
te estd a pleno vapor. O acervo de material
ji conta com 65 pecas tridimensionais e 30
esquemas em relevo, e comegaram a produgao
de novos materiais em tecido, além de roteiros
de estudos de microscopia com audiodescri-
G0, para uso interno, nas aulas, e externo a
universidade, em atividades de extensao.

Nos planos futuros, todos os roteiros
estardo disponiveis na pdgina eletrénica do
LICIPP, que esta em constru¢do, nos quais
dispoe de quatro formatos de oficinas, para
estudantes do ensino fundamental, ensino
médio e de licenciatura e outras graduagdes,
em especial da drea biomédica, além de uma
voltada para professores. Esta divisao de ofici-
nas leva em consideracao as especificidades da
Educac¢io Bdsica e de Nivel Superior, favore-
cendo o aprendizado dos temas por todas as
pessoas, enfatizando a importancia da Educa-
¢ao Inclusiva, formas de acessibilizar conteti-
dos e a quebra de barreiras atitudinais, trazen-
do a sensibilizagao contra o capacitismo.

No primeiro semestre de 2022 foram
aplicadas duas oficinas a estudantes do ensino
fundamental, em parceria com o projeto Pale-
oparasitologia Para Todos, e no segundo semes-
tre, foram aplicadas duas oficinas na Agenda
Académica 2022 da UFF e uma oficina para
estudantes da rede municipal de Niterdi. Foram

organizadas palestras e mesas, em parceria com
os projetos Parasitologia Hoje, Toxo (UFF) e
Fungus Extremus (UNEB), além da publicacao
de artigos e participa¢do em congressos.

O propésito da “Parasitologia Tétil” é o
de promover a educagio inclusiva envolvendo
pessoas com caracteristicas diversas, promoven-
do, assim, o principio constitucional da isonomia,
onde todos os alunos tém direito a aprender igual-
mente, independentemente de suas condigoes.

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Danuza Pinheiro Bastos Garcia
de Mattos

danuzamattos@id.uff.br

Departamento de Microbiologia e Parasitologia
Laboratdrio de Inovagdes em Comunicacao,
Inclusao e Popularizacao da Parasitologia
(LICIPP/MIP)

Instituto Biomédico

Niterdi, R)

Mais informacgoes:

Equipe:

Profa. Dra. Patricia Riddell Millar Goulart
(patriciariddell@id.uff.br)

Departamento de Microbiologia e Parasitologia
Instituto Biomédico

Niterdi, R)

Profa. Dra. Daniela Leles de Souza
(dleles@id.uff.br)

Departamento de Microbiologia e Parasitologia
Instituto Biomédico

Niterdi, R)

Juliana Araujo Vieira - Graduagao em
Farmadcia (UFF)
(julianaaraujovieira@id.uff.br)

Eduarda Santos Emerick Lima - Bidloga
(PUC-RJ) (duda.emerick2014@gmail.com)

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
parasitologiahoje/

Facebook: https://web.facebook.com/
parasitologiahoje/
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DESENVOLVENDO A ACESSIBILIDADE

PARA SURDOS EM MUSEUS ITINERANTES

pesar da existéncia da Lei Brasileira de

Inclusao, a acessibilidade para surdos

inda nio é uma realidade em muitos
museus e centros de ciéncias no pais. Este é
um cendrio também compartilhado pelo Ci-
éncias Sob Tendas (CST), centro de ciéncias
itinerante da Universidade Federal Fluminen-
se (UFF), que percebeu a necessidade de es-
tabelecer uma forma de comunicagio efetiva
com os visitantes surdos. Dentre as possibili-
dades existentes em alguns museus do Brasil
e do mundo, identificou-se a necessidade de
utilizar os videos guias acessiveis em lingua de
sinais. E é nesse contexto que desenvolvemos a
metodologia para criar videos guias em Lingua
Brasileira de Sinais - Libras sobre as atividades.

Os videos foram construidos de modo
a atenderem as caracteristicas de um centro de
ciéncias, ou seja, com o objetivo de despertar
a curiosidade ao conduzir o visitante a uma
observacao, a deducio, ao raciocinio, e nio
apenas apresentar explicagoes prontas das ati-
vidades. Semelhante ao que ¢ feito pelos me-
diadores, os videos trazem questionamentos,
solicita que explorem o material, com pausas

tem o CENTOPELL, sinal cemopéiz,

para observa¢ao e manipulagdo, para somente
depois apresentar as explicagoes. Todos os ma-
teriais foram elaborados com a consultoria de
uma doutora em linguistica e também surda.

Os videos sio acessados por um QR
Code e, em cada atividade, o visitante pode
escolher entre quatro cores de fundo: branca,

preta, azul ou verde. Estas cores foram esco-
lhidas com base nas preferéncias identificadas
na valida¢ao (azul e verde) e também para
atender ao publico surdocego (preta e branca).
Todos os videos possuem de 3 a 7 minutos e
sao legendados. Sempre que é feita uma dati-
lologia (soletragao de uma palavra em lingua
de sinais), a palavra é destacada em caixa alta.

As imagens utilizadas nos videos sao
dispostas no lado esquerdo, e servem para
ilustrar alguns conceitos ou explicacoes. O
intérprete de Libras utiliza uma camisa pre-
ta de manga comprida, sem aderecos e com
maquiagem suave. O material produzido foi
avaliado originalmente por 30 surdos e aper-
feicoado ap6s o feedback. Posteriormente, fo-
ram utilizados em uma visita que contou com
a participagdo de outros 128.

Como resultado do sucesso dos videos
guias utilizados no CST, almeja-se ainda divul-
gar um formato de produgio deste tipo de ma-
terial para que outros centros de ciéncias itine-
rantes possam reaplicar e construir seus préprios
videos guias. Assim, a experiéncia se destaca por
contribuir com a melhoria da qualidade de vida
do surdo através da inclusao, da acessibilidade e
do compartilhamento de conhecimentos.
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Mais informacoes: o
Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Lucianne Fragel Madeira
[fragel@id.uff.br

Docente no Departamento de
Neurobiologia

Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Vice coordenadora:

Alessandra Teles Sirvinskas Ferreira
(Doutoranda)

ateles@id.uff.br

Programa de Pds-graduacdo em Ciéncias,
Tecnologias e Inclusdo (PGCTIn-UFF)
Niterdi, RJ

Equipe:

Dr. Gustavo Henrigue Varela Saturnino
Alves (Doutor em Ensino em Biociéncias e
Salde)

Profa. Dra. Tathianna Prado Dawes
(Instituto de Biologia)

Ms. Thais Varandas de Azeredo Souza
(Mestre em Ciéncias e Biotecnologia)

lara Alves Hooper Vasconcelos
(Graduanda em Quimica)

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
cienciassobtendas/

Facebook: https://mwww.facebook.com/
cienciasobtendas

Site: http://cienciassobtendas.sites.uff.br/

Parcerias:

Instituto Nacional de Educacao de Surdos
(INES)

Instituto Federal de Educacédo, Ciéncia e
Tecnologia do Rio de Janeiro (IFR)J),
Instituto Nacional de Tecnologia (INT)
Universidade Federal do Rio de Janeiro
(UFRJ).
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ELABORAGCAO E EXECUCAO DE UM JOGO BASEADO
NO MODELO DE RPG (ROLE-PLAYING GAMES)
ABORDANDO A TEMATICA NEUROCIENTIFICA

experiéncia consiste na elaboragao de

novas ferramentas diddticas para o

nsino Médio das escolas puablicas de

Rio das Ostras. Seu desenvolvimento pretende
responder a um problema comum observado
nas escolas: os espacos destinados a aprendi-
zagem geralmente encontram-se circunscritos
aos limites das salas de aula. Neste sentido,
considerando que a aprendizagem pode ser
mais efetiva com o uso de uma pluralidade me-
todolégica, as quais se incluem atividades la-
dicas e jogos, a adogao do Role-Playing Game
(RPG) para ensino da neurociéncia revela-se
uma alternativa que aciona diversos recursos

cognitivos, como a observagio, a comparagao,
a atengao e a representagio do fenémeno estu-
dado, possibilitando uma aprendizagem mais
efetiva, lidica e inovadora.

Na experiéncia aqui descrita, a utili-
za¢ao do RPG com alunos do Ensino Médio
mostra-se interessante por se tratar de um
jogo muito popular entre jovens, sendo usado
como forma de lazer e diversao. Consiste em
um jogo onde ndo hd competi¢do e sim cola-
boragao entre os participantes. Pode ser defi-
nido como uma atividade de contar histdrias
interativas em grupo, desenvolvendo aspectos
como a imagina¢ao, a memoria, o raciocinio,

resolucio de problemas e a socializa¢ao. Com
o jogo pretende-se estimular o aprendizado de
contetidos neurocientificos — mais especifica-
mente sobre estresse e saidde humana —, a cria-
tividade e o incentivo ao trabalho em equipe.

Por possuir uma estrutura simples, é
possivel que o RPG voltado para o aprendi-
zado de neurociéncia possa ser replicado em
outras escolas do Brasil. Apés incansdveis re-
formulagées de regras e design, pensando em
uma maior imersao lidica e educativa, hoje o
que se tem ¢ um jogo completamente renova-
do e divertido. A equipe conseguiu diminuir
o tempo de jogo, a0 mesmo tempo em que
tornou a interagdo do jogador com o contetudo
muito mais presente; além disso, foi reformu-
lado quase 80% do design, regras e narrativa,
resultando em um jogo mais imersivo, ludo-
-narrativo e mais ficil de ser replicado.

Com o fim das restricoes necessdrias
a conten¢do da pandemia de COVID-19, a
equipe pdde retomar a realizacao de reunioes
presenciais, iniciando o estdgio final de desen-
volvimento, design do jogo e aplicagdes. Em
paralelo a isto, também estd se desenvolvendo o
escopo do artigo que serd submetido & publica-
¢a0 ap6s a coleta e andlise dos dados. Cabe des-
tacar também que o projeto foi agraciado com
0 3° lugar no X Semindrio de Iniciagao a Ino-
vagao (2020), na categoria Ciéncias Humanas/
Sociais/Linguistica, e foi indicado para repre-
sentar a UFF no Prémio Destaque na Iniciagao
Cientifica e Tecnolégica (CNPq) em 2020. As
préximas etapas serdo: aplicagao do jogo, and-
lise dos resultados e publicagao do artigo.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Cristina Troncoso
anacristinatroncoso@gmail.com
Departamento de Psicologia
Instituto de Humanidades e Salde
Rio das Ostras, RJ
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Desenvolvedores: ﬂ

Profa. Dra. Ana Cristina Troncoso
(Departamento de Psicologia, UFF)
Lucas Vinicios Rodrigues Marques
(Graduado em Psicologia, UFF)
Lucas Falcao Crespo Gongalves
(Graduando em Psicologia, UFF)

Equipe:

Rebeca Vasconcelos Moreira (Graduanda
em Psicologia, UFF)

Daniel Alves de Oliveira Junior (Graduando
em Psicologia, UFF)

Colaboracao:

Biancha Fonseca Bellorio (Graduada em
Psicologia, UFF)

Bruno Surubi de Souza (Graduado em
Psicologia, UFF)

Daniel Veiga de Oliveira Moreira (Designer)

Avaliadores do Jogo:

Profa. Dra. Izabela Mocaiber
Departamento de Ciéncias da Natureza
Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, RJ

Prof. Dr. Walter Machado Pinheiro
Departamento de Ciéncias da Natureza
Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, RJ

Prof Dr. Erick Francisco Quintas Conde

Departamento de Psicologia
Campos dos Goytacazes, RJ
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7SETE - FACILITADOR DE APRENDIZADO

PARA EDUCACAO AMBIENTAL

esenvolvido por uma egressa do Cur-
so de Graduac¢io em Desenho In-
dustrial, o 7Sete é um conjunto de
Tangrans. Consiste em um quebra-cabegas
geométrico chinés formado por 42 pecas,
chamadas tans: sao 12 tridngulos grandes, 12
pequenos, 6 médios, 6 quadrados e 6 para-
lelogramos. Utilizando todas essas pegas sem
sobrepd-las, é possivel formar viérias figuras.
Trata-se de um projeto desenvolvido
em 2018 para a disciplina Projeto de Design
6 onde o tema escolhido pela aluna para ser
abordado foi o ensino da Educagao Ambiental
para criancas alfabetizadas. O projeto foi de-
senvolvido no Coluni UFF (Colégio Universitd-
rio Geraldo Reis) na turma do 5° ano do Ensino
Fundamental |, com criancas entre 9 e 10 anos.
O projeto foi desenvolvido através da
metodologia de Design em parceria, onde o
principal usudrio, as criancas, foram as res-
ponsdveis por identificar e catalogar as princi-
pais questoes envolvendo o ensino através de
desenhos e textos. Por se tratar de um facilita-
dor de aprendizado, sua metodologia pode ser

i, Y

aplicada a outras disciplinas. O projeto tem
como principais pontos a atratividade e ludi-
cidade do produto, o que torna interessante
sua aplicagao em ambiente formal e informal
de forma coletiva ou individual.

Essa experiéncia permite que os usua-
rios sejam os responsdveis pelo direcionamen-
to do processo de aprendizado, dando auto-
nomia para as criancas dentro das dinimicas
de sala de aula. E também busca trabalhar o
crescimento educacional e o desenvolvimento
de uma conscientizagao ambiental.

Mais informacgoes:

Responsavel/Criador:

Yasmin da Silva Menezes
yasminsm@id.uff.br

Graduada em Desenho Industrial
Escola de Engenharia

Niterdi, R)

Professores Orientadores:

Profa. Dra. Renata Vilanova
revilanovalima@gmail.com

Prof. Dr. Joao Carlos Lutz Barbosa
joaolutz@id.uff.br

Departamento de Desenho Técnico
Escola de Engenharia

Niterdi, R)

COLUNI UFF -

Colégio Universitario Geraldo Reis

Rua Alexandre Moura, 8 - Sdo Domingos
Niterdi, RJ

coluni.progad@id.uff.br
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MISSAO URBANA

projeto Missao Urbana comegou a ser
desenvolvido em agosto de 2018 por
um grupo de alunos do Curso de Ba-
charelado em Desenho Industrial para a discipli-
na de Projeto de Design 4, integrando as dreas
da neurociéncia, psicologia, pedagogia e design.
Consiste em um jogo de tabuleiro in-
fantil, com o objetivo de desenvolver o sistema
cognitivo, o sistema motor e o convivio social de
criangas com Sindrome de Down e Transtorno
do Espectro Autista (TEA). Foi pensado para
que além de proporcionar diversao as criangas,
pudesse ser intuitivo e esteticamente apelativo,
durdvel, rdpido e ficil de organizar e guardar.
Por meio de visitas in loco e semanais
ao setor de Neuropsicopedagogia da Associacao
Fluminense de Reabilitacio (AFR), em Niterdi,
os alunos analisaram as necessidades e proble-
mas, onde foi possivel perceber que os produ-
tos encontrados no setor no eram projetados
pensando nas necessidades das criangas, como,
por exemplo, jogos que requeriam tempo ex-
cessivo para montar, jogar e guardar ou que
possuiam muitas pegas ou informagoes a serem
processadas pelos terapeutas e pelas criangas.

A partir disso, foram realizadas en-
trevistas, registros fotogréficos, andlises er-
gondmicas e observagdes metodolédgicas e
comportamentais dos pacientes e dos profis-
sionais. Além das visitas, foram realizados es-
tudos baseados em artigos cientificos da drea
da Neuropsicopedagogia, Educagao e Jogos,
para angariar embasamento tedrico e definir
os requisitos e restri¢des do projeto. Com isso,
foi desenvolvida uma série de alternativas,
consultadas tanto pelo professor da discipli-
na, quanto pelos terapeutas, chegando ao jogo
“Missao Urbana”, desenvolvido com base nas
vivéncias do meio urbano e limitagdes cogni-
tivas, motoras e sociais dos pacientes da AFR.

O tabuleiro fisico do jogo possui pou-
ca diversidade de materiais, que sao recicldveis
em sua maioria e de baixo custo, sendo com-
posto por papel e polietileno. Sua producao
¢ simples, sendo composta de processos de
impressao, corte, colagem e montagem, nao
possuindo dobras complexas, de modo a ser
intuitivo e fdcil de usar, com manual de ins-
trugdes simples e de linguagem adequada para
o publico.

O jogo “Missao Urbana” é para ser jo-
gado em grupos de 2 a 4 jogadores, através de
cartas com dire¢oes a serem seguidas, como
“‘AGIR”, “DESENHAR”, “ESCREVER” e
“DESAFIO”. O tabuleiro tem formato cir-
cular e os jogadores vao percorrendo as dreas
de acordo com o ntimero sorteado pelo dado,
sendo representados por pecas que simbolizam
meios de transporte, como carro e bicicleta.
Ao cumprir as missdes propostas, o jogador
conquista medalhas de maneira randémica,
que podem ser por agilidade, bondade, cora-
gem e raciocinio.

O jogo foi testado em conjunto com
os terapeutas e criangas da Associa¢ao Flumi-
nense de Reabilitacdo, para que pudesse al-
cangar ao proposito de promover visibilidade,
inclusdo, acesso a educacio e acessibilidade
as criangas com Sindrome de Down e TEA,
proporcionando independéncia, aprendizado
e lazer de forma conjunta. Ele pode também

ser utilizado por qualquer pessoa a partir de
5 anos de idade em outros contextos, como
escola, educagio domiciliar ou lazer.

Mais informacoes:

Responsaveis/Criadores:

Alunos do Curso de Bacharelado

em Desenho Industrial:

Gabriel Teixeira (gabriellimateixeira@id.uff.br)
Gabriel Respeita (gabrielrespeita@id.uff.br)
Victor Duarte (victorduarte@id.uff.br)
Victdria Braganca (victoriabraganca@id.uff.br)

Professores Orientadores:

Prof. Dr. Giuseppe Amado
gamado@id.uff.br

Prof. Dr. Jodo Marcos Bittencourt
joaombittencourt@gmail.com
Departamento de Desenho Técnico - TDT
Escola de Engenharia

Niterdi, RJ
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JOGO EDUCATIVO COLABORATIVO SOBRE
DROGAS DE ABUSO: PANE - ENCONTRE A SAIDA

jogo de tabuleiro PANE ¢ educativo,

ladico, interativo e de carater cola-

borativo, o qual utiliza conceitos das
Neurociéncias com o objetivo de conscientizar
a populacio jovem acerca da agao de diferen-
tes drogas de uso/abuso no sistema nervoso. O
jogo compreende um tabuleiro ilustrando um
encéfalo humano, cartas de personagens (que
representam células ou estruturas do sistema
nervoso), pinos, dados cibicos, cartas sobre as
drogas (licitas e ilicitas), cartas extras (neuro-
bonus e overdose), ampulheta e caixa para orga-
nizagao do jogo. A experiéncia ¢é fruto do traba-
lho do Nucleo de Pesquisa, Ensino, Divulgagio
e Extensdo em Neurociéncias (NuPEDEN).

O produto tem como objetivo estabe-
lecer um campo de reflexdes sobre o impacto
causado pelo uso/abuso de drogas na socieda-
de, estimulando a construciao do conhecimen-
to pelo cidadio, contribuindo, desta forma,
paraa melhoria da educagio, da saide publica,
bem como da qualidade de vida da populagao.
No Brasil, as substancias mais consumidas por
jovens nao sao ilegais, mas licitas. Alcool, ta-
baco e drogas prescritas (combinadas aos dois

primeiros) estdo entre os mais usados por
jovens menores de idade. Neste contexto, a
aplicacio do jogo é fundamental para que seja
compreendido o funcionamento das drogas e
seus efeitos em seus corpos.

A iniciativa surge com a proposta de de-
senvolver um material diddtico-pedagégico ino-
vador a fim de trabalhar conceitos de neurocién-
cias a partir de uma linguagem acessivel, de forma
a inserir a ciéncia no cotidiano do publico alvo,
atuando de forma preventiva e reflexiva quanto
a0 uso e/ou abuso de drogas (licitas ou ilicitas).

O jogo ¢ apresentado a jovens e ado-
lescentes em escolas publicas propondo uma
gamificacio do aprendizado por meio da dis-
cussao do tema em questdo — drogas de abuso.
Espera-se que sua aplicacio permita contri-
buir para a melhoria da educagao, melhoran-
do os indices de evasio e de retencio escolar;
da satde puablica, minimizando os problemas
comportamentais, sociais e/ou emocionais de-
correntes do uso/abuso de drogas; bem como
da qualidade de vida da popula¢io, por meio
da transferéncia de conhecimento cientifico
para a sociedade.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Priscilla Oliveira Silva Bomfim
(priscillaneuro@gmail.com)
Departamento de Neurobiologia
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Equipe:

Profa. Dra. Helena de Souza Pereira
(helenapereira@id.uff.br)

Departamento de Biologia Celular e Molecular
Instituto de Biologia (UFF)

Niterdi, RJ

Luana da Silva Chagas
(luana_chagas@id.uff.br)
Pés-Doutoranda no Programa de Pds-
Graduacdo em Neurociéncias (UFF)
Niterdi, R

Alunas de Biomedicina e Medicina
Veterindria (UFF):

Sarah Chagas de Almeida Silva
Rafaela Matos Coelho de Oliveira
Thafs Magalhdes Manhaes de Souza
Beatriz Sarmiero Rodolpho
Giovanna Vicenta de Oliveira Braga

Nucleo de Pesquisa, Ensino, Divulgacado e
Extensdo em Neurociéncias (NUPEDEN).

Contato:

Site: http://nupeden.uff.br

Facebook: https://www.facebook.com/
nupedenuff/

Instagram: https://mwww.instagram.com/
neuro.nupeden_uff/
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CIDADE IMAGINARIA ANTIRRACISTA

niciada em 2018, a experiéncia “Cidade

Imagindria Antirracista” é um jogo geo-

-racial, que tem como principio a utiliza-
¢ao de uma instalagdo ludica para suscitar o
debate e a reflexdo sobre o racismo estrutural
presente na sociedade, e promover o reconhe-
cimento da diversidade humana. O jogo geo-
-racial consiste em mostrar o espago urbano
como um lugar atravessado pelas relagoes ra-
ciais, e essas relacoes tém a ver com os dife-
rentes olhares e histdrias feitas pelos diferentes
agentes no dia a dia da cidade.

Esta experiéncia foi o primeiro protéti-

po desenvolvido pelo Nucleo de Ensino e Pes-
quisa sobre Espaco e Curriculo de Geografia
e Imagem e Multiculturalismo (NEPEGIM),
vinculado ao Departamento de Geografia da
UFF Campos, e contou com a participagao de
alunos do curso de graduagio em Geografia e
de professores da rede publica de ensino (esta-
dual e municipal) do municipio de Campos.
A primeira Cidade Imagindria Antirracista foi
instalada num espago aberto de 200 metros
quadrados, na UFF Campos, e foi utilizado
um total de quatrocentas caixas na exposigao.
No segundo momento, a instalagio foi fei-
ta também em 2018, no Horto Florestal de
Campos, e foi visitada pelos alunos do Colé-
gio Estadual Jodo Barcelos.

A Cidade Imagindria Antirracista ¢é
uma tecnologia social com fins educativos e
tem como objetivo combater o racismo. Sua
criagdo foi feita com o reaproveitamento do
descarte de caixas de papelao, que foram pin-
tadas em cores diferentes, se transformando
em blocos coloridos, onde cada um corres-
ponde a cor da palavra descrita no bloco bran-
co de comando com a orientagao do jogo.

A interagao do participante com a
Cidade Imagindria Antirracista ¢é feita através
do manejo de um conjunto de blocos colori-
dos em diversos tamanhos, em cores primd-
rias, secunddrias e tercidrias, correspondentes
as legendas: Sem Preconceito, Diversidade,
Igualdade, Cultura, Arte, Educagiao, Mobi-
lidade, Amor. O participante é chamado de
arranjador do espaco urbano. De acordo com
a imaginagdo, o participante escolhe até trés
legendas e cria a composigao da sua cidade
imagindria antirracista. E opcional ao partici-
pante explicar os porqués das palavras escolhi-
das e dos arranjos criados.

Para 2021, no jogo geo-racial Cidade
Imagindria Antirracista, os blocos coloridos
em papelao foram substituidos pela espuma.
Isto por ser um material resistente, durdvel e
de baixo impacto. Teve também o seu tama-
nho reduzido para facilitar o aluno no seu ma-

nuseio. O novo protétipo da Cidade Imagindria
Antirracista ¢ de uso pedagdgico e aplicivel no
espaco escolar no ensino da educagio antirracista.

Mais informacgoes:

O

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Edimilson Antdnio Mota
edimilsonmota@id.uff.br

Departamento de Geografia de Campos
Campos dos Goytacazes, RJ

Vice-coordenador:

Prof. lves da Silva Duque Pereira
ivesdugue@gmail.com

Professor da Rede Estadual do Rio de
Janeiro, Colégio Estadual Doutor Thieres
Cardoso Campos dos Goytacazes (RJ)

Equipe:

Sandra Mdrcia da Cruz Gomes Nogueira
(Professora da Rede Municipal de Campos
dos Goytacazes)

Felicio Alves de Azeredo (Mestrando no
Programa de Pds Graduacdo em Geografia)
Ludimila Batista Alcantara (Graduanda em
Geografia)

Reginaldo Firmo Junior (Professor da Rede
Estadual do Rio de Janeiro)

Contato:
Facebook: https://www.facebook.com/
groups/1450838168512671

Parcerias:

Professores da Rede Publica Municipal
e Estadual do Municipio de Campos dos
Goytacazes (RJ)

NUcleo de Ensino e Pesquisa sobre
Espaco e Curriculo de Geografia e
Imagem e Multiculturalismo (NEPEGIM)
- Departamento de Geografia da UFF
(Campos)
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JOGO ENIGMAS MACABROS COMO
FERRAMENTA PARA DIVULGACAO
CIENTIFICA DE COVID-19

m janeiro de 2020, a Organizagio

Mundial da Satde (OMS) declarou que

o surto da doenca causada pelo novo
coronavirus constitui uma emergéncia de sai-
de publica de importincia internacional. As
formas mais eficazes de prevencio sio o isola-
mento social, uso de mdscaras e higienizagao
pessoal e do ambiente. Tendo em vista a rea-
bertura de estabelecimentos comerciais e o re-
torno as atividades escolares, foi necessdrio me-
lhorar as estratégias de popularizagao cientifica
em torno do assunto do virus SARS-COV2 e
da pandemia de COVID-19, com o intuito de
engajar a populagio, estimular a reflexdo critica
por parte da mesma e evitar fake news.

i

A experiéncia “Jogo Enigmas Macabros
como ferramenta para divulgacio cientifica de
COVID-19” surge no contexto da pandemia,
em 2020, a partir das respostas de uma pes-
quisa exploratéria qualitativa realizada com
discentes da educagao bdsica, com o objetivo
de identificar as percepgoes do publico juvenil
sobre a COVID-19 e desenvolver estratégias
de popularizagio das caréncias apresentadas.

A proposta do jogo se desenvolve por
meio de uma histéria com diversos enigmas
a serem desvendados pelos jogadores, no for-
mato de um jogo de cartas, feito para o mo-
delo remoto, mas adaptdvel para o presencial.
A producio de cartas é de autoria propria,
com base em relatos de pessoas, manchetes
de jornais, reportagens e noticidrios, normal-

mente em um tom sombrio para despertar o
interesse e introduzir a esfera de sentimentos
de “investigagao policial”. As histérias abor-
dam diversos assuntos, como: a metodologia
de distanciamento social, cuidados de higiene
pessoal durante a pandemia, os problemas en-
frentados por hospitais com a falta de insumos
e, principalmente, a falta de engajamento por
parte da populagao diante das orientagoes da-
das pelo Ministério da Sadde e a Organizacao
Mundial da Satde (OMYS).

O publico-alvo siao adolescentes, jo-
vens e adultos. Ao final da histéria, o media-
dor deverd abordar os temas relacionados a
COVID-19, cujo foco serd a situagao atual da
pandemia para a realidade daquelas pessoas.
A partir desta contextualizagio, sao discutidos
os métodos de prevengio e a opinido dos par-
ticipantes sobre cada método; o que cada um
estd fazendo para contribuir com o isolamento
social; os hdbitos que estao adotando; as agoes
governamentais de contengao e liberagao de es-
pacos; além de atualidades que surgem com o
passar do tempo e dos fatos, como a volta as au-
las, eleices, aumento ou redugio de casos, tes-
tagem de vacinas, entre outros temas relevantes.

O uso da metodologia da gamificacao
tem o objetivo de promover a popularizagao
cientifica e a reflexdo critica do publico-alvo a
respeito da pandemia de COVID-19, propician-
do seu empoderamento e autonomia, visando,
sobretudo, a promogao da satde da populagao.

VOCE E CAPRZ DE DESVENDAR
ESSE MISTERIO?

Mais informacoes:

0

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Lucianne Fragel Madeira
Ifragel@id.uff.br

Docente no Departamento de Neurobiologia
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Julia Moraes Motta
julia_motta@id.uff.br

Licencianda em Ciéncias Bioldgicas
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Equipe:

Douglas Penaforte Cruz (Graduando em
Biomedicina)

Gustavo Henrique Varela Saturnino Alves
(Estédgio Pés-Doutoral em Tecnologia
Assistiva, Métodos e Técnicas de Ensino na
Divulgacao Cientifica Brasileira)

Heitor Roque O. A. da Cruz (Mestrando

em Neurociéncias)
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HPV-QUIZ:

JOGO ANDROID SOBRE HPV PARA EDUCACAO
EM SAUDE DE ADOLESCENTE UNIVERSITARIO

papilomavirus humano (HPV) é a in-
fecgao sexualmente transmissivel mais
comum do mundo, frequente em
jovens entre 16 e 25 anos. Com mais de 100
tipos de HPV, que nem sempre causam sinto-
mas, muitas vezes pode passar despercebido.
Os adolescentes sao considerados po-
pulagao vulnerdvel as infecgoes de forma ge-
ral, devido a fatores sociais como condicoes
socioecondmicas, baixo nivel de escolaridade
e baixa instrugdo sobre prevengao de doengas
e promog¢io da saude. O inicio precoce da
vida sexual, a falta de orienta¢io adequada e
a curiosidade acabam disparando gatilhos que
0s tornam mais suscetiveis a comportamentos
de risco. As infeccoes sexualmente transmissi-
veis (IST) representam problema de satde pu-
blica ainda persistente, sendo a segunda causa
de maior procura por atendimentos nos servi-
cos de satde, perdendo apenas para o trauma

(RICCI et al, 2019).
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Mediante ao exposto, o jogo HPV-Quiz
foi desenvolvido com o objetivo de orientar jo-
vens universitdrios, e auxiliar na educa¢io em
saide sobre o HPV em outros locais fora da
universidade como escolas publicas.

A experiéncia comegou a ser idealizada
e construida durante a pandemia. Estd dispo-
nivel para acesso de modo gratuito, na versao
Android, propondo contribuir com informa-
¢oes sobre HPV, e romper com a caréncia de

atengio a prevenc¢io de infecgdes sexualmen-
te transmissiveis entre adolescentes e jovens
adultos universitdrios recém ingressos na vida
académica. O jogo foi construido com auxilio
dos estudantes, durante o ensino teérico-pratico
da disciplina de saide coletiva II, no curso de
graduacio em enfermagem da Uff, explorando
as contribuigoes das atividades de educagio em
sadde desenvolvidas em sala de aula.

Todo o desenvolvimento do jogo deu-
-se de modo coletivo, priorizando o engaja-
mento dos académicos, reconhecendo seus
saberes, desde a etapa de criacao até a testa-
gem, a qual contou com a participagao de 95
estudantes, auxiliando no seu aprimoramento
por meio de questiondrios contendo impres-
soes sobre a experiéncia de usabilidade.

O jogo foi elaborado na plataforma
Unity® (em 2D), a qual funciona como uma
espécie de “propulsora de jogos”, dessa for-
ma, oferece espago rico em possibilidades para
criagdo por um sistema versitil, e oferta de
recursos que facilitam o desenvolvimento de
jogos (trilhas, objetos, gréficos, etc.). Adicio-
nalmente, atendendo as diferentes demandas
dos usudrios, tornando-se assim popular entre
o publico iniciante em programagio, até os
mais exigentes.

No site da empresa Unity®, existe uma
drea que possibilita que o usudrio aprenda por
intermédio de cursos e treinamentos ofereci-
dos sem custo, seja estudante, educador ou
profissional. O jogo sobre HPV foi progra-
mado na linguagem C#, e o design criado na
plataforma de design grfico do Canva®.

Como resultado do processo de elabo-
ragao, os usudrios tém acesso a um jogo de
contetido lddico e esclarecedor sobre o HPV,
com informagio de forma objetiva e gamifi-
cada. As perguntas do HPV-Quiz versam so-
bre como se contrai a infec¢io pelo HPV, suas
manifestagoes clinicas e formas de prevengao.
A finalidade foi a de estimular a apreensio do
conhecimento de forma criativa, por meio
eletronico, e simultaneamente, promover a
educac¢io em sadde.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Jorge Luiz Lima da Silva
jorgeluizlima@gmail.com
Departamento Materno Infantil
e Psiquiatria - MEP

Escola de Enfermagem - EEAAC
Niterdi, RJ

Equipe:

Rozana Neves Guimaraes de Carvalho
(Graduanda em Enfermagem)

Hugo Santos Lemos de Mendonga
(Residente de Enfermagem, IFF/Fiocruz)
Joao Felipe Magnani Santos (Graduando
em Enfermagem)

Contato:
Site: https:/feducapes.capes.gov.br/
handle/capes/705261
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VALORIZAGAO
E PRESERVAGAO
DA MEMORIA CULTURAL



A ETNOEPUCA(}AO NO PROGRAMA '
EDUCACAO PATRIMONIAL EM ORIXIMINA/PA

experiéncia consiste numa metodolo-

gia de educacio oferecida, por meio

de oficinas, aos educadores da rede
publica, agentes culturais, comunidade esco-
lar ampliada, membros das diferentes comu-
nidades e parceiros do municipio de Oriximi-
nd, no Pard, onde a UFF possui um Campus
Avangado (Unidade Avancada José Verissimo
— UAJV). Seu objetivo é valorizar e dar visibi-
lidade aos saberes, valores e préticas locais das
diferentes comunidades tradicionais localiza-
das no municipio, contribuindo para a preser-
vag¢ao do seu patrimoénio cultural.

Representa o seguimento de um pro-
jeto de extensdo iniciado em 2008. A meto-
dologia da Etnoeduca¢ao implica o prota-
gonismo dos diferentes atores envolvidos na
pesquisa intervengdao que supoe a participagao
de forma compartilhada de outros membros
da comunidade. Os saberes locais sao objeto
das intervencoes e busca-se valoriza-los e visi-
biliza-los tanto na educa¢io formal quanto na
nao-formal. Os atores envolvidos sao convida-
dos a se envolver e intervir no processo refle-
xivo sobre um saber/fazer local e a contribuir
no desenvolvimento de estratégias comparti-
lhadas para sua valoriza¢do e conhecimento.
Tal metodologia — pesquisa intervengao par-
ticipativa — também estimula os participantes
envolvidos a discutirem problemas e solugoes
por meio da andlise coletiva de situagdes reais
e concretas. Este novo fazer procura articular
a etnografia sobre os saberes locais como ele-
mento desencadeador de processos educativos.

A educa¢io é um dos principais pro-
blemas sociais enfrentados atualmente. Faz-se
necessdrio, assim, a criacdo de novas propos-
tas metodoldgicas que sejam vidveis e adaptd-
veis a realidade de cada localidade 4 qual este-
ja vinculada, propiciando desenvolvimento e
emancipagao local.

Ao longo de nosso percurso, o trabalho
articulou diferentes atores e produziu conjun-
tamente muitos resultados e produtos. Mais
de uma centena de educadores e/ou agentes
culturais em Oriximind participaram de dife-

rentes etapas de nossa agao. Envolvemos mais
de 50 graduandos da UFF como bolsistas ou
voluntdrios,
geiros em mobilidade internacional na UFF,

acolhemos estudantes estran-
publicamos um catdlogo com documentirio
sobre a pesquisa do artesanato tradicional,
elaboramos conjuntamente com os partici-
pantes das vdrias etapas de nosso trabalho 5
volumes dos Cadernos de Cultura e Educa-
¢ao para o Patrimoénio. Temos muitas infor-
magoes e produtos disponiveis em nosso sitio
na internet: www.patrimoniocultural.uff.br.
Desde 2014 recebemos o desafio de configu-
rar nossa agao de extensao em um programa
de pés-graduagao lato sensu extensionista. A
primeira turma do lato sensu em Etnoeduca-
¢ao, constituida por 40 educadores e outros
profissionais de Oriximind que atuam em

comunidades ribeirinhas, quilombolas, indi-
genas, rurais e na zona urbana, comegou as

aulas no 2° semestre de 2016 e deve concluir
em 2018. No ano de 2014 montamos a expo-
sicao “Oriximind: saberes e fazeres” no Museu
Janete Costa de Arte Popular, em Niterdi. Em
2016, um grupo quilombola participou da
regido do Rio Erepecuru veio a Niterdi par-
ticipar do evento Transculturalidades. Além
disso, compartilhamos esta intensa experién-
cia em diversos congressos, semindrios e pu-
blicacbes em revistas cientificas.




Mais informacoes: o

Coordenacao:

Profa. Dra. Adriana Russi Tavares de Mello
(adri.russitm@gmail.com)

Departamento de Artes e Estudos Culturais
Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, RJ

Prof. Dr. Johnny Menezes Alvarez
(johnnyalvarez@id.uff.br)
Departamento de Psicologia
Instituto de Psicologia

Niterdi, RJ

Parceiros em Oriximina (PA):

Secretaria Municipal de Educacao de
Oriximind

Secretaria de Cultura, Esporte e Lazer de
Oriximind

AIKATUK — Associacdo Indigena
Katxuyana, Tunayana e Kahyana

APIM — Associacdo dos Povos Indigenas
do Rio Mapuera

ARQMO - Associagao dos Remanescen-
tes de Quilombos do Municipio de
Oriximind

Site: http://patrimoniocultural.uff.br
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METODOLOGIA DE CONSTRUCAO
DE CURRICULOS DIFERENCIADOS

experiéncia traduz-se numa metodo-

logia de formagao de professores vol-

tada para a construgio de curriculos
diferenciados para comunidades tradicionais
(indigenas, caigaras e quilombolas) da regiao
de Angra dos Reis e Paraty (R]). E sustentada
por uma pesquisa-a¢ao participante que busca
identificar quais os componentes curriculares
que possibilitam o fortalecimento das linguas,
saberes e culturas das comunidades.

O processo de construgao dos curricu-
los diferenciados possui trés etapas: 1) Estudo
da realidade local (com a elaboragio de um
diagnéstico sociocultural); 2) Construgao de
visdo de drea (de modo identificar as tendén-
cias pedagdgicas, epistemologia e estudos dos
conceitos integradores); e 3) Matriz de Plane-
jamento de Projetos Pedagdgicos. No caso em
tela, os professores indigenas da etnia Guarani
lecionam em lingua materna, os materiais di-
ddticos sao produzidos em Guarani e as dire-
trizes politicas da formagio sio definidas no
Férum de Comunidades Tradicionais (FCT),
no Observatério de Comunidades Tradicionais
Sustentdveis e Sauddveis da Bocaina (OTSS),
no Coletivo de Apoio a Educagido Diferenciada
de Paraty e no GT de Educa¢io Quilombola
da Associagio de Moradores do Quilombo do
Campinho da Independéncia (AMOCQ).

A experiéncia também conta com a
parceria institucional da Secretaria Municipal
de Educac¢ao da cidade de Paraty e da Secre-
taria de Estado de Educacio (R]). Foi inicial-

mente desenvolvida em 2015 na Educacio
Escolar Indigena e posteriormente ampliada
para a Educacio Escolar Caigara e a Educacao
Escolar Quilombola. Além disso, também tem
parceria com o Nucleo de Estudos e Pesquisas
Sobre Educaciao Diferenciada (NEPEDIF) do
Colégio Pedro II (Unidade Humaitd) e conta
com o apoio de linguistas do Museu Nacional
da UFR]J, através de assessoria linguistica na
elaboragao de material diddtico bilingue.

A metodologia proposta possibilita
uma formagio de professores empoderados
em relagdo a construgdo curricular, estimu-
lando sua autonomia na elaboragio de curri-
culos diferenciados, bilingues, interculturais e
especificos, produzidos coletivamente numa
perspectiva pedagdgica progressista. Trata-se,
assim, de uma metodologia que implica o uso
de tecnologias de cardter social na formagao
dos professores, valorizando técnicas e méto-
dos participativos para a sua construgao.

Em 2019, a equipe langou na Bienal
do Livro, no Rio, e na FLIP, de Paraty, o li-
vro “Curriculos Diferenciados das Escolas
Indigenas, Caigaras e Quilombolas: Politica e
Metodologia” (EDUFF) que sistematiza a me-
todologia utilizada. Neste mesmo ano, foram
incluidas ao campo de atuacio quatro comu-
nidades caicaras da zona Costeira de Paraty:
Saco de Mamangud, Paraty Mirim, Trindade
e Ponta Negra, e uma comunidade quilombo-
la no Quilombo do Campinho. Jd em 2021,
ampliou-se o atendimento na Ilha Grande com

dois Colégios Estaduais de Ensino Médio, sen-
do um na Vila do Abraio e o outro em Proveta.

Ainda no ano de 2021, foi iniciada a
atuagao no Projeto Redes, por meio de parce-
ria entre o Observatério de Territérios Susten-
taveis e Sauddveis da Bocaina (OTSS/Fiotec/
Fiocruz), o F6rum de Comunidades Tradicio-
nais, a UFF e a Universidade Estadual Paulis-
ta (Unesp). Esse projeto ¢ resultado de uma
condicionante exigida a Petrobras pelo licen-
ciamento ambiental federal, conduzido pelo
Ibama, sendo o Projeto Redes uma politica pa-
blica conquistada por comunidades tradicionais
pesqueiras impactadas por empreendimentos
de petréleo e gis natural no litoral norte de Sao
Paulo e no litoral sul do Rio de Janeiro.

Entre outros desdobramentos, em 2022
foram retomadas as aulas do curso de Magisté-
rio Indigena, com disciplinas da BNCC, assim
como os encontros de formagio continuada
para professores caicaras e quilombolas em Pa-

raty e Ilha Grande.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Domingos Barros Nobre
(donobre@gmail.com)

Departamento de Educagao - DED

Instituto de Educagao de Angra dos Reis (IEAR)
Angra dos Reis, R

Equipe:

Prof. Dr. Licio Monteiro Caetano do Rego
Monteiro (Departamento de Geografia e
Politicas Publicas - UFF)

Prof. Dr. Diogo Margal Cirqueira (Departa-
mento de Geografia e Politicas Publicas - UFF)
Profa. Dra. Edileia de Carvalho Souza Alves
(UFRRYJ)

Cecilia Marafelli (Professora do Ndicleo de
Pesquisa e Extensao em Educagao Diferen-
ciada - NEPEDIF/CPII - Unidade Humaitd)
Marina Novaes e Cruz (Professora do Nu-
cleo de Pesquisa e Extensao em Educagao
Diferenciada - NEPEDIF/CPII - Unidade
Humaitd)
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Kate Benedict (Professora do Ntcleo dea
Pesquisa e Extensao em Educacao Diferen-
ciada - NEPEDIF/CPII - Unidade Humaitad)
Profa. Dra. Marci Fileti Martins (UFRJ)

Indira Alves Franca (Coordenadora do
Observatério de Territdrios Sustentdveis e
Saudaveis da Bocaina - OTSS/FIOCRUZ)
Anna Beatriz Vecchia (Mestre em Educagao -
UNIRIO e Professora SME - Volta Redonda)
Carolina Miranda (Doutoranda da Universi-
dade de Céadiz, Espanha)

Pedro Henrique dos Neves Santos (Educa-
dor Ambiental do Projeto Redes, Mestran-
do em Educagao - UFRRJ)

Lucas Lima Lourenco (Bolsista de Extensao,

Licenciando de Geografia - UFF)

Natasha Martins (Bolsista de Iniciacdo Cienti-
fica - Fiotec, Licencianda de Pedagogia - UFF)
Thayna Cisneiros Gomes (Bolsista de Licen-
ciatura, Licencianda em Pedagogia - UFF)
Julia Ferreira Cerutt Ramos (Bolsista de Li-
cenciatura, Licencianda em Pedagogia - UFF)
Talison Santos de Oliveira (Bolsista de
Iniciacdo Cientifica - Fiotec, Licenciando em
Pedagogia - UFF)

Aline Atthie de Souza Pinto (Bolsista PIBI-
Tl, Licencianda em Geografia - UFF)

Laura de Almeida Lacerda (Bolsista de
Desenvolvimento Académico, Licencianda
de Pedagogia - UFF)

Contato:
Site: http://escolasdoterritorio.uff.br/

Parcerias:

SME (Paraty)

SEEDUC (RJ)

Museu Nacional (UFRJ)
NEPEDIF (CPII)

OTSS.
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PRESERVACAO E DIGITALIZACAO
DE FILMES AMADORES FLUMINENSES

cidade do Rio de Janeiro é uma locali-

dade que possui amplo registro de fil-

agens, tanto para o cinema quanto

para a televisao. O mesmo nio pode ser dito

sobre outras cidades fluminenses, incluindo

Niteréi. A principal forma de registro audio-

visual que ainda existe do passado desses mu-

nicipios foi feita de forma amadora, em fil-

magens familiares e se encontram em acervos

particulares daqueles que fizeram esses regis-
tros ou de seus familiares.

O objetivo dessa tecnologia social é
garantir a preservagao e promogio do cinema
amador fluminense e dos registros audiovisuais
da cidade de Niteréi, que frequentemente sao
documentos histéricos importantes, produzi-
dos de forma independente e raramente filma-
dos por profissionais consagrados. Tratam-se
de filmes antigos, frequentemente deteriora-
dos pela a¢ao do tempo, e realizados com tec-
nologias hoje obsoletas (como o Pathé Baby
9,5mm). Além de preservar esses documentos
(através do correto acondicionamento e con-
servagdo), a agdo também digitaliza os filmes,
permitindo que a familia volte a ter acesso as
imagens e sons sobre o passado de seus paren-
tes € amigos. Ao mesmo tempo, garante que
esse material também possa ser acessado por
pesquisadores, artistas e estudantes, uma vez
que os filmes familiares geralmente também
se tornam fontes histéricas relevantes. Desse
modo, garante a preservacao da memdria e de-
mocratiza o acesso a esses acervos familiares,
ampliando o repertério visual de localidades
fluminense tradicionalmente subrepresenta-

das por produgées audiovisuais comerciais.

Trata-se de um processo que garante
a preservacao de registros audiovisuais histé-
ricos através do oferecimento de um servico
técnico especializado, que ¢é a digitalizacao de
filmes familiares, utilizando uma metodologia
que integra a coleta dos acervos, sua cataloga-
¢ao e conservagao, chegando ao acesso publi-
co dos materiais.

O acervo de filmes do Laboratério
Universitdrio de Preservacio Audiovisual
(LUPA-UFF) do departamento de Cinema
e Video do Instituto de Arte e Comunicagio
Social da Universidade Federal Fluminense
possui mais de 100 filmes disponibilizados
online, contextualizados e colocados de ma-
neira totalmente legalizada.

A agao comega pelo recebimento de
acervos audiovisuais, seja através da busca ati-
va ou da recepgao passiva, através de mensagens
recebidas pelo site ou das redes sociais da experi-
éncia. Entao é feita a inspegao, limpeza, reparo e
catalogacao desses rolos, digitalizagao e depois é
retornado aos doadores (geralmente parentes do
realizador) uma cépia digital, em alta resolugao,
dos mesmos. Além da digitalizagao de filmes
familiares de acervos pessoais, que sdo a priori-
dade do laboratério, também sao feitas digitali-

zagoes de filmes que envolvam, principalmen-
te, a cidade de Niterdi através de parcerias com
outras instituigoes, por exemplo, com a Divisao
de Documenta¢io e Pesquisa da Fundagio de
Artes Niteréi ou com a Fundagao Cultural Al-
fredo Ferreira Lage da Prefeitura de Juiz de Fora
(MG). O LUPA-UFF também trabalha em es-
treita colaboragio com os arquivos audiovisuais
mais estabelecidos, como o Arquivo Nacional, a
Cinemateca do Museu de Arte Moderna do Rio
de Janeiro e o Centro Técnico do Audiovisual.

O

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Rafael de Luna Freire
rafaellunafreire@id.uff.br
Departamento de Cinema e Video
Instituto de Arte e Comunicagao Social
Niterdi, RJ

Equipe:

Prof. Dr. Fabian Rodrigo Magioli Nunez
Prof. Dr. Reinaldo Cardenuto Filho

Profa. Dra. Hadija Chalupe da Silva

Prof. Dr. Jodo Luiz Vieira

Profa. Dra. Marina Tedesco
(Departamento de Cinema e Video - IACS)

Contato:

Sites: https://mwww.cinevi.uff.br/lupa
https://www.esdras.lupa.uff.br
Facebook:
https://www.facebook.com/lupaUFF
Instagram:
https://www.instagram.com/lupauff/
YouTube:
https://www.youtube.com/channel/
UCNSODYImgj3QT886hApT7RNA

Parcerias:

Cinemateca do Museu de Arte Moderna
do Rio de Janeiro;

Arquivo Nacional;

Centro Técnico do Audiovisual;
Secretaria Municipal de Culturas da
Prefeitura de Niterdi;

Fundacao Cultural Alfredo Ferreira Lage
da Prefeitura de Juiz de Fora

55


https://www.cinevi.uff.br/lupa
https://www.esdras.lupa.uff.br
https://www.facebook.com/lupaUFF
https://www.instagram.com/lupauff
https://www.youtube.com/channel/UCN9DYlmgj3QT886hApT7RNA
https://www.youtube.com/channel/UCN9DYlmgj3QT886hApT7RNA

GERACAO
DE RENDA



CATADADOS - SISTEMA DE INFORMACAO PARA
COOPERATIVAS DE CATADORES DE MATERIAIS
RECICLAVEIS COM INTERFACE DE ENTRADA DE DADOS

CATADADOS consiste num  siste-

ma de gerenciamento de informa-

¢oes eclaborado para cooperativas
de catadores de materiais recicldveis a fim de
oferecé-los uma ferramenta que atenda as suas
necessidades de uma forma simples e rdpida.

Desenvolvida em 2016, a inovaciao do
CATADADOS reside na interface de alimen-
tacio do sistema, que consiste em teclados
com leitor de RFID, da Plataforma Arduino,
o qual fica localizado na 4rea de triagem. Ele
funciona pesando o material que é coletado
e registrando as informagbes no sistema, uti-
lizando apenas o crachd do trabalhador para
possibilitar o acesso. Os dados registrados
correspondem a informagées sobre o fluxo de
materiais ao longo do processo de triagem, co-
mercializagao de materiais e remuneragao dos
catadores.

O CATADADOS foi desenvolvido
pela INTECSOL - Incubadora Tecnolégica
de Empreendimentos de Economia Soliddria
do Médio Paraiba (ICHS/PUVR) em didlogo
com a Cooperativa de Catadores de Materiais
Recicldveis Cidade do A¢o de Volta Redonda.
Assim, cada etapa de construgdo do sistema e
da interface de entrada de dados foi subme-
tida a apreciagdo e critica dos catadores. Sua
concepgdo se valeu de conhecimentos tanto

da Administragio quanto da Engenharia Elé-
trica.

O projeto contribui para o desenvolvi-
mento de grupos sociais fragilizados, propor-
cionando o empoderamento desses individuos
com o uso de um servi¢o de baixo custo que
pode ser reproduzido em qualquer outra coo-
perativa. Depois de instalado, o sistema con-
tribui para a autogestao do negdcio, reunindo
informagées cruciais para desenvolvimento e
expansdo da cooperativa.

Finalmente, O CATADADOS permi-
te também o reconhecimento das cooperati-
vas de catadores pelo poder publico. Confor-
me preconiza a Politica Nacional de Residuos
Sélidos, o poder publico municipal deve dar
prioridade as cooperativas de catadores na
gestao dos programas de coleta seletiva. O
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CATADADOS permite que as cooperativas
de catadores atendam as exigéncias do po-
der publico quanto as informagoes da coleta
seletiva, tanto para prestar contas aos 6rgaos
ambientais e acessar o ICMS Verde, quanto
para remunerar as cooperativas pelo servigo de
coleta, triagem e destinagao final dos residuos
sélidos.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Prof. Dr. Lufs Henrique Abegao
(Ihabegao@id.uff.br)

Departamento de Administracao

Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais de
Volta Redonda

Pdlo Universitério de Volta Redonda

Endereco da INTECSOL: Rua Desembargador
Ellis Hermydio Figueira, 783, Bloco A, Sala
211, Bairro Aterrado

Volta Redonda — RJ

CEP: 27213-145

Hordrio de Funcionamento: segunda a
sexta, de 14 as 18 horas

Contatos: intecsol.uff@gmail.com;
Facebook: @intecsoluff
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SUSTENTACAO DA RADIODIFUSAO COMUNITARIA

ATRAVES DO USO INTEGRADO DE MIDIAS NA

PUBLICIDADE PUBLICA

experiéncia consiste numa meto-

dologia oferecida a rddios e TVs

comunitdrias, visando garantir sua
sustentabilidade financeira a partir de uma
publicidade voltada para as iniciativas comu-
nitdrias em seus locais de atua¢ao, de modo
que possibilite a manutengao das ridios e TV
comunitdrias por meio de patrocinios oriun-
dos do comércio local ou de empresas com
atuac¢io nessas localidades.

A iniciativa propée uma metodologia
que desloca o contetddo publicitério dos veicu-
los comunitdrios para a internet, bem como ofe-
rece formas criativas de midia exterior, seja nas
ruas ou nos pontos de venda, a partir de cam-
panhas publicitirias que trazem conceitos que
se apresentam em distintas midias, de modo a
superar as limitagoes estabelecidas pela Lei n°
9.612/1998 — Lei de Radiodifusao Comuni-
tdria, que proibe a veiculagdo promocional nas
ridios comunitdrias com outorga. O projeto foi
iniciado na Rddio Bicuda FM e atualmente en-
contra-se em curso junto a Rddio Ocupassom.

A inovagao do projeto consiste em lan-
car mio da Publicidade como uma metodolo-
gia de sustento financeiro as préprias inicia-
tivas comunitdrias, assim como um meio de
incrementar a capacidade de mobilizagao local
de seus integrantes, promovendo as emissoras
junto as populagoes locais e a potenciais pa-
trocinadores de seus programas e atividades.

No ano de 2019, o projeto apresentou duas
novidades: a produgao de um material audio-
visual multiplataforma, o NossaMidia, e a rei-
nauguracio da Rddio Ocupassom.

Durante a pandemia, o projeto tem
mantido contato com ativistas de experiéncias
parceiras em lives e como entrevistadas para
a realizagao de artigos. Destacam-se as apre-
sentacoes realizadas durante o evento da As-
socia¢do Brasileira de Pesquisadores em Co-
municacio e Politica (92 COMPOLITICA),
no EMERGE-UFF - Centro de Pesquisas e
Produgao em Comunica¢io ¢ Emergéncia da
UFF e também a aplicacio de uma oficina
de capacitagio com uma parceria local entre
o projeto, a Biblioteca Engenho do Mato ¢ a
ONG Ponto.org.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Prof. Dr. Adilson Vaz Cabral Filho
(acabral@comunicacao.pro.br)
Departamento de Comunicacgao (GCO)
Instituto de Artes e Comunicacao (IACS)
Niterdi, RJ

Equipe:

Mariana Martins Trindade (Graduanda em
Jornalismo)

Carolinne Cabral Santos (Graduanda em
Jornalismo)
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CRIACAO DE PEIXES EM PEQUENOS ESPACOS:

UMA ALTERNATIVA DE GERACAO DE RENDA
PARA MICRO E PEQUENAS PROPRIEDADES

sta experiéncia de tecnologia social,

desenvolvida desde 2017, tem como

objetivo principal o desenvolvimento
de alternativas ambientalmente sustentdveis
e economicamente vidveis para a criagio de
peixes em pequenos espagos subutilizados, em
propriedades rurais familiares e de assentados
de reforma agriria, que possam contribuir
para o aumento da renda familiar e garantir
proteina animal de boa qualidade para a sub-
sisténcia dessas populagoes.

E desenvolvida junto 4 Associagio dos
Produtores Rurais de Jaceruba (Nova Igua-
cu, RJ) e aos Nucleos de Reforma Agrdria da
regido de Japeri (R]). A escolha pelo muni-
cipio se deve a algumas iniciativas pontuais
de produc¢io de peixes e contatos anteriores
com os pequenos produtores da regido e com
a Secretaria da Agricultura e Pesca de Jape-
ri. Apés realizacao de um diagnéstico sobre
as necessidades dos produtores e pesquisa bi-
bliogréfica sobre as alternativas tecnoldgicas
baratas que atendessem ao anseio local, foi
escolhido o modelo de produgio de peixes em
pequenos volumes (caixas d’dgua), adotando-
-se as caixas de ferrocimento, que poderiam
ser construidas pela prépria populagio. Para a
difusdo da tecnologia, foram produzidos ma-
teriais pedagdgicos que apresentam os prin-
cipais aspectos da implantacao do modelo de
produgio escolhido, com uso de imagens e
linguagem simples, de ficil compreensao.

A partir da articulagdo entre os sabe-
res académicos e os da comunidade de Japeri,
a adogao das caixas d’dgua permitiu a dimi-
nui¢ao em 70% dos custos da produgio, em
virtude da substituicao das caixas de fibra de
vidro por caixas de ferrocimento artesanais.
Outro ganho foi a implementagio de um sis-
tema de recircula¢ao de dgua com aproveita-
mento de residuos na produc¢io de hortaligas
em hidroponia, que garantem uma produgio
mais limpa e sustentdvel.

Trata-se, assim, de uma tecnologia so-
cial que traz como valores a valorizagio do sa-
ber local (porque conta com a participagao dos
produtores locais para a sua concepgao e reali-
za¢a0), a sustentabilidade ambiental (por conta
do sistema de recirculacio de dgua, com apro-
veitamento de residuos na produg¢io de horta-
licas em hidroponia), a sustentabilidade econd-
mica e o baixo custo (as caixas de ferrocimento
artesanais tem custo 70% menor) e a reaplica-
bilidade (pois possui materiais pedagégicos de
facil aplicabilidade, como também produtores
locais capacitados a replicar o projeto). Busca
solucionar um problema social relevante com
baixo custo e alta replicabilidade de maneira
ambientalmente sustentdvel e com alto impac-
to social, uma vez que incide sobre a melhoria
nas condi¢oes de vida e na reducao das dificul-
dades econdmicas e de producio de pequenos
proprietarios rurais familiares, assentamentos
rurais e comunidade urbana e na garantia de
seguranca alimentar para as essas familias.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Prof. Dr. Réberson Sakabe
(rsakabe@id.uff.br)

Departamento de Zootecnia e Desenvolvi-
mento Agrossocioambiental Sustentdvel
Faculdade de Veterindria

Niterdi, RJ

Bolsista participante:

Liene Fernandes de Barros
(Graduanda em Medicina Veterindria)
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FEIRA AGROECOLOGICA
DA REDE RAIZES NA TERRA

niciada em fevereiro de 2016, a Feira

Agroecolégica da Rede Raizes na Terra

surgiu por iniciativa de alunos engajados
na ENACTUS e, posteriormente, passou a
contar com o acompanhamento da INTECSOL
— Incubadora Tecnolégica de Empreendimen-
tos de Economia Soliddria do Médio Paraiba,
localizada no Campus Aterrado da UFE em
Volta Redonda.

Trata-se de um Circuito Curto Agro-
alimentar (CCA) no formato de feira, que re-
sultou numa rede de agricultores familiares e
empreendimentos econdmicos soliddrios do
ramo alimenticio, com o propésito de comer-
cializar produtos agroecolégicos e alimentos
processados. Todos os produtos agricolas sao
certificados pelo Sistema Participativo de Ga-
rantia (SPG-ABIO) de Pinheiral, cuja avalia-
¢ao de conformidade ¢é feita a partir da articu-
lagio e confianca entre os préprios atores que
participam desse sistema. Por ser uma feira
que funciona nos moldes da Economia Soli-
ddria, as caracteristicas que se destacam sao:
autogestao, cooperagao e organizagao coletiva
para a promogao do comércio justo e o aces-
so a uma alimenta¢ao mais sauddvel. Os pro-
dutos sio comercializados as tercas-feiras no
Campus Aterrado e as quartas-feiras na Praca

da Prefeitura de Volta Redonda.

O objetivo da Feira Agroecolégica da
Rede Raizes na Terra é promover, para além de
um canal direto de comercializagio, a aproxi-
magao entre consumidores e produtores, valo-
rizando o mercado local, a rastreabilidade dos
produtos e os aspectos culturais e sociais asso-
ciados a produgao agroalimentar. Além disso,
a experiéncia contribui para a estruturagao de
uma rede de economia soliddria, a partir da
adogao de principios e diretrizes que garantem
a autogestao da mesma por seus integrantes,
de maneira a consolidd-la como iniciativa au-
tonoma, possibilitando melhores resultados
econdmicos e beneficios sociais aos atores en-
volvidos, tanto produtores quanto consumidores.

A Regiao Sul Fluminense, conhecida
como Vale do Café, é rica em experiéncias da
agricultura familiar no 4mbito da agroecolo-
gia, especialmente nos municipios de Pinhei-
ral, Volta Redonda, Barra Mansa e Resende.
Porém, muitos produtores familiares e empre-
endimentos econdmicos soliddrios enfrentam
dificuldades na construgio de canais de comer-
cializagao mais autbnomos de seus produtos.

Nesse sentido, a estruturacio da fei-
ra teve como premissa a construcio coletiva
e participativa, e, valendo-se dos preceitos da
educagio popular, articulou diferentes saberes
com o objetivo de garantir que os produtores

e empreendimentos envolvidos adotassem um
processo autogestiondrio de organizacio da fei-
ra. O modelo estabelecido funciona, portanto,
da seguinte maneira: todos os produtos sao ex-
postos em uma Gnica banca, sem distingao de
produtos por produtor, havendo apenas a se-
paragio entre processados, verduras, legumes e
frutas. Os representantes da Rede (geralmente
duas pessoas) que estio responsdveis pela feira
no dia vendem os produtos de todos. Ao final
é retirada uma porcentagem para um fundo da
Rede e o restante é repassado aos produtores
e empreendimentos que participaram da feira
naquele dia, de acordo com um romaneio que
registra os produtos vendidos de cada partici-
pante. Com o propésito de acompanhar o de-
sempenho da feira e estabelecer possiveis melho-
ramentos, sao realizadas reunioes periédicas entre
os membros da Rede e a equipe da INTECSOL.

Durante o processo de estruturagio da
Rede Raizes na Terra, um dos primeiros pas-
sos foi a constru¢io coletiva de um regimento
interno da Rede, definindo as regras de par-
ticipagao dos produtores e empreendimentos
econdmicos soliddrios e definicio dos proce-
dimentos de organizagio da feira. Além disso,
o processo resultou na concepgao coletiva da
logomarca da Rede e na confecgio do mode-
lo de romanecio utilizado nas feiras. Também,
obtiveram a garantia de poder estabelecer um
espago para comercializa¢ao dos produtos no
futuro Mercado Organico Municipal.
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Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Pedro Paulo Souza da Silva
(pedropaulosilva@id.uff.br)

Mestrando em Préticas em
Desenvolvimento Sustentédvel (UFRR]J)
Educador Popular e membro da INTECSOL

Endereco da INTECSOL:

Rua Desembargador Ellis Hermydio
Figueira, 783, Bloco A, Sala 211, Bairro
Aterrado — Volta Redonda — RJ

CEP: 27213-145

Hordrio de funcionamento:
Segunda a sexta, de 14 as 18 horas

Coordenacao da INTECSOL.::
Prof. Dr. Lufs Henrique Abegao
(Ihabegao@id.uff.br)

Contato:

Email: intecsol.uff@gmail.com
Facebook:
https:/Mvww.facebook.com/intecsoluff
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GIRA-SOL

experiéncia Gira-Sol consiste em uma
plataforma virtual autogerida, destina-
a a comercializaco e catalogacao de
produtos e servicos de empreendedores e cole-
tivos vinculados & economia soliddria da regiao
do Médio Paraiba Fluminense, que, em meio a
pandemia de COVID-19, viram suas oportuni-
dades de comercializagao e geragao de renda (so-
bretudo as feiras presenciais) serem reduzidas.
Atualmente, a plataforma conta com
a participagao ativa de cerca de 40 empreen-
dedores, organizados em 6 coletivos distintos,
que atuam nos ramos da alimentagio/gastro-
nomia artesanal, artesanato e cultura. A plata-
forma Gira-Sol busca oferecer mais uma opor-
tunidade de escoamento dos produtos e servicos
através de uma solucao digital acessivel e respon-
siva, contribuindo para o desenvolvimento local
e geragio de trabalho e renda.

D i o o RO
A gestao do banco de dados da plata-
forma ¢ realizada pelos préprios empreende-
dores, de forma autogestiondria e cooperativa,
onde se organizam em coletivos para inserir e
estruturar as informagoes dos produtos e ser-
vicos. A comercializagio dos produtos se dd
através da modalidade de circuitos curtos, ao
invés de um botao de comprar, comumente
observado em solugdes parecidas de e-com-
merce, encontra-se o botio “Comprar pelo
WhatsApp”, e o consumidor é encaminhado
automaticamente para um chat com o produtor.

Em suma, a plataforma Gira-Sol aten-
de a demanda local de escoamento de produ-
tos e servicos de pequenos empreendedores
vinculados 4 Economia Soliddria, ao mesmo
tempo em que trabalha implicitamente os va-
lores contidos nas préprias préticas cotidianas
deste modelo econdémico, como a autogestao,
cooperativismo e estreitamento da relacao
produtor-consumidor.

A plataforma Gira-Sol foi desenvolvi-
da a partir do mapeamento prévio das especi-
ficidades e necessidades dos empreendedores e
coletivos vinculados 2 Economia Solid4ria na
regido do Médio Paraiba Fluminense, sobre-
tudo no municipio de Volta Redonda e nas
cidades limitrofes, e também do curso de For-
macao Cidada que instruiu os comerciantes
na utilizagdo e manutengio da plataforma. A
partir do mapeamento, realizado em conjunto
com o Férum local de Economia Solidéria, a
Universidade Federal Fluminense e outros mo-
vimentos sociais afins, foram identificados trés
grupos principais que poderiam ser atendidos
por uma solugao virtual de comercializagao e
catalogacio de produtos e servigos, a saber: ar-
tesanato, gastronomia artesanal e fazedores de
cultura. A plataforma escolhida para o desen-
volvimento foi o Glide-Apps, que possibilita a
criacao de web-apps cujo banco de dados po-
dem ser geridos gratuitamente através de uma
planilha compartilhada na plataforma Google
Sheets, ambas com baixo ou nenhum custo.

A administragao participativa e auto-
gestiondria do banco de dados faz com que os
empreendedores nao fiquem dependentes de
terceiros para gerirem seus produtos expos-
tos na plataforma, promovendo autonomia e
corresponsabilizacio pelo processo. Isso s6 foi
possivel a partir de um processo de formacao
realizado inteiramente de forma remota, atra-
vés de reunides em plataforma de transmissao
de video sincrona, sendo posteriormente dispo-
nibilizadas video-aulas e materiais complemen-
tares, que abordavam tanto o processo de gestao
dos dados como os didlogos possiveis com os
préprios valores da Economia Solidéria.

= Inicho

Boas-vindas ao Gira-Sol =

Em nosso app vocé encontra produtos e
senvicos da Cultura e Economia Solidania na
reqigo do Médio Paraitba - RJ!

Categorias

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Lucas Felipe de Sousa Gongalves
lucassousa@id.uff.br

Graduando em Psicologia

Pélo Universitario de Volta Redonda

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Elaine Ribeiro Sigette
elainesigette@id.uff.br

Departamento de Administracdo de Volta
Redonda

Pélo Universitario de Volta Redonda

Equipe:

Andreia Cristina Rodrigues de Brito
(Graduanda em Administracdo Publica)
Sarah Nery Bassoto (Graduanda em
Psicologia)

Contato:

Aplicativo: https://girasol.app.br
Site: https://datauff.wixsite.com/infosol
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MAOS QUE CRIAM - COSTURA PARA DECORACAO

esenvolvida por uma professora e alu-

nas do curso de Desenho Industrial,

a experiéncia consiste num projeto
de extensdo que procura promover, através
de um curso online e gratuito, a qualificagao
profissional em corte e costura para pessoas
de qualquer nivel de escolaridade. Tem como
objetivo principal gerar qualificagao e ampliar
as oportunidades de inser¢io no mercado de
trabalho e gerar renda através da confecgao de
pecas decorativas.

Sob outra perspectiva, a prdtica da
costura pode ser mantida apenas como um
hobby para desenvolver habilidades psicomo-
toras e fazer bem a sadde mental, visto que
¢ uma atividade capaz de amenizar sentimen-
tos de tristeza, ansiedade, anggstia e incapa-
cidade. No campo académico, proporciona a
aproximagao da universidade e seu entorno,
promove emancipagio econdémica e desperta
o interesse e desejo pela educacao, criando co-
nexdo entre individuos de diferentes situagoes
socioecondmicas e culturais, contribuindo
para a troca de experiéncias e conhecimentos.

COsTURS PARA TRCDRACRD

Com a metodologia pautada na visao
qualitativa e por meio da pesquisa-agio, o
“Maos que criam” ¢é realizado através de au-
las e materiais diddticos elaborados a partir
de conhecimentos prévios adquiridos por ex-
periéncia na drea e por pesquisa bibliogréfica
especifica sobre o tema. O material de ensino
e aprendizagem inclui videoaulas e apostilas.
Neles sao ensinados desde conhecimentos bd-
sicos até a confecgdo de pegas mais complexas.
O projeto combina as 4reas de corte e costura,
design, arquitetura e empreendedorismo.

Além disso, a docente e as discentes
oferecem tutoria remota aos participantes, re-
alizada de modo sincrono (uma vez por sema-
na, com chamada de video via Google Meet) e
assincrono, com intuito de responder dividas
dos alunos e interagir na plataforma, incenti-
vando-os a compartilharem os resultados das ta-
refas e das atividades complementares propostas.

Esse conjunto de materiais fica dispo-
nivel 24h em uma plataforma de aprendizado
virtual, o Moodle, que pode ser acessada em
smartphones, desktop, tablets ou qualquer
meio que permita acesso a internet e repro-
ducio de videos. A medida proporciona a
flexibilidade de estudo do aluno, respeitando
sua rotina individual e refor¢ando sua auto-
nomia. Os alunos sio estimulados em um
processo participativo desde a escolha das
pecas que serdo desenvolvidas, a organiza¢io
do material de trabalho (ergonomia), precifi-
ca¢do dos produtos, gestio das midias sociais
e participa¢ao em eventos. Ao final do curso,
sao aplicados questiondrios de teste e de pes-
quisa de satisfagao utilizados como métodos
avaliativos, que buscam informacoes tanto em
relacio & compreensao dos alunos diante dos
conhecimentos oferecidos quanto a qualidade
do curso em geral, de modo a aprimorar a ex-
periéncia de ensino e aprendizagem.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Marcia Marques de Queiroz Carvalho
marciamgueiroz@yahoo.com

TDT - Departamento de Desenho
Técnico

Escola de Engenharia

Niterdi, RJ

Equipe:

Julia de Amorim Provenzano - graduanda
em Desenho Industrial

Marcella Silva Arcoverde - graduanda em
Desenho Industrial

Maria Isabela Freitas Duarte Abreu -
graduanda em Desenho Industrial

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
maosquecriamuff/

E-mail: cursomaosquecriam@gmail.com
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ACESSO
A DIREITOS
E CIDADANIA



ADMINISTRACAO DE CONFLITOS SOCIOAMBIENTAIS

eunidos sob a chave da administra¢io de conflitos socioambientais, as cinco experiéncias

abaixo relacionadas foram desenvolvidas pelo Nucleo de Pesquisa sobre Priticas e  ins-

titui¢oes Juridicas (NUPIJ) e buscaram auxiliar comunidades tradicionais (pescadores
artesanais, caigaras, quilombolas) no reconhecimento do direito de permanéncia, permitindo
que tenham como garantia o direito & moradia no mesmo local onde se dd sua producio e
reprodugao cultural, material e simbdlica.

Sao elas:

Nome Local Ator local

A Ffetivagdo de um novo instrumento juridico | Itaipu Comunidade Tradicional
capaz de regularizar a permanéncia de co- do Morro das Andorinhas

munidades tradicionais em dreas de protegao
ambiental no Estado do Rio de Janeiro

Nem posse, nem propriedade, apenas perma- | Itaipu Pescadores artesanais e
necer! A disputa pelo lote 12 com uma Loja caigaras e suas familias
Magconica em Itaipu

Imével de Ocupagao Pesqueira — IOP Itaipu Pescadores artesanais e
caicaras e suas familias

A “Area de Especial Interesse Cultural” como | Rio de Janeiro | Quilombolas do Sacopa
um novo instrumento de politica de orde-
namento urbano vinculada a efetivacao de
direitos culturais (Quilombo do Sacopa)

A certidao de nascimento de uma pessoa de | Niterdi Quilombolas do Grotao
direito coletivo em Niteréi: O Quilombo do
Grotao

A experiéncia realizada no Morro das Andorinhas consistiu na proposi¢ao de um
instrumento juridico que permitisse a permanéncia da comunidade tradicional em unidades
de conservagao de protegio integral. Inaugurou uma nova forma de concertagio entre o poder
publico, a universidade e as comunidades e resultou na permanéncia da Comunidade Tradicio-
nal do Morro das Andorinhas no Sitio das Jaqueiras, no interior do Parque Estadual da Serra
da Tiririca.

A mediagao dos conflitos entre as familias residentes no Lote 12 da Vila dos Pescadores
de Itaipu e a Loja Magénica buscou como objetivo principal formular modos de compreender
e enquadrar os conflitos com vistas a elabora¢iao de um instrumento juridico (ou recurso
semelhante) que garantisse a permanéncia dos pescadores e suas familias em espacos tidos
como essenciais para a reprodugao de seus modos de vida.

De forma semelhante, a experiéncia IOP tem como preocupagao construir um instru-
mento que garanta a permanéncia dos pescadores e suas familias em seus espagos ancestrais.
As dreas da praia (no caso, Itaipu) so consideradas bens de uso comum do povo, e por isso,
dreas da Unido nas quais o direito de propriedade nao pode ser exercido por particulares. Esse
¢ um problema que se apresenta para pescadores que vivem na praia e fazem uso dela hd anos,
nao apenas para trabalhar, mas para reproduzir sua vida e de suas familias.

Por fim, as duas tGltimas experiéncias relatam esforgos para garantia do direito a
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permanéncia em duas localidades: no
Quilombo do Sacopa, na Lagoa, Rio de Ja-
neiro; e no Quilombo Grotao, em Niterdi. As
experiéncias realizadas tiveram como objetivo
possibilitar a efetivacio do disposto no artigo
68 do Ato das Disposi¢oes Transitérias da
Constitui¢do Federal de 88, que trata da proprie-
dade dos remanescentes de quilombos.

Foram nestes e com estes diferentes
espagos e grupos que os projetos foram desen-
volvidos. O trabalho do NUPIJ tem contri-
buido no sentido de atender as demandas das
comunidades, auxilid-las na administracio
de seus conflitos, possibilitar a efetiva¢do de
direitos culturais para grupos culturalmente
marginalizados e contribuir para a sua auto-
nomia. A inovagao dessas experiéncias reside
sobretudo no fato de possibilitar a construgao
de respostas novas que acomodem os direi-
tos das populagoes tradicionais, muitas vezes
prejudicados e expropriados “em nome” do
progresso, do mercado, do lazer, da moradia
de determinados publicos, da “seguranca
nacional”, do meio ambiente, da biodiversida-
de, entre outras cosmologias modernas. Inova
também porque articula os saberes locais com
os da Antropologia e do Direito. E traz para
os estudantes de Direito elementos do mundo
empirico para a sua formagdo. Este modelo
preconiza uma nova postura para o judicidrio
pois, para a efetivacio das promessas consti-
tucionais — como o direito a sadde e a0 meio
ambiente — define a constru¢io de um am-
biente de cooperagao entre as partes e a aber-
tura cognitiva do sistema judicial a mdltiplos
sistemas de conhecimento.

Mais informacgoes: o

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Ronaldo Joaguim da Silveira Lobao
(ronaldolobao@yahoo.com.br)
Departamento de Direito Publico
Faculdade de Direito

Niterdi, RJ

Nucleo de Pesquisas sobre Praticas
e Instituicoes Juridicas — NUPIJ

Fundado em 1998, o Nlicleo de Pesquisas
sobre Préticas e InstituicGes Juridicas

€ um grupo de pesquisas vinculado

ao Programa de Pds-Graduacdo em
Sociologia e Direito (PPGSD-UFF) e ao
Instituto de Estudos Comparados em
Administracao Institucional de Conflitos
(INCT/INEAC-UFF). Coordenado pelos
professores Roberto Fragale Filho e
Ronaldo Lob&o, estd inscrito no Diretdrio
dos Grupos de Pesquisa do Conselho
Nacional de Desenvolvimento Cientifico
e Tecnoldgico (CNPq) e credenciado pela
Universidade Federal Fluminense.
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OS PACIENTES E PESQUISADORES
DE MACONHA MEDICINAL, A LEI E A MEDICINA:

PRODUZINDO DADOS PARA O DEBATE EM TORNO

DA CANNABIS (ASSESSORIA A ASSOCIACOES CANABICAS)

experiéncia Assessoria a Associagdo

Brasileira de Cannabis — AbraCannabis,

presente no Catidlogo de Tecnologias
Sociais desde 2017, nao apenas avangou em
suas atividades como também produziu ou-
tros desdobramentos.

O assessoramento se desdobrou para
mais uma associagao (Canapse) e um coletivo
(SUStenta Cannabis). O Coletivo SUStenta
Cannabis foi formado a partir da parceria en-
tre o grupo de acompanhamento médico da
ABRACannabis e do Coletivo Cabruncanna-
bis, que tinha sua sede situada na cidade de
Campos dos Goytacazes, no Norte Fluminen-
se. A principal atividade deste novo coletivo
¢ prestar atendimento médico gratuito a pa-
cientes que buscam realizar o tratamento com
a maconha. Além disso, a equipe também ofe-
rece auxilio juridico e técnico de cultivo para
que os pacientes possam acessar o medicamen-
to de forma segura e realizar o plantio de forma
legal, a fim de produzir seu préprio remédio.

As associacoes e coletivos candbicos

observados sao compostos por ativistas, profis-
sionais do Direito e da Satde, pesquisadores,
pacientes e seus familiares. O grupo, dentre
outras pautas, apoia 0 acesso a um tratamento
gratuito e de qualidade com a maconha junto
ao SUS (Sistema Unico de Saude), por via pu-
blica e legal. Outras pautas estao diretamente
ligadas ao debate da satde dentro do coletivo,
como alimentagao sauddvel, exercicio fisico e
acompanhamento psicolégico.

Um dos principais papéis realizados
pelos colaboradores ¢ auxiliar os pacientes
no acesso a consulta médica e com relagio
aos processos burocriticos que surgem apds
o atendimento, como realizar a solicitagio
de importag¢ao junto a ANVISA, requisito
legal para acesso a cannabis, e na indica¢ao
de meios para o paciente conseguir acessar a
medicagao em questio.

Por conta das medidas de isolamento so-
cial desde o inicio da pandemia de COVID-19,
as atividades do coletivo, assim como as con-
sultas médicas, estao sendo realizadas de forma
virtual através de plataformas e aplicativos que
possibilitem a intera¢io por chamada de video,
como WhatsApp, Google Meet e outros.

A CANAPSE — Canabiologia Pesqui-
sa e Servicos, por sua vez, ¢ uma associagao de
pesquisadores sem fins lucrativos, que tem a
finalidade de produzir a expansao dos limites
juridicos para garantir o cultivo da cannabis
no para uso terapéutico e medicinal.

O cultivo de maconha é amparado
pelo habeas corpus de um de seus integrantes,
e tem como objetivo a realizagao, promogao,
divulgagao de pesquisas, desenvolvimento de
tecnologias sustentdveis na produgio de insu-
mos e na produgio e distribui¢ao de informa-
¢oes, conhecimentos técnicos e cientificos rela-
cionado aos diversos usos potenciais e correntes
da planta Cannabis Sativa, e de seus derivados.

A associagao possui, além da parce-
ria com UFE convénio com a Universidade
Federal Rural do Rio de Janeiro (UFRR]), e
estabelece relagio de coopera¢io mutua para
possibilitar a ampliagio de pesquisas bio-
légicas com a planta Cannabis sativa e suas
derivacoes. O cultivo colaborativo fornece a
essas duas institui¢oes certa independéncia e
inovagdo na producio cientifica sobre maco-
nha no Brasil. Os trabalhos desenvolvidos por
elas fomentam o melhoramento genético, o
desenvolvimento de variedades adaptadas as
condigoes climdticas do Brasil, a produgao de
canhamo industrial e o controle de qualidade
e produgao de firmacos.

Neste sentido, a UFF ¢ parte integran-
te da AbraCannabis, da Canapse e do Coletivo
SUStenta Cannabis e seu trabalho consiste no
desenvolvimento de pesquisas sobre o tema,
além de prestar assessoria multidisciplinar a es-
sas organizagoes, de forma a auxiliar tanto os fa-
miliares e pacientes a aprenderem mais sobre a
maconha, inclusive técnicas de cultivo, quanto a
pesquisadores que se interessam sobre a temdtica.

A contribuicio dessas associacbes e
coletivos amplia a possibilidade de que mais
pessoas, em especial aquelas socialmente mais
vulnerdveis, tenham acesso a um fitoterdpico
capaz de amenizar dores e tratar doengas, pro-
porcionando mais satide e qualidade de vida
para os pacientes e suas familias, que também
sofrem com a condigao do paciente. Seu traba-
lho também fortalece e amplia o debate sobre os
usos terapéuticos da cannabis, desmistificando o
tema e educando as pessoas quanto ao seu uso.

Mais informacgoes:
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Frederico Policarpo Mendonca Filho
(fredericopolicarpo@id.uff.br)

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracao de Conflitos — Ineac

Niterdi, RJ

Equipe:

Nathalia Gomes da Costa (Graduanda em
Seguranca Publica)

Thays Gouvea Da Silva (Graduanda em
Seguranca Publica)

Rebeca Sophia Lima Azeredo (Mestranda
em Justica e Seguranca)

Yuri Motta (Doutorando em Sociologia e Direito)

Site: https:/fabracannabis.org.br/
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A COPA DAS COMUNIDADES E A AECCO -
O ESPORTE E A CULTURA UNINDO O QUE

A CIDADE SEPAROU

Associagao Esportiva Cultural das

Comunidades (AECCO) é uma or-

ganizagao formada por lideres de
comunidades de Sao Gongalo, Niterdi e Ita-
borai, criada com o apoio da Faculdade de
Direito, por meio do Nucleo de Pesquisas so-
bre Prdticas e Instituicoes Juridicas (NUPI]J)
e do Tamoios Coletivo de Assessoria Popular
(TACAP), projeto de extensio vinculado ao
Instituto de Estudos Comparados em Admi-
nistracio de Conflitos (INEAC). A AECCO
¢ responsdvel pela realizagao da Copa das Co-
munidades e esta surgiu como resposta as de-
mandas de lazer e esporte apresentadas pela
Comunidade do Morro do Paldcio, localizada
em Niterdi.

A AECCO ¢ responsivel por organi-
zar torneios de futebol feminino e masculino.
Uma vez que houve a expansio da COPECA,
um torneio de futebol para jovens de até 12
anos com a participagio de outras comunida-
des, foi preciso mobilizar os moradores para
gerir as atividades do campeonato. Essa apro-
ximagao iniciou-se em 2010, quando o NUPI]

foi procurado por liderangas da Associacio da
Comunidade do Morro do Paldcio. Diante das
demandas apresentadas, os pesquisadores de-
cidiram construir um retrato da comunidade,
com inspiragdo censitdria, a fim de escutar seus
anseios. Vinte jovens, de ambos sexos, todos
cursando o ensino médio, trabalharam na ini-
ciativa. O espago da comunidade foi recortado
em 5 dreas, representando, com base na vivén-
cia dos jovens, como a favela se dividia. Os
questiondrios preenchidos totalizaram cerca de
300 residéncias e neles figurava com destaque
demandas por lazer e esporte na comunidade.
A AECCO e o NUPI]J organizaram a I
Copa das Comunidades de Niteréi, Sao Gon-
calo e Itaborai Sub-16. Algumas premissas fo-
ram estabelecidas a partir das conversas con-
juntas. A primeira seria levar os jovens para
um lugar do “asfalto” onde normalmente eles
ndo teriam acesso. A outra seria seguir as re-
gras do lugar onde o campeonato se realizaria,
com drbitros indicados pela Liga Independen-
te Niteroiense de Futebol de 7 (LINF7). Para

arcar com os custos da competicao, foi reali-

zado um financiamento coletivo pela internet.

De forma geral, o objetivo de construgao de

um ambiente de troca entre atores do asfalto e

das comunidades foi amplamente alcangado,

com a surpreendente adesio por parte das li-
Coordenacao:

derancas comunitdrias no evento.
Coordenador:

Prof. Dr. Ronaldo Joaquim da Silveira Lobao
(ronaldolobao@yahoo.com.br)
Departamento de Direito Publico
Faculdade de Direito

Niterdi, RJ

Mais informacoes:

Nucleo de Pesquisas sobre Praticas e
Instituicées Juridicas — NUPIJ

Fundado em 1998, o Nlicleo de Pesquisas
sobre Préticas e Instituicdes Juridicas

€ um grupo de pesquisas vinculado ao
Programa de Pés-Graduacdo em Sociologia
e Direito (PPGSD-UFF) e ao Instituto de
Estudos Comparados em Administracao
Institucional de Conflitos (INCT/INEAC-
UFF). Coordenado pelos professores
Roberto Fragale Filho e Ronaldo Lobao,
estd inscrito no Diretdrio dos Grupos

de Pesquisa do Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico
(CNPq) e credenciado pela Universidade
Federal Fluminense.

Associacao Esportiva Cultural das
Comunidades - AECCO

Criada em 2015, a AECCO é uma
associacdo que reline lideres comunitdrios
de diferentes favelas das cidades de
Niterdi e S3o Gongalo e Itaboraf, que tem
como mote estimular préticas esportivas
e culturais entre os jovens das respectivas
localidades, a troca de experiéncias e o
intercdmbio entre as favelas. J4 organizou
3 Copas das Comunidades em Niterdi, a
dltima em parceria com o NUPLJ.
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ENTRE SABERES E PRATICAS:
PRODUCAO DE TECNOLOGIAS SOCIAIS JUNTO
AS COMUNIDADES TRADICIONAIS NO RJ

experiéncia aqui descrita vem sendo

desenvolvida pelo Nicleo Fluminen-

se de Estudos e Pesquisas (NUFEP),
cuja trajetéria enquanto nucleo de pesquisa
tem se caracterizado, desde sua fundagio em
1994, pela atengdo concedida a compreensio
das formas de organizagao social, politica,
econdmica e simbdlica das denominadas “co-
munidades tradicionais” e as suas implica¢oes
na conformacio dos direitos de cidadania, so-
bretudo no contexto da emergéncia das gra-
miticas do reconhecimento.

Informados pelos saberes locais das
multiplas comunidades com as quais dialo-
gou o NUFEP, dentre elas as comunidades
tradicionais do Morro das Andorinhas, Itai-
pu, Marambaia, Superagui, Grotao, TI Tupi-
niquim-Guarani, etc.; bem como as “comuni-
dades epistémicas” advindas da Antropologia,
Sociologia, Ciéncia Politica, Filosofia, Direito,
Biologia Marinha, Oceanografia, gestores pu-
blicos e agentes publicos fomentaram o desen-
volvimento de um conhecimento simultanea-
mente cientifico-politico, inclusive no auxilio
aos grupos minoritdrios nos seus pleitos pela
reivindica¢ao de direitos & permanéncia em
seus territérios tradicionalmente ocupados.

Em 1999, o NUFEP abrigou uma das
primeiras experimentagdes de inovagio com
a articulagao de antropélogos, bilogos mari-
nhos, advogados, agentes publicos do IBAMA
e pescadores na elaboragio de um conheci-
mento académico e articulagio politica sobre
(e para) a gestao da criagdo de uma Reserva
Extrativista Marinha (RESEX-MAR) em
Itaipu e Arraial do Cabo. Outras experiéncias
dessa natureza foram replicadas na Maram-
baia, Superagui, Itaipu, Grotao, Sacopa, TI
Tupiniquim-Guarani, Zacarias (em Maricd),
dentre outros.

As tecnologias sociais produzidas pelo
NUFEP tém como premissa a produgio de
uma “antropologia implicada” (e, portanto,
nao aplicada nos termos da tradi¢ao funcio-
nalista). Ela se nutre de uma tradi¢ao pragma-
tista — ao considerar como alicerce analitico

a capacidade critica, reflexiva e competente
dos atores — e da denominada antropologia
da acio nos termos emprestados por Sol Tax,
e, posteriormente, reelaborado por Roberto
Cardoso de Oliveira, inscrevendo-se em uma
tradicao antropoldgica transformadora, ino-
vadora e critica-reflexiva. A relacio entre esses
conhecimentos e as formas de intervencoes
politicas-cientificas tem contribuido para a
conformagio de tecnologias sociais eficientes
para a sintonizagao e articula¢ao entre as de-
mandas formuladas pelos grupos tradicionais
e a sua aderéncia as complexas linguagens da
burocracia estatal.

A tltima experiéncia (2017) de articu-
lagdo entre esses saberes se deu no Quilombo
da Marambaia, cuja experiéncia contou com
os seguintes parceiros: o Nucleo de Pesquisas
sobre Prdticas e Instituicoes Juridicas (NU-
PIJ), vinculado a Faculdade de Direito da

UFF; a Associagao da Comunidade Quilom-
bola da ITha da Marambaia; a Fundacao Cul-
tural Palmares e a Doca-Portos. A inovagao
da experiéncia residiu na tentativa de articular
os conhecimentos dos quilombolas, dos agen-
tes estatais e da empresa de modo a viabili-
zar a producao de um universo de discussao
e emancipagdo dos atores locais na conforma-
¢ao das decisoes sobre as politicas de compen-
sacao.

A produgio de relatérios técnicos,
consultorias as associacoes, articulagio com
o poder publico e a criagio de dispositivos
normativos em parceria com o legislativo,
tornam-se ferramentas de andlise sociolégica
e antropoldgica, bem como instrumentos de
inovagdo social confeccionados em estreita

O

colabora¢ao com os grupos locais.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Fabio Reis Mota
(reismota@gmail.com)

Departamento de Antropologia

Instituto de Ciéncias Humanas e Filosofia (ICHF)
Niterdi, RJ

Ndcleo Fluminense de Estudos e Pesquisas

NUFEP
Site: http://www.nufep.uff.br/
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CONSTRUINDO REDES SOLIDARIAS DE COMBATE
AS DESIGUALDADES RACIAIS E AO RACISMO

experiéncia de tecnologia social con-

siste na articulagio de uma rede so-

iddria de combate as desigualdades
raciais e ao racismo a partir da atuagao do
Nucleo de Estudos Afro-brasileiro e Indigena
da Cidade Universitdria de Macaé (NEABI
Macaé), vinculado ao Instituto de Ciéncias da
Sociedade de Macaé.

Iniciadas em 2016, as atividades surgi-
ram a partir da proposta de instalagio de um
grupo articulado de pessoas (docentes, estu-
dantes e sociedade) que pudesse desenvolver
massa critica para a criagdo e a sustentagio de
uma rede de combate as desigualdades raciais e
ao racismo, procurando agregar em um grupo
interinstitucional e interdisciplinar o ensino, as
pesquisas, as agoes de extensao e as demais ati-
vidades desenvolvidas nas dreas de diversidade
étnico racial, da valorizagcao da memoéria cultu-
ral e da promoc¢ao da igualdade racial, inclusive
fora do 4mbito universitdrio, reconhecendo as
agoes das liderancas e grupos pertencentes aos
movimentos negros na cidade.

Valorizando o protagonismo dos ato-
res negros locais que atuam em diferentes am-
bientes, como associa¢oes culturais e escolas
da rede publica de educagdo, a experiéncia
procura criar e fortalecer pontes soliddrias,
aproximar experiéncias e dar suporte a agoes
que contribuem para a potencializagao da cul-
tura afro-brasileira e a transformacao da reali-
dade social de vulnerabilidade e abandono da
popula¢io negra local.

Algumas das atividades desenvolvi-
das pelo grupo consistem na 1) realizagio de
agoes culturais em espagos publicos, como
por exemplo rodas de capoeira, rodas de jon-
go, exposicao de fotos, rodas de conversa; 2)
exibicao de documentdrios e realizaciao de de-
bates e atividades teatrais em escolas da rede
publica local; 3) incentivo junto a Céimara
Municipal de Vereadores de Macaé para a
criacio da Comissao da Verdade sobre a Es-
cravidio em Macaé (ainda nao concretizada);
4) realizagao de cursos que abordem o tema
das relagoes étnico-raciais, com a participagio
de liderangas negras de diferentes institui¢oes
e associacoes e mestres populares.

Finalmente, cabe destacar que as ati-
vidades desenvolvidas contribuem para a gera-
¢ao de alternativas de futuro e de emancipac¢io
para a populagao negra da cidade e da regiao.
O desenvolvimento das a¢oes aproxima expe-
riéncias de perseveranga na luta pela diversi-
dade identitdria e pela igualdade racial, poten-
cializando caminhos de transformacao social.

Mais informacoes: o
Coordenacao:

Profa. Rute Ramos da Silva Costa
(ruteatsoc@gmail.com)

Departamento de Nutricdo de Macaé (UFRJ)

Prof. Jorge Lufs Rodrigues dos Santos
(j.rodriguesantos@gmail.com)

Secretaria de Estado de Educacgao do Rio
de Janeiro (SEEDUC/R))

Responsdvel na UFF:

Daniel Arruda Nascimento
(danielarrudanascimento@id.uff.br)
Departamento de Direito de Macaé
Instituto de Ciéncias da Sociedade de Macaé

Nducleo de Estudos Afro-brasileiro e
Indigena da Cidade Universitaria de
Macaé (NEABI Macaé)

Por uma iniciativa de professores e
estudantes universitdrios da Universidade
Federal Fluminense e da Universidade
Federal do Rio de Janeiro e da Vice-
Presidéncia de Promoc3o e Preservacio
da Igualdade Racial, vinculada a Fundacéo
Macaé de Cultura, a partir de encontros
informais ocorridos em maio de 2016,
criamos Nucleo de Estudos Afro-brasileiro
da Cidade Universitdria de Macaé, com

a sua oficializagao interinstitucional no

dia 11 de agosto do mesmo ano e com a
inclusdo da temdtica indigena no ano de
2018. Além das atividades ja descritas,
consolidamos a realizacdo do Coldéquio da
Consciéncia Negra, que acontece todo ano
desde 2014.
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CARTOGRAFIA SOCIAL E AUTOGESTAO
TERRITORIAL: A EXPERIENCIA CARTOGRAFICA
DO QUILOMBO DA FAZENDA

sse projeto parte da experiéncia carto-

grafica iniciada em 2018 pelo Grupo

de Pesquisa CARTONOMIA, Férum
de Comunidades Tradicionais - FCT e a Co-
munidade do Quilombo da Fazenda Picin-
guaba (Ubatuba, SP), a qual se deu de forma
participativa e colaborativa entre os diversos
sujeitos e instituigoes envolvidas. A proposta
consiste na constru¢io de um mecanismo de
suporte para a resolucio de conflitos territo-
riais e de processos de autogestdo territorial,
por meio de experiéncias cartograficas que se
utilizam de técnicas, metodologias e teorias
da Cartografia Social, pensada enquanto uma
tecnologia social ou apropriada por comuni-
dades marginalizadas.

A comunidade do Quilombo da Fa-
zenda vem sofrendo intensos conflitos que
ameagam a sua prépria forma de vida no ter-
ritério, o qual ocupam hd mais de quatro ge-
ragoes. Essas disputas se acirraram com a cria-
¢ao da Rodovia Rio-Santos, que incentivou
o turismo desordenado e que até hoje regula
o mercado de terras da regido; e da anexagao
da Fazenda ao Parque Nacional da Serra do
Mar — PESM, ambos na década de 1970. Em
2006 a comunidade conseguiu a Certificagio
Quilombola da Funda¢io Cultural Palmares
— FCP, e apenas a partir dessa certificacio é que
puderam dar entrada ao processo de demarca-
¢ao das terras quilombolas nesse mesmo ano.

Com o apoio do Férum de Comuni-
dades Tradicionais — FCT e do Observatério
dos Territérios Sauddveis e Sustentdveis da
Serra da Bocaina — OTSS, o Quilombo vem
desde 2009 tentando entrar em um acordo de
posse e uso do territério junto ao Instituto de
Terras do Estado de Siao Paulo — ITESP, e as
demais instituicoes envolvidas em escala esta-
dual, como a Funda¢io Cultural Palmares e
PESM. A comunidade vivia em 2018 uma im-
portante fase de negociagao do uso dessas terras.

A Cartografia Social do Quilombo da
Fazenda partiu, portanto, da demanda da co-
munidade por um suporte técnico-cientifico
durante as negociagoes do uso do territério

no processo de demarcagao da terra quilom-
bola. Essas negociagoes partiam sempre de re-
cortes territoriais feitos em mapas, que eram
apresentados pelo ITESP, ou pelo PESM, e as
comunidades pouco entendiam do que estava
sendo apresentado. E longe estavam de cons-
truir suas préprias contrapropostas, demons-
trando a necessidade do territério total para a
reprodugido da sua prépria vida em mapas.
Com o inicio dessa experiéncia foi
diagnosticado que — mediante os conflitos vi-
vidos pela comunidade, com a sobreposigao
de territérios desde a anexacao das terras do
Quilombo ao Parque Nacional da Serra do
Mar na década de 1970, e visando dar suporte
ao lento processo de regularizacao fundidria
desse territério que ocorre desde 2007 — se fa-
zia necessdria uma Cartografia Social pensada
enquanto uma tecnologia social dos usos mul-
tiplos do territério quilombola. Com o decor-
rer das oficinas, trabalhos de campo, reunioes,
para a produ¢io desses mapas, que ocorreram
durante todo o ano de 2018, a comunidade,
junto aos advogados e defensor publico do
MPU, perceberam que o impasse na nego-
ciacao vinha de uma dificuldade dessas insti-

tuicoes de reconhecerem os usos do territério

quilombola. Sendo assim, s6 a comunidade
que conhece o seu préprio territério e sua for-
ma de vida, poderia se apropriar dessas técni-
cas de produgio de mapas e representar essa
necessidade do uso de todo o territério.

Mais do que isso, com a identificagio dos
multiplos usos do territério foi possivel com-
provar que todos esses usos se configuravam
enquanto usos possiveis para a construgio de
uma Reserva de Desenvolvimento Sustentdvel
— RDS, o que solucionaria os conflitos com
o Parque. J4 para o processo de regularizacao
fundidria, optou-se por federalizar a agio e
continuar lutando por um recorte territorial
mais justo e aproximado de seus usos, enquan-
to territério quilombola. O mapa e o relaté-
rio técnico dessa experiéncia, construido pelo
CARTONOMIA, vieram a compor o proces-
so de Agao Civil Publica que hoje tramita via
Ministério Pablica Federal (MPF). Para além
desses resultados mais diretos, a Cartografia
Social enquanto uma Tecnologia Social tem
promovido a apropriagio das ferramentas da
Cartografia, do Geoprocessamento e das Ge-
otecnologias por comunidades marginalizadas
para a resolugao dos seus conflitos e para a pro-
moc¢ao econdmica e social dessas comunidades.
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Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Mara Edilara Batista de Oliveira
edilaramara@gmail.com

Departamento de Geografia e Politicas
Publicas — DGP

Instituto de Educacao de Angra dos Reis
(IEAR)

Grupo de Pesquisa para o Fortalecimento
da Autonomia Territorial com Cartografia
Social - CARTONOMIA

Angra dos Reis, R

Associacdo Comunitdria dos e
al . | 1 Remanescentes do Quilombo da Fazenda 2 e
| ' Picinguaba — ACRQF e
e aad
Parcerias: — -
Férum de Comunidades Tradicionais — FCT I;
Observatdrio dos Territérios Saudaveis e e
Sustentdveis da Serra da Bocaina — OTSS ‘ t‘, p
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ESCRITORIO DE ATENDIMENTO
AO EMPREENDEDOR (EAE)

Escritério de Atendimento ao Em-

preendedor (EAE) é uma iniciativa

do Departamento de Empreendedo-
rismo e Gestao, que tem por objetivo imple-
mentar uma nova interface entre a UFF e a
sociedade através da criagio de um escrit6rio
de atendimento para suporte ao Microempre-
endedor Individual (MEI) no Campus do Va-
longuinho. Assim, a iniciativa busca promover
a autonomia do MEI através do esclarecimen-
to de duvidas, por canais offline e online, as-
sim como a capacitagdo com foco na inclusao
digital desses microempreendedores, para que
também tenham conhecimento sobre empre-
endedorismo digital.
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O EAE comecou a desenvolver suas

atividades no inicio de 2019 e conta com uma
equipe de oito bolsistas do curso de graduagao
em Processos Gerenciais, funcionando como
uma startup académica. O servigo oferecido
pelo Escritério se dd através de um suporte
presencial, com atendimentos agendados e rea-
lizados na prépria sede do EAE, e online, com
o auxilio do Ajuda MEI, uma iniciativa de ser-
vico online de consultoria de negdcios gratuita.

O Escritério possui os seguintes ob-
jetivos: mapear as principais dificuldades do
MEI; identificar os principais servicos de aten-
dimento demandados pelos MEIs na regido;
maximizar o alcance dos contetidos desenvol-
vidos; desenvolver treinamentos customizados
para o MEL; e garantir a sustentabilidade do
projeto EAE a longo prazo.

O projeto ¢é financiado por meio de
Emenda Parlamentar e motivado pela cres-
cente dificuldade encontrada pelos MEIs para
atender as exigéncias administrativas decor-
rentes da obtencao de um CNP]J. De acordo
com dados do Portal do Empreendedor, o Brasil
jd possui mais de 9 milhdes de CNPJs criados
como MEI, o que faz dessa iniciativa tdo neces-
sdria. Além disso, o projeto pode ser considera-
do uma iniciativa piloto em uma universidade
brasileira de um tipo de servi¢o bastante comum
em universidades dos EUA e Europa, chamado
Centro de Empreendedorismo, ou Entrepre-
neurship Center. Dessa forma, hd uma preocu-
pagdo em dar suporte a microempreendedores
que necessitam de informagao simples, direta e
confidvel, através de uma consultoria que é ofe-
recida por estudantes antenados e preparados
para darem respostas qualificadas.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Gabriel Marcuzzo do Canto Cavalheiro
gabrielmarcuzzo@id.uff.br

Departamento de Empreendedorismo e Gestao
Faculdade de Administracdo e Ciéncias
Contdbeis

Niterdi, R)

Vice-coordenadora:

Sandra Mariano

sandramariano@id.uff.br

Departamento de Empreendedorismo e Gestao
Faculdade de Administracdo e Ciéncias
Contdbeis

Niterdi, R)

Equipe:

Alunos do Curso de Graduagao em
Processos Gerenciais:

Davi Alves, Ketlyn Soares, Luis Filipe de
Oliveira, Richardson Vidal, Laura Meroto,
Gabriela Moreira, Joao Victor Oliveira, Maria
Clara Rodrigues.

Contato:

Sites: http:/feae.uff.br/;
https://ajudamei.com/

Facebook: https://www.facebook.com/
ajudameioficial/

Instagram: https://www.instagram.com/
ajudameioficial/

Endereco EAE:
Prédio 1 Administracdo, 6° andar, sala 601,
Campus Valonguinho, Niterdi, RJ.
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MARIA DA PENHA NAS ESCOLAS:
TECNOLOGIA SOCIAL NA PREVENCAO
E COMBATE A VIOLENCIA DOMESTICA

informagao é uma ferramenta funda-

mental para o acesso a justiga e para

garantia de direitos. Partindo dessa
premissa, desde fevereiro de 2019, o Ntcleo
de Pesquisa e Extensio em Direito das Mu-
lheres (NUPEDIM/UFF), vinculado ao De-
partamento de Direito do Campus de Macaé,
desenvolve a experiéncia Maria da Penha nas
Escolas: tecnologia social na prevengao e com-
bate a violéncia doméstica.

A tecnologia social tem como estraté-
gia a construgao de um modelo reaplicivel de
difusio de conhecimentos sobre o direito das
mulheres, a Lei Maria da Penha e a preven-
¢ao e combate a violéncia doméstica. O pro-
jeto se desenvolve nas escolas do municipio,
buscando formar multiplicadores capazes de
reaplicar esses conhecimentos em suas comu-
nidades. Mais de 1.600 pessoas jd foram im-
pactadas pelo projeto.

A agao tem como publico-alvo estu-
dantes do 8° e 9° ano do Ensino Fundamental
e professores, prevendo um processo pedagé-
gico amplo, na medida em que nio apenas
discute a Lei Maria da Penha, mas insere essa
discussao no Ambito de um debate maior, so-
bre a desconstru¢ao da sociedade patriarcal.
No caso especifico das questoes de género, com-
preende-se que a disseminagio desses saberes é
fundamental para o avango na luta por igual-
dade de direitos, bem como para a redugio da
violéncia doméstica e ampliagio da presenca de

mulheres nos espacos de poder e de decisao.

O uso da metodologia participativa per-
mite, ainda, que os participantes ganhem autono-
mia no processo, além de possibilitar um didlogo
entre saberes populares e cientificos. Ou seja, a
proposta prevé uma metodologia que se aprimora
a partir da interagio da universidade com a popu-
lagao, na medida em que transforma o publico-al-
vo em protagonista, permitindo que ele assuma o
processo de mudanga.

As atividades incluem a apresentagio de
videos e slides produzidos pela equipe, palestras
sobre o tema, entrega de material impresso ex-
plicativo e folders. O projeto conta com a parce-
ria da Coordenadoria Geral de Politicas para as
Mulheres de Macaé — através do Centro Espe-
cializado de Atendimento 2 Mulher (CEAM) de
Macaé —, e da Secretaria Municipal de Educagao
da cidade. Compreende-se que essa problemi-
tica estd inserida dentro de uma demanda por
educacio e direitos. Sendo assim, a tecnologia
aqui apresentada possibilita a apropriagao do sa-
ber juridico pelo publico-alvo do projeto, além
de um questionamento mais amplo sobre os pa-
péis de género dentro da sociedade.

A pandemia de COVID-19 impactou
o desenvolvimento do projeto e as atividades
foram adaptadas, sendo feitas de forma remo-
ta, através da plataforma Google Meet, do site
e das midias sociais da experiéncia. O mate-
rial passou a ser digital, o que possibilitou seu
compartilhamento gratuito e ilimitado.

Nesse contexto, uma das estratégias
pensada pela equipe foi a construgio e di-
vulgacio da cartilha “Direito Das Mulheres:
Educagio na luta contra a violéncia domés-
tica”, voltada, especialmente, ao publico in-
fanto-juvenil, mas que contempla, também,
dinimicas que podem ser realizadas pelos
professores da educagio bdsica em suas aulas,
remotas ou presenciais. A cartilha foi desen-
volvida coletivamente pela equipe, a partir de
uma linguagem acessivel, de forma a permitir a
multiplicagio do conhecimento sobre os direitos
das mulheres, e compreendendo a informagio
como uma ferramenta importante na luta por di-
reitos e no combate 2 violéncia contra a mulher.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Fernanda Andrade Almeida
faalmeida@id.uff.br

Departamento de Direito de Macaé
Instituto de Ciéncias da Sociedade
Macaé, RJ

Equipe:

Discentes bolsistas e voluntdrios(as) do
curso de Direito da UFF (campus Macaé):
Barbara Macieira Ribeiro Macedo; Julia
Martins Rocha; Larissa Batista Franco;
Luana Melo Faiad Graciliano; Luiza Cristina
da Silva Machado; Micael Guedes Teixeira;
Nathdlia Madureira da Silva Nunes; Yana
Venancio Faria.

Discentes Egressas do curso de Direito da
UFF (Campus Macaé): Clara Liz Mendes

de Araujo Souza; Magndlia Maria Pereira
Motta da Paixao; Mariana Nogueira Moraes;
Thais Rodrigues de Barros.

Contato:

Instagram:
https://www.instagram.com/mariasdauff
https://www.instagram.com/nupedimuff
Site: http:/nupedim.uff.br/

Youtube: https://youtube.com/channel/
UCT7NGMo6ddlvPeeCctsriuw

Parcerias:

Coordenadoria Geral de Politicas para
Mulheres de Macaé, através do Centro
Especializado de Atendimento a Mulher
Pérola Bichara Benjamim (CEAM);
Secretaria de Educacéo do Municipio de
Macaé (SEMED); Patrulha Maria da Penha
(Macaé); Juizado de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher (Comarca de
Macaé).
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UFF NAS RUAS: ASSESSORIA
POPULAR EM CONFLITOS URBANOS -
GT TRABALHADORES AMBULANTES

Grupo de Trabalho Trabalhadores

Ambulantes do UFF nas Ruas realiza

a sua agao extensionista a partir da
atuagdo junto a Associagao dos Comercian-
tes Ambulantes de Niteréi (ACANIT). Os
estudantes fornecem um servico de assessoria
popular a trabalhadores ambulantes, a partir
do engajamento com uma rela¢ao horizontal
entre os estudantes e os trabalhadores. Dentre
as atividades desenvolvidas, estd a discussao
sobre o cédigo de postura da cidade, inicia-
tivas contra arbitrariedades do poder publico,
a disponibilizagio de ferramentas para maior
acesso a informagao e transparéncia da gestao
publica, além da discussio coletiva de pos-
siveis remédios juridicos para os problemas
apresentados.

e~ SRl

BAMD

A metodologia proposta segue os para-
metros da assessoria popular, baseada na par-
ticipagao ativa dos interlocutores e educandos
no processo de execugao das atividades. As-
sim, os ambulantes interagem ativamente para
planejar as atividades, apontando obsticulos a
serem superados e suas possiveis solugoes.

Dentre as agdes ja desenvolvidas, des-
taca-se a capacita¢ao dos ambulantes para a
elaboracio de solicitacoes de informagoes com
base na Lei de Acesso a Informacio, a criacio
de um manual/guia de recupera¢io de mer-
cadorias apreendidas; e a elaboragio de uma
Acao Civil Publica (Processo n° 0047735-
57.2019.8.19.0002) para a liberagao da venda
de 6culos de presbiopia (que sao 6culos com

venda liberada pela ANVISA sem a necessida-
de de receita médica).

Em meio 2 pandemia da Covid-19,
o projeto de extensio UFF nas Ruas atuou
em conjunto com a ACANIT na mobiliza-
¢ao de recursos para doagao de cestas bdsicas
aos ambulantes nao licenciados da prefeitura,
auxiliando na organizacao da campanha que
atingiu 300 familias. Além disso, foram cria-
das redes para auxiliar os trabalhadores a soli-
citarem o auxilio emergencial disponibilizado
pelo governo federal e pela prefeitura munici-
pal, buscando, em conjunto com a Defenso-
ria Publica da Uniao (DPU), a tutela judicial
para o recebimento do beneficio negado ad-
ministrativamente.

Antes da pandemia, as atividades eram
realizadas na sede da Associacio dos Vende-
dores Ambulantes de Niteréi (ACANIT) e,
por conta das restricoes sanitdrias, passaram
a acontecer via Google Meet. Apés a reaber-
tura em agosto de 2020, o projeto realizou
uma pesquisa quantitativa com o objetivo de
aferir o impacto da paralisagao das atividades
presenciais no faturamento do comércio am-
bulante. Nessa pesquisa, foram entrevistados
256 ambulantes que trabalham no Centro de
Niter6i e em Icarai, que responderam o ques-
tiondrio sobre as suas vendas apds a paralisa-
¢ao das atividades econdmicas.

E importante destacar que, além do
servico de assessoria, também foram realiza-
das atividades de pesquisa a partir do enga-
jamento de mestrandos. Como um método
para diagndstico de demandas dos vendedo-
res ambulantes, foram realizados dois grupos
focais com os comerciantes ambulantes a fim
de levantar suas percepgoes sobre a atuacio
da Guarda Municipal, a dinimica de venda
nas ruas, as dificuldades, o licenciamento e os
conflitos inerentes 2 essa atividade econdmica.

Por fim, a experiéncia se realiza en-
quanto uma tecnologia social porque permite
a capacitagdo e engajamento de cidadaos para
administrar conflitos e acessar direitos a que
fazem jus perante a administracio publica.

Mais informacgoes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Lenin Pires dos Santos
leninpires@id.uff.br

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos

Niterdi, R)

Vice Coordenadora:

Profa. Dra. Juliana Vinuto
juj.vinuto@gmail.com

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos

Niterdi, R)

Equipe:

Thiago José Aguiar da Silva (Doutorando
em Sociologia e Direito)

Vanusia Drumond (Mestranda em Justica e
Seguranca)

Diogo Paiva (Graduando em Direito)
Andréia Aradjo (Bibliotecaria e Mestranda
em Ciéncia, Tecnologia e Sociedade —
UFSCAR)

Felipe Knupp (Graduando em Geografia)
Eduardo Beniacar (Doutorando em
Sociologia e Direito)

Germana Fonseca Werneck (Técnico
administrativo e Mestranda em

Ecologia Humana e Problemas Sociais
Contemporaneos da Universidade Nova de
Lisboa)

Daniela Pandelo (Graduanda em Direito)
Maria Clara Pereira (Graduanda em
Seguranca Publica)

Contato:

Instagram:
https://www.instagram.com/uffnasruas/
Site: https://www.uffnasruas.org/

Parcerias:
Associacao dos Vendedores Ambulantes
de Niterdi (ACANIT)
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PROJETO OLHA ELAAA

Projeto Olha Elaaa tem como objeti-

vo ir além da capacitagio de mulhe-

res periféricas para geragao de renda.
Consiste numa metodologia que procura ofe-
recer, de forma articulada, oportunidades de
qualificagio profissional e acompanhamento
terapéutico. Assim, busca desenvolver a auto-
estima das envolvidas e fortalecer os lacos co-
munitdrios entre as participantes do projeto.
O projeto realizou oficinas de capacita¢io para
manutencao de casa, design de croché, aulas de
educagao financeira, danca, expressio corporal
e acompanhamento psicossocial. A experiéncia
foi realizada em 2020 nos municipios de Magé,
na regiao Surui, e de Caxias, em Parada Angéli-
ca, com um grupo de 17 mulheres.

A promogao de didlogos com a comu-
nidade é uma das caracteristicas das tecno-
logias sociais. O Projeto Olha Elaaa buscou
desenvolver este didlogo através de uma rede
de solidariedade que permitisse a sustentabili-
dade social e econémica das comunidades lo-
cais a longo prazo. Ao todo, foram realizadas
cinco oficinas, ministradas e desenvolvidas em
conjunto e de modo integrado. Deste modo,
o que era aprendido em uma oficina era repas-
sado A outra, reforcando a construcgao das ca-
pacitagoes profissionais das mulheres com sua
autoestima e a formacio de confianca mutua.

Mulheres em situagio periférica fre-
quentemente fazem cursos de capacitagio profis-
sional, mas tém dificuldade de transformar essa
capacita¢io em desenvolvimento humano, social
e econdmico nos locais onde residem. Isto ocor-
re tanto por falta de controle financeiro, quanto
pela baixa autoestima, pelo fato de residirem em
locais com redes sociais comunitdrias muitas ve-
zes fragilizadas e por falta de confianga em suas
capacidades de comunicagio verbal e corporal.
As oficinas oferecidas neste projeto buscaram
responder a essas demandas, de modo a com-
plementar as capacitagoes profissionais, promo-
vendo maior desenvolvimento social e econdmi-
co dos participantes, bem como aumentando a
confianca das mulheres envolvidas e permitindo
a construgio de um trabalho em conjunto.

O projeto teve inicio em janeiro de

2020 e as oficinas deveriam comegar justa-
mente no inicio da pandemia de COVID-19,
em marco de 2020. O inicio das atividades
foi adiado para outubro de 2020 e as aulas
adaptadas, sendo oferecidas com alguns pe-
riodos de interrupgao. Houve dificuldade na
implementagdo por via remota devido 2 falta
de amplo acesso a internet pela maioria das
mulheres envolvidas no projeto. O WhatsApp
se transformou no principal meio de comuni-
cagdo por ser o mais utilizado pelo grupo.

A presente fase do projeto tinha pre-
visaio de duracio de 6 meses, entre marco e
setembro de 2022, terminando de acordo
com o previsto. Para 2023, o planejamento
¢ a incrementacio de mais um brago ao pro-
jeto, passando ao nome “Projeto Olha Elaaa
Conectada”, dando maior énfase ao uso das
midias sociais das alunas participantes.

Mais informacgoes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Emmanoel de Oliveira Boff
emmanoelb@id.uff.br

Departamento de Economia

Niterdi, R)

Equipe:

Saullo Eduardo Teixeira de Oliveira
(Bacharel em Danca - UFR)J)

Conrado Krivochein (Doutor em Economia)
Vanessa Barros (Bacharel em Psicologia -
UNESA)

Clesia de Jesus (Técnica em Obras)

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
olhaelaaaoficial/

Facebook: https://www.facebook.com/
OlhaElaaalmpactoSocial

Parcer}ias:
ONG Agua Doce Servigos Populares e
ONG Orange Angel (Holanda)
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NADA SOBRE NOS, SEM NOS. UMA PROPOSTA

DE AUDIODESCRICAO COM CONSULTORIA
CONTINUADA COM PESSOAS CEGAS

sta experiéncia (piloto no Catdlogo de

Tecnologias Sociais 2019) foi desen-

volvida a partir das reflexdes sobre a
relacio de pessoas cegas e/ou com baixa visao
com o Cinema, observadas ao longo do Proje-
to de Extensio Laboratério de Audiodescrigao
em Obras Cinematogrificas da Universidade
Federal Fluminense, com os recursos de bol-
sas da Pro-Reitoria de Extensio (PROEX) e
do Conselho Nacional de Desenvolvimen-
to Cientifico e Tecnolégico CNPq/PIBIT),
articulando saberes de vdrias 4reas, como o
cinema e o audiovisual.

O projeto nasce em abril de 2018 a
partir da necessidade de se produzir uma Au-
diodescrigao (AD) capaz de traduzir imagens
que permitam a pessoas cegas e/ou com baixa
visao ter uma rela¢io de criacio estética com
as imagens. Ou seja, a ideia é substituir a tra-
dugao literal das cenas (“homem olha para o
céu azul”), baseada apenas no sentido da visao
de quem produz o roteiro — o que se vé é o
que se descreve — por uma tradugio que esteja
para além dos sentidos épticos (“ele contem-
pla um céu azul”).

A partir de consultas e entrevistas
prévias, pretendeu-se fazer novas versoes do
mesmo roteiro até que ele possibilitasse a este
publico-alvo uma relagio criadora de sentidos
préprios com as imagens, para que se tornas-
sem “espectadores emancipados” (RANCIE-
RE, 2017) em relagao as imagens. A tarefa
metodoldgica deste projeto consistiu em criar

um meio que permitisse mudar os tradicionais
modos de percep¢ao do olhar que “descrevem”
as imagens daqueles que podem vé-las com os
olhos, para aqueles cujos olhos nao podem ver,
realizando um convite a imaginagao, através
de uma traduc¢io das imagens que pudesse fa-
zer enxergar através de uma espécie de terceiro
olho, que nio é o olho daquele que vé, mas,
o olho que procura se aproximar do olhar do
criador da imagem.

Metodologicamente foi recriado um
roteiro de AD de um média metragem com
AD ja realizada pelo mercado vigente. A par-
tir de sistemdticas exibicoes e entrevistas com
o publico cego e/ou com baixa visao, foram
feitas alteracoes na versao produzida pelos in-
tegrantes do projeto, a partir das percepgoes e
demandas expressas pelo publico-alvo. Ao fi-
nal deste processo, quando o publico-alvo es-
teve satisfeito com a versiao de roteiro criada,
foi exibido 0 mesmo filme com a AD do mer-
cado e avaliados que critérios diferenciavam
uma AD do mercado da AD produzida neste
processo de criagao.

Ao longo do processo, buscamos o
constante didlogo com consultores cegos para
que a proposi¢io “nada sobre néds, sem néds”
fosse respeitada como principio ético na pro-
mogao de acessibilidade de pessoas cegas com
a chamada sétima arte. Através dos exercicios
de consultoria e dos relatos dos usudrios, foi
possivel observar que se a consultoria conti-
nuada fosse adotada no processo de criacao
das ADs, provavelmente, as tradugoes ganha-
riam maior significado, resultando, portanto,
em roteiros que aproximariam os individuos
de uma experiéncia estética, verdadeiramente,
individual e pessoal, tornando-os espectadores
emancipados, com o objetivo de promover a
acessibilidade e a inclusao de pessoas com de-
ficiéncia visual a todos os meios de expressao e
cultura.

Dentre as atividades do Laboratério
destacam-se as oficinas e webinares sobre o
tema realizados na prépria UFE, na Univer-
sidade Potiguar, no Rio Grande do Norte, no

SESC Rio e outras instituicoes de ensino. O
projeto também foi contemplado no Cultura
Presente nas Redes, promovido pela Secretaria
de Cultura da Prefeitura de Niterdi, onde foi
possivel viabilizar a producao técnica da au-
diodescrigao de 5 filmes que estao disponiveis
no canal do Youtube do projeto.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Kerllon Lucas Gomes Silva
kerlonlazzari@gmail.com

Graduado em Publicidade e Propaganda

e em Cinema e Audiovisual

Mestrando do Programa de Pdés-Graduacédo
em Midia e Cotidiano (PPGMC/UFF)

Professora Orientadora:

Profa. Dra. Dagmar de Mello e Silva
dag.mello.silva@gmail.com
Departamento de Cinema e Video
Instituto de Artes e Comunicagao (IACS)
Niterdi, R

Contato:

Facebook:
https:/mwww.facebook.com/lab.audiodescricao
Youtube:
https://www.youtube.com/channel/
UCmnCiwM5b5YO3LvkwVIiNU2STQ
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CLINICA DE INSUFICIENCIA
CARDIACA CORAGCAO VALENTE

Clinica de Insuficiéncia Cardiaca
Coragdo Valente ¢ um Programa de
Extensiao vinculado a Escola de En-
fermagem Aurora de Afonso Costa (EEAAC)
desde 2007. Este, atualmente, estd sendo de-
senvolvido no Centro de Atencao a Saude
do Idoso e Cuidadores (CASIC), no campus
Mequinho da UFF. O programa monitora
e educa pacientes com Insuficiéncia Cardi-
aca (IC) e seus cuidadores, com o intuito de
aumentar a adesao ao tratamento farmacolé-
gico e nio farmacoldgico, melhorar a quali-
dade de vida e reduzir readmissoes hospitala-
res. Tem como objetivo realizar atendimento
multiprofissional integral. Desde entao, mais
de 300 pacientes tém sido atendidos.
Segundo a OMS (Organizagao Mun-
dial de Satde), as doencas cardiovasculares sao a
principal causa de morte no mundo, tendo sido
responsavel por 31% dos ébitos em 2016.

[ mdnog |

2

www.paho.org/bra

A Clinica de IC Coragdo Valente ado-
ta uma abordagem sistematizada, multipro-
fissional e interdisciplinar para o manejo da
sindrome. Sio realizados atendimentos sema-
nais com enfermeiro, médico, fisioterapeuta,
psicélogo, nutricionista, pedagogo e educador
fisico. A inovagao da experiéncia consiste na
realizacio das chamadas interconsultas, ou
seja, consultas que contam com a presenca
de dois profissionais a0 mesmo tempo, como
por exemplo, um nutricionista e um fisiotera-
peuta; somada a ado¢ao de outras estratégias,
como, visita domiciliar, consulta telefonica,
entrevista motivacional, participa¢ao em gru-
po de apoio, oficina de cognicio e memoria,
passeios, festas e campanhas de vacinagao.
Além disso, a equipe multiprofissional dis-
cute as necessidades de cada paciente/cuida-
dor através de rounds apds os atendimentos
e participa de cursos e discussoes cientificas

semanais. O vinculo afetivo criado entre os
profissionais, pacientes e cuidadores motiva
os participantes, que se denominam “Familia
Corag¢ao Valente”.

A clinica tem parceria com os seguintes
Programas de Pés-Graduagio: Mestrado Profis-
sional em Enfermagem Assistencial (MPEA),
Pés-Graduagao em Ciéncias do Cuidado em
Satde e Pés Graduagio em Ciéncias Vasculares
(PPGCC), todos da UFE Além de oferecer es-
tdgio extracurricular para graduagio da UFF e
de outras universidades. Essa relagio cria con-
digoes para o desenvolvimento de agdes de en-
sino, pesquisa, extensao e inovagao nessa area,
possibilitando a construgio de respostas mais
efetivas, criativas e inovadoras no tratamento de
um problema social que atinge a muitos brasilei-
ros. Além disso, a abordagem multiprofissional
e interdisciplinar possibilita estabelecer uma re-
lacao de didlogo entre os diferentes saberes ¢ os
campos de conhecimento aqui utilizados, seja o
cientifico, seja o da populagio atendida.

Durante a pandemia de COVID-19, os
atendimentos foram realizados apenas por con-
sulta telefonica, e desde abril de 2022, o aten-
dimento presencial pode ser retomado. Com
isso, a equipe estd em nova fase, iniciando novos
projetos, tais como: cuidado de transicao para
pacientes com IC; curso de pratica avancada em
IC; desenvolvimento de site para a Clinica; ma-
peamento do processo de atendimento; e uma
Liga Académica.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Ana Carla Dantas Cavalcanti
anacarladc.uff@gmail.com

Departamento de Fundamentos de
Enfermagem e Administracao

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
(EEAAQC)

Niterdi, RJ
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Mais informacoes:

Equipe:

Paola Pugian Jardim -

Doutoranda do Programa de
Pés-graduacdo em Ciéncias do Cuidado em
Salde (PACCS)

Gerente da Clinica
(pugian.paola@gmail.com)

Equipe multiprofissional composta por mais
de 30 profissionais, incluindo docentes e
discentes de graduacao e pés-graduacio
dos cursos de Enfermagem, Medicina, Fisio-
terapia, Computagao e Nutrigao.

Clinica de Insuficiéncia Cardiaca
Coracgao Valente

Endereco: Av. Jansen de Melo, 174 —
Centro — Niterdi — RJ

(Campus Mequinho)

Hordrio de Funcionamento:
Sextas-feiras, das 08h as 17h

Contatos:

Facebook: https://web.facebook.com/
clinicacoracaovalente

Instagram: https://www.instagram.com/
clinicacoracaovalente/

Email: clinicacoracaovalente@gmail.com

Telefone: (21) 3674-7437
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TELEMONITORAMENTO DE PACIENTES
COM INSUFICIENCIA CARDIACA DA CLINICA
CORACAO VALENTE EM TEMPOS DE COVID-19

Clinica de Insuficiéncia Cardiaca Coragao
Valente oferece um programa de aten-
imento especializado multiprofissional

da Universidade Federal Fluminense (UFF) que

monitora e educa pacientes com Insuficiéncia

Cardiaca (IC) e seus cuidadores, com o intuito de
promover o autocuidado, aumentar a adesao ao
tratamento, melhorar a qualidade de vida, reduzir
admissoes hospitalares e morte pela IC.

CORONAVIRUS
(COVID-19)

CUIDADOS AO

SAIR DE CASA
@

Com a pandemia de COVID-19, des-

de marco de 2020, as a¢oes desenvolvidas pela
clinica passaram a ser implementadas somente

por via remota, pautadas no modelo Primary
Nursing. Através do Sistema Web denominado
"Sistema Corac¢io Valente", as informacoes dos
pacientes atendidos pela equipe multiprofissio-
nal passaram a ficar armazenadas em um banco
de dados que utiliza 0 MySQL. Através de dis-
cussdo clinica semanal, com a participacio de
docentes, discentes e profissionais voluntdrios,
sao tomadas decisoes sobre a condugio dos ca-
sos dos pacientes e alcance de melhores resulta-
dos. O monitoramento remoto destes pacien-
tes tem sido eficaz para diminuir quadros de
descompensagao e visitas & emergéncia.

A Clinica de Insuficiéncia Cardiaca
Coraciao Valente atualmente possui 82 pa-
cientes em atendimento regular, que foram
migrados para o sistema remoto, enfatizando
a responsabilidade do enfermeiro no manejo do
cuidado; a descentralizacio da tomada de deci-
soes; a importancia da avaliago clinica, diagnds-
tico e planejamento preciso; o envolvimento do
paciente e sua familia no asseguramento e segui-
mento de metas; a necessidade de comunicacio
entre o enfermeiro principal e demais membros
da equipe de enfermagem e multiprofissional; e
a identificagio de recursos disponiveis e encami-
nhamento para demais servigos.

Cada enfermeiro ¢é responsdvel por uma
média de oito pacientes que, atendendo ao pres-
suposto do Primary Nursing, realiza a consulta de
enfermagem especializada através do contato te-
lefonico, por ligagio e/ou mensagem via What-
sApp, identificando os problemas e necessidades
de cada paciente e familia, implementando as
interven¢oes de enfermagem necessdrias e reali-
zando os devidos encaminhamentos, mantendo
o sistema de reavaliacio através de novos con-
tatos e round semanal com a equipe. Com as
consultas realizadas até o momento, foi possivel
perceber a satisfagao dos pacientes em receber
esse cuidado por parte da equipe multiprofissio-
nal, principalmente em tempo de COVID-19,

onde as relagoes se mostram mais distantes.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Carla Dantas Cavalcanti
anacavalcanti@id.uff.br

Departamento de Fundamentos de
Enfermagem e Administracao

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAACQ)

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Paula Vanessa Peclat Flores
paulaflores@id.uff.br

Departamento de Enfermagem Médico Cirdrgica
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAACQ)

Niterdi, RJ

Equipe:

Docentes, Discentes e Profissionais de
Enfermagem, Medicina, Fisioterapia,
Nutricao, Psicologia e Sistema de
Computacéo da Clinica de Insuficiéncia
Cardiaca Coragao Valente

Contato:

Facebook: https://www.facebook.com/
clinicacoracaovalente

Instagram: https://www.instagram.com/
clinicacoracaovalente
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PROGRAMA DE TELEMONITORAMENTO

DE HIPERTENSOS RESISTENTES DO HOSPITAL
UNIVERSITARIO NO CONTEXTO DA COVID-19

Hipertensao Arterial (HA) atinge

hoje cerca de 36 milhoes de brasilei-

os, sendo este um grupo de risco para
infeccio do novo coronavirus (SARS-Cov-2).
Portanto, com o objetivo de dar continuida-
de ao atendimento de 146 hipertensos resis-
tentes do Ambulatério de Hipertensao Re-
sistente do Hospital Universitdrio Antdnio
Pedro (HUAP), desde o inicio da pandemia
da Covid-19, foi elaborado um programa de
telemonitoramento para os hipertensos resis-
tentes, o qual foi constituido pelas atividades
de teleorientacao, teleatendimento e telecon-
sulta. Dessa forma, buscou-se no telemonito-
ramento ou seguimento virtual (telefone fixo,
telefone mével, WhatsApp com uso de video
ou nio), o desenvolvimento de agdes de aco-
lhimento, preven¢io, promogao e tratamento,
evitando-se sobretudo, a exposigao.

A a¢io de acompanhamento tem como

proposta o uso de um protocolo de telemoni-
toramento composto por atividades mensais de
teleorientacio, teleatendimento e teleconsulta
aos 146 hipertensos cadastrados e sob atendi-
mento no ambulatério de hipertensao resis-
tente do hospital universitdrio. O projeto estd

em andamento e iniciou-se em abril de 2020,

com a participagio de docentes e discentes do
curso de Enfermagem.

Foi evidenciado que o uso do telemo-
nitoramento, como uma estratégia inovadora,
junto aos hipertensos resistentes, proporcio-
nou melhoria da qualidade de vida, tornando-
-se fundamental para dar apoio, acolhimento,
informagio e seguran¢a no autocuidado e na
manuten¢do de medicamentos. Além disso,
a escuta ativa em todas as atividades, traz su-
porte emocional, auxiliando em situagoes tao
essenciais como no controle da ansiedade,
nervosismo, anggdstia e sentimento de soli-
dao. Ademais, recentemente em 2022, para a
atividade de teleorientacao, foi desenvolvido
e enviado um podcast contendo informagoes
relevantes para o autocuidado.

Para além do acompanhamento do
estado de satide dos pacientes, a experiéncia
se destaca por proporcionar o cuidado ao pa-
ciente por meio de um vinculo multiprofis-
sional, que aproxima profissionais e pacientes.
Além disso, oferece uma oportunidade priti-
ca de ensino contextualizada com a realidade
hospitalar, na qual os futuros enfermeiros tém

a possibilidade de aprender sobre novas con-
cepgoes do ato de cuidar.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra Dayse Mary da Silva Correia
daysecorreia@id.uff.br

Departamento de Fundamentos de
Enfermagem e Administragao (MFE)
Niterdi, RJ

Vice-Coordenador:

Prof. Dr Ronaldo Altenburg Odebrecht
Curi Gismondi

ronaldogismondi@id.uff.br
Departamento de Medicina Clinica (MMC)
Niterdi, RJ

Equipe:

Ana Carolina Eiris Pimentel (Enfermeira
Residente - UER));

Alessandra de Oliveira Guimaraes
(Enfermeira Residente - UNIRIO);
Beatriz da Costa Franca (Bolsista de
Iniciacdo Cientifica - PIBIC);

Luanna Barci Dutra da Costa
(Enfermeira);

Raguel Ravoni dos Santos (Enfermeira);
Raquel Sangy da Costa Guimaraes
(Enfermeira);

Yuri Pereira Gomes (Enfermeiro);
Valeriana Cantanhede Rodrigues
(Enfermeira e Mestre PACCS/UFF);
Kalliza Kary Rodrigues da Costa
(Enfermeira e Mestre PACCS/UFF)

Contato:
Instagram: https://www.instagram.com/
lapisc.saudecardiometabolica/

Parcerias:

Ambulatdrio de Hipertensao Arterial
Resistente do Hospital Universitario
Antbnio Pedro (HUAP) da Universidade
Federal Fluminense (UFF)

Laboratdrio de Pesquisa Interdisciplinar
em Saude Cardiometabdlica (LAPISc)
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DISPOSITIVO -DE GESTAO |
AUTONOMA DA MEDICACAO (GAM)

Gestao Autdénoma da Medicacao
(GAM) é concebida como uma estraté-
ia no campo da satide mental interes-
sada em fomentar a corresponsabilidade entre
usudrios, trabalhadores e familiares, o aumen-
to da autonomia do usudrio em relacio ao
tratamento medicamentoso e de seu poder de
negociagao com a equipe de satde. A iniciativa
aponta para um dos desafios da reforma psiqui-
dtrica brasileira: a utilizacao pouco critica dos
medicamentos psiquidtricos, aten¢ao em satide
mental focada na interven¢io psicofarmacolé-
gica e baixo protagonismo dos usudrios e fami-
liares no tratamento medicamentoso.

A experiéncia consiste no desenvolvi-
mento de um grupo composto por usudrios
e trabalhadores de saide e pesquisadores da
UFF tanto nos centros de aten¢io psicossocial
(CAPS) quanto em ambulatério de sadde men-
tal e equipes da aten¢ao bdsica. A metodologia
se vale da aplicagio do Guia de Gestao Autono-
ma da Medicacao (GGAM) desenvolvido nos
anos 90 no Canada por associacoes de usudrios
de psicotrépicos e constituido por pequenos
textos e perguntas acerca da experiéncia dos
usudrios. No dispositivo GAM, o guia ¢ lido
e discutido coletivamente, visando fomentar a
partilha de experiéncia e a valorizacao do pon-
to de vista dos diferentes integrantes do grupo.
A aposta clinico-politica é fomentar a cogestao
da medica¢io psiquidtrica, através do acesso e
do compartilhamento da experiéncia do seu uso.

O dispositivo foi implementado em
CAPS das cidades do Rio de Janeiro, Sao Pe-
dro da Aldeia, Rio das Ostras e Resende, e no
ambulatério de saide mental localizado em
Pendotiba (cidade de Niterdi). Atualmente, es-
tao sendo desenvolvidos com o apoio da UFF
grupos GAM em trés Unidades de Satde da
Familia da cidade do Rio de Janeiro (situadas
em Manguinhos, Jacarezinho e Pavuna).

O protagonismo dos usudrios, por
meio do didlogo proposto pelo GGAM, pos-
sibilita sua participagdo no tratamento me-
dicamentoso, assim como considera outras
dimensoées da saude: a inclusio social, o res-
peito a diferenga e a cidadania. O manejo dos
grupos contribuiu para que os trabalhadores
se aproximem da experiéncia dos usudrios,
provocando mudangas na maneira como per-
cebem a relagdo de cuidado e o lugar da me-
dicac¢do no tratamento.

No CAPS de Rio das Ostras € no am-
bulatério de Pendotiba, os grupos GAM con-
tinuaram a ser realizados mesmo apds a saida
dos pesquisadores da UFF, o que demonstra
a consolidagao do dispositivo no servico. Em
Rio das Ostras, submetemos para publicagao
em revista um artigo sobre a experiéncia do
grupo escrito em coautoria com todos os
participantes. Em breve também lancare-
mos um dossié na revista Saide e Sociedade

(USP) discutindo as experiéncias GAM.

Mais informacgoes:

Coordenacao:
Prof. Dr. Eduardo Passos
(e.passos1956@gmail.com)

Prof. Dr. Christian Sade Vasconcelos
(csade@id.uff.br)

Doutorando Mdrcio Loyola de Aradjo
(mloyoladearaujo@gmail.com)

Endereco: Ambulatério de sadde mental
de Pendotiba — Rua Ver. Armando Ferreira,
3, Largo da batalha, Niterdi; supervisio
dos campos de agao no Campus do
Gragoatd, bloco N, quarto andar, sala 3.

Hordrio de Funcionamento:

Grupo GAM no ambulatério de Pendotiba,
quarta das 14h as 16h; Supervisdo no
Gragoatd, quintas das 9h as 12h.

Contato: (21) 3674-7437




(im)PACIENTE: SISTEMA DE AVALIACAO DA QUALIDADE
DA ASSISTENCIA DOS PRESTADORES DE SERVICOS DE
SAUDE PELA PERSPECTIVA DO USUARIO

(im)Paciente é uma plataforma web

destinada a avaliacao dos servicos de

satde baseada na vivéncia do usudrio
com o objetivo de servir de subsidio para es-
colha dos servicos por parte dos beneficidrios
de planos de satide de todo o Brasil. Inspira-se
nos conceitos-chave do cuidado integral em
satde, que consiste em uma prdtica que asse-
gura o acesso, a qualidade da assisténcia e o
controle dos gastos assistenciais.

O canal busca solucionar problemas
cronicos enfrentados pelos usudrios e pela
gestdo da rede de prestadores de servigos de
saide, que incluem gastos desnecessirios,
fragmentagio e descontinuidade das linhas
de cuidado, os quais as formas tradicionais de
avaliagdo tém sido insuficientes para solucio-
nar. Prop6e uma avalia¢io centrada no usud-
rio, em que nao hd qualquer interferéncia de
outros atores, estimulando a reflexao, a ana-
lise situacional e contextual, o que permite a
autonomia dos usudrios em suas tomadas de
decisio, bem como aumenta sua participagio
no processo de assisténcia a sadde.

O (im)Paciente ¢ produto da parceria
da desenvolvedora Webbers & Schotiz’s Heal-
th Solutions com o Instituto de Satide Coleti-

va da Universidade Federal Fluminense como
projeto de extensdo universitdria e inovagdo
tecnoldgica desde 2011. No meio académico,
recebeu a premiacio em 1° lugar na 27° Se-
mana Cientifica da Faculdade de Medicina
da Universidade Federal Fluminense (UFF) e
o Prémio de Inovacio UFF-Santander 2013
promovido pela AGIR. Em 2014 foi con-
templado no edital promovido pela parceria
entre Organiza¢do Pan-Americana da Sadde
(OPAS) e Agéncia Nacional de Satde Suple-
mentar (ANS) para desenvolvimento de es-
tudos, instrumentos, ferramentas e conheci-
mentos sobre sadde suplementar no Brasil.

A plataforma viabiliza relatos de expe-
riéncia e avaliagc’)es, que sdo importantes espa-
cos publicos através dos quais os pacientes tém
possibilidade de realizar juizos de valor sobre
os servicos de satde utilizados. Seu cardter
formativo, pelo estimulo a reflexdo e a and-
lise situacional da assisténcia prestada, pode,
ainda, prover o usudrio de conhecimento e de
autonomia para tomada de decisoes, fomen-
tando sua participagio social e o didlogo entre
os pacientes e entre pacientes e prestadores de
servigo, corroborando para maior consciéncia
sanitdria e o direito a sadde.

(3) (miPACENTE

BUSQUE UM SERVICO DE SAUDE

ESCOina O mEInoy Para voCoe Com a |'I|'.||Ji: e outros BACIENLES.

A * -Riodejoret ®

FAGA A SUA AVALIALCAL
SElaglanE o fervics utllizado

Consultanosficlinica espacializada .

Tampo de esears para Jgendarmento

Tempo de espera Na récepgao

Arercio o medicodpralissianal

Chareza na orsnlagd®o & prescnglo

Selproblema Tol fesabse?

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Aluisio Gomes da Silva Jdnior
(agsilvaj@gmail.com)

Departamento de Planejamento em Sadde
Instituto de Salde Coletiva

Niterdi, RJ

Site:
http://www.impaciente.org/
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REDE MINHA SAUDE

Rede Minha Saide é uma experiéncia
j& encerrada que consistiu num protd-
ipo de rede social on line desenvolvido
pelo grupo de pesquisa em computa¢ao ubiqua
do Instituto de Computagio da UFF em par-
ceria com a drea de Cardiologia do Hospital
Universitario Anténio Pedro (HUAP). Criada
em 2013, a rede teve como foco os pacientes
com problemas cardiovasculares e foi desenvol-
vido com o objetivo de oferecer mecanismos
para a interagdo entre pacientes, seus familia-
res e cuidadores, a fim de que pudessem trocar
informagoes, opinides, experiéncias e duvidas
sobre seus tratamentos e, assim, conviver com
sua patologia num ambiente de ajuda mutua.
Além de contar com os médulos tipi-
cos para armazenamento e gerenciamento de
perfis clinicos, conversar, postar, criar grupos
e fazer amizade, conta com um médulo Plano
de Cuidados, através do qual o paciente desde
qualquer dispositivo com conexdo a internet
(desktop, laptop, tablet, celular) pode fazer
seu controle de satde inserindo dados fisio-
légicos (e.g., pressao arterial, temperatura,
peso, frequéncia cardiaca), atividades didrias
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(ex. correr, pedalar, caminhar, etc.), estados
emocionais e situagdes ou sintomas (ex. des-
maio, inchago nos pés, dor de cabeca, zum-
bido, etc.) que estd sofrendo no momento.
Todos os dados coletados foram armazenados
em um repositério que podia ser compartilha-
do com o sistema Computacional Inteligente
de Assisténcia Domiciliar a Sadde (SCIADS),
um outro projeto desenvolvido pelo grupo de
pesquisa, que visava possibilitar o monitora-
mento remoto das condi¢oes de satde dos pa-
cientes, ajudando a dar suporte para a tomada
de decisoes do médico caso fosse necessdrio.

Pesquisas realizadas em outros paises
demonstraram que existem resultados positi-
vos quando pessoas com algum tipo de doenga
interatuam neste tipo de ambiente, influen-
ciando na recuperagio emocional dos pacientes
através do compartilhamento de histérias si-
milares. Essa comunicagao ¢ algo fundamental
para promover o apoio entre os individuos que
estao em estado de sadde vulnerdvel.

A articulagao de saberes da Compu-
tacao e da Medicina foi essencial para que o
site fosse produzido com pouco recurso finan-
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ceiro. A metodologia colaborativa propiciada
pela rede social permitiu que os interessados
fizessem perguntas, compartilhassem expe-
riéncias, dicas, tratamentos, medicamentos,
dieta, entre outras informacoes. Na Rede Mi-
nha Sadde, pacientes, familiares e/ou cuida-
dores sao os individuos que geram conteudo
para o site. Assim, ele nio depende exclusi-
vamente da produ¢io de contetdo pelos pro-
fissionais que o criaram. Em resumo, a Rede
Minha Sadde disponibilizava uma plataforma
de apoio ao tratamento dos pacientes, ofere-
cendo a estes mecanismos para compreender
melhor seus sintomas e apoio emocional atra-
vés da interagio com outras pessoas que pas-
savam pelos mesmos problemas, melhorando,
portanto, a qualidade dos seus tratamentos.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Edhelmira Lima Medina
edhelime@gmail.com

(Egressa do Doutorado)

Programa de Pds Graduacgdo em Computacdo
Instituto de Computacao

Niterdi, RJ

Professores participantes:
Prof. Dr. Orlando Gomes Loques
(ologques@gmail.com)

Prof. Dr. José Viterbo
(jviterbo@id.uff.br)

Profa. Dra. Daniela Trevisan
(danielatrevisan@gmail.com)
Instituto de Computacao

Prof. Dr. Claudio Tinoco Mesquita
(claudiotinocomesquita@gmail.com)
Faculdade de Medicina

Contatos:

Site: www.minhasaude.org
Facebook:
www.facebook.com/MinhaSaudelC/
suporte@minhasaude.org
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TELEIDOSO-RIO: CENTRAL DE
TELEMONITORAMENTO DE IDOSOS

Teleidoso-Rio é um projeto de ino-

vagdo tecnolégica ji encerrado que

consistiu no desenvolvimento de um
software para telemonitoramento de pacien-
tes idosos submetidos a cirurgias, com o ob-
jetivo de promover o cuidado pés-operatério
e melhorar sua recuperagio cirtrgica através
de um acompanhamento adequado por um
profissional de enfermagem. Tal experiéncia
busca responder ao problema do pouco tem-
po que tem sido investido para o acompanha-
mento pds-operatdrio de pacientes com idade
avancada, o que gera davidas e muitas vezes a
ado¢ao de procedimentos equivocados.

A experiéncia foi testada em 95 pa-
cientes idosos submetidos a cirurgia de cata-
rata. Foi constatado que os pacientes acom-
panhados pelo projeto apresentaram melhor
recuperagio se comparados aos demais. O
projeto também teve como publico alvo os
profissionais da drea da saide e os familiares
dos pacientes atendidos.

O projeto foi desenvolvido em 2013
por uma académica do Curso de Enfermagem
da UFF e contou com apoio da FAPER] por
meio da bolsa PIBITI. A orientadora desse
projeto foi a Profa. Dra. Rosimere Ferreira
Santana. O servigo consistiu em o idoso re-
ceber ligacoes telefonicas de uma enfermeira
que foi treinada para fazer atendimentos re-
lacionados a pds-operatérios. No contato, a
profissional sana as duvidas referentes a ci-
rurgia que foi realizada e como devem ser os
cuidados para que ocorra uma rdpida melhora
do individuo. Esse atendimento pode ser feito
diretamente com o idoso ou com o familiar
responsdvel. A experiéncia contou com 128
idosos cadastrados em um banco de dados.

Sendo um projeto de baixo custo, a
experiéncia pode ser reaplicada em outras
dreas. O intuito do Teleidoso-Rio ¢ promo-
ver uma melhor qualidade de vida e satisfacio
dos idosos submetidos a procedimentos cirur-
gicos, uma vez que o servico de acompanha-

mento pode resultar na diminuigio de dias
de internagao, re-internagio ou complicagoes
pds-operatérias. Ele foi concebido para que os
procedimentos que devem ser realizados no
pés-operatdrio sejam feitos de forma correta,
ajudando a esclarecer dividas do paciente em
relacao ao que deve ser feito para uma efetiva

recuperagao.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Aluna Raquel Dantas Vaqueiro
(raquel_vaqueiro@yahoo.com.br)

Curso de Graduagao em Enfermagem

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
Niterdi, RJ
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TELESSAUDE COM

IMAGENS HOLOGRAFICAS

Telessaide é um produto que tem
como fim proporcionar o auxilio ao
diagnéstico de satde para popula-
¢oes situadas em dreas distantes dos grandes
centros urbanos. Esta tem sido uma preocu-
pacao constante quanto a abordagem clinica,
terapéutica, cirirgica e de acompanhamento
e/ou seguimento da populagao dessas dreas.
Considerando as grandes dimensoes
territoriais brasileiras e as extensas dreas de
navegacao fluvial e maritima, surge a necessi-
dade da instalagao de meios que possibilitem
o atendimento as comunidades mais afasta-
das por profissionais que estio situados nos
grandes centros urbanos. Nesse contexto, a
utilizagdo de técnicas modernas de holografia,
associadas a transmissdo eficiente de imagens
através de meios de telecomunicagoes adequa-
dos, vem cumprir esta finalidade.
A experiéncia foi implementada como

piloto em 2013 no Centro de Referéncia em
Atencio a Satdde do Idoso (CRASI) da UFF
e contou com recursos da FAPER]. Tem, no
entanto, como publico alvo as populacoes ri-
beirinhas da Amazo6nia. A experiéncia desen-
volve-se em parceria com a Marinha do Brasil
e Exército Brasileiro, e com a empresa EyeMo-
tion, no que se refere aos equipamentos utili-
zados. Por meio da tecnologia, a experiéncia
inova nos modos de acesso aos servicos de sad-
de publica, garantindo qualidade de vida para
as comunidades tradicionais ao articular sabe-
res locais com os conhecimentos das dreas da
Satde e da Engenharia de Telecomunicagdes.

A proposta do Telessaide com ima-
gens holograficas jd estd em uso para o aten-
dimento de pessoas na Amazonia, nas cidades
de Manaus e Tefé, desde novembro de 2017.
Os pacientes recebem consultas com o médi-
co local e, remotamente, com os médicos do

HUAP e do Exército. Os planos para 2018
incluem a construgao de novas salas hologra-
ficas e novos consultdrios virtuais espalhados
pelo Brasil. Em Niter6i, serd iniciado um pro-
grama de apoio aos postos de satide munici-
pais com auxilio de residentes e professores do
HUAP, usando a tecnologia proposta.

o

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Natalia Castro Fernandes
nataliacf@id.uff.br

Departamento de Engenharia de
Telecomunicagoes

Escola de Engenharia

Niterdi, R

Prof. Dr. Ricardo Campanha Carraro
ricardocarrano@id.uff.br
Departamento de Engenharia de
Telecomunicagoes

Escola de Engenharia

Niterdi, R

Prof. Dr. Yolanda Eliza Moreira Boechat
yolanda.boechat@gmail.com
Faculdade de Medicina

Hospital Universitario Anténio Pedro
(HUAP)

Niterdi, RJ

Site: http://www.engenharia.uff.br/a-es-
cola/nucleos-e-laboratorios/netav
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APLICATIVO MENTALPRO PARA AUXILIO

NA SUSPEICAO DE TRANSTORNOS MENTAIS
NA ATENCAO BASICA EM SAUDE

s transtornos de ordem mental repre-
sentam um problema de satide publi-
ca. Dados da Organizacio Mundial
de Satde (OMY), divulgados em 2018, apon-
tam que cerca de 450 milhoes de individuos
sofrem de algum tipo de transtorno mental e
uma em cada quatro pessoas serd afetada pelo
problema em algum estdgio da vida. No ano
de 2020, a depressao foi a maior causa de afas-
tamento no mundo. Com a pandemia e o iso-
lamento social, surge a necessidade de cons-
truir estratégias que minimizem esta situagao.
O App Mentalpro surge entdo como
oportunidade de auxilio aos profissionais da
saude e da populacio nesse momento de per-
ceptivel vulnerabilidade social. Seu objetivo é
oferecer uma ferramenta para auxiliar na iden-
tificacio de transtornos mentais na aten¢io
bdsica e contribuir para a promogao da saude
e elevagio da qualidade de vida. O protétipo
encontra-se em fase de testes e jd tem seu aces-
so disponivel.

Como metodologia, foram inseridas

na programacio as dimensées das principais
escalas utilizadas em satide mental: a Self
Reporting Questionnaire (SRQ), que avalia
transtornos mentais comuns na atengao bdsi-
ca; a Job Stress Scale, em seu formato redu-
zido, para avaliar o grau de estresse no traba-
lho; e a versdo adaptada e validada da Maslach
Burnout Inventory (MBI), para avalia¢io da
sindrome do esgotamento profissional, conhe-
cida como sindrome de Burnout, para aqueles

com sinais de alto desgaste no trabalho. Com
as bases tedricas solidificadas, iniciou-se o pro-
cesso de design do aplicativo, que consistiu na
constru¢do da estrutura de navegacio, estru-
turamento visual, tipografia e responsividade
das telas. Foi utilizado o software Figma, de
design colaborativo, para construgao do apli-
cativo. Cerca de 500 pessoas participaram da
fase de testes.

Embora nao se objetive diagnosticar
doengas, a iniciativa busca auxiliar profissio-
nais de sadde e os préprios interessados a uti-
lizar os recursos do aplicativo para seu bem
estar €, a0 mesmo tempo, conseguir informa-
¢oes bésicas sobre o grau de estresse e como
isso afeta a sua qualidade de vida.

O aplicativo busca solucionar a de-
manda social de apoio a saiide mental, so-
bretudo em virtude da pandemia e da neces-
sidade das pessoas serem ouvidas, cuidadas e
acolhidas. Promove a satide de forma global,
por meio de dicas para melhoria da qualidade
de vida e indica, conforme o caso, unidades de
satde especificas. Ou seja, o aplicativo identi-
fica se hd aspectos relacionados a transtornos
de ansiedade, estresse € burnout. Em caso po-
sitivo, indica agoes para amenizd-los, de forma
a contribuir para a sadde mental dos usudrios.

Desde a sua publicagao até 2022, fo-
ram realizadas corregao de bugs no aplicativo,
aperfeicoamento de sua interface, incorpora-
do mecanismo de contagem de acessos, além
de novas dicas de satide e implementagao de
solugdes para uma maior divulgacio e uso.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Jorge Luiz Lima da Silva
jorgeluiz@id.uff.br

Departamento Materno Infantil e Psiquiatria
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
(EEAAC)

Niterdi, RJ

Equipe:

Igor Barreto Meirelles (Tecnologia em
Sistemas de Computacao - UFF)

Gabriella Filippini Silva Ramos (Residéncia
em Controle de Infeccbes - IFF/Fiocruz)
Larissa Murta Abreu (Residéncia
Multiprofissional da Area da Satde - UFF)
Alexander Rivail Ruiz Martins (Graduando
em Ciéncia da Computacdo - UFF)

Contato:

Site:
https:/pensu-promental.web.app/#/home
Instagram: https://mwww.instagram.com/
espacoabertosaudeuff/
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INSTRUMENTO DE VISITA
DOMICILIAR FARMACEUTICA NA
ESTRATEGIA DE SAUDE DA FAMILIA

"Instrumento de visita domiciliar

farmacéutica na estratégia de sadde

da familia" constitui-se numa tec-
nologia em formato de guia, cuja finalidade
¢ orientar a visita domiciliar farmacéutica na
Estratégia de Satde da Familia da cidade do
Rio de Janeiro. O projeto foi desenvolvido no
ambito do Programa de Pés-Graduagao em
Administracio e Gestao da Assisténcia Farma-
céutica da Faculdade de Farmicia da UFE

Esse instrumento promove auxilio e
padronizagao da consulta farmacéutica durante
a visita domiciliar e foi desenvolvido com base
na experiéncia de farmacéuticos atuantes na
drea. Posteriormente foi realizada a avaliagao
do instrumento por farmacéuticos que utiliza-
ram a ferramenta durante a visita domiciliar no
municipio do Rio de Janeiro - R]. Os referidos
profissionais consideraram o instrumento ade-
quado, claro, efetivo, preciso e exequivel para
utiliza¢ao na prética de visita domiciliar.

A visita domiciliar farmacéutica ¢ uma
prética na estratégia de saide da familia. O far-
macéutico geralmente é demandado por outros
profissionais de satide que fazem a visita domi-
ciliar - enfermeiros e médicos - que observam
problemas relacionados a medicamentos e so-
licitam auxilio do farmacéutico para apoiar no
cuidado ao paciente. Desta forma, é necessdrio
sistematizar esta atividade para que ela seja bem
executada e se alcance o objetivo de melhorar o
atendimento ao paciente.

O instrumento foi testado e validado
por farmacéuticos. O guia pode ser reaplicivel
em outros contextos ou 4reas, onde a visita do-
miciliar se faga necessdria. A experiéncia se mos-
trou muito positiva, pois a receptividade dos
farmacéuticos foi alta. Eles relataram que com
a ferramenta foi possivel identificar problemas
relacionados a medicamentos de forma mais rd-
pida, bem como a resolugao destes problemas.

Mais informacoes: o

Coordenacao:
Coordenadora:
Thais Mendes Luguetti

Mestranda do Programa de Pés-Graduacdo
em Administracdo e Gestdo da Assisténcia

Farmacéutica
Faculdade de Farmacia
Niterdi, RJ

Vice-Coordenadora:

Profa. Dra. Sabrina Calil Elias
sabrinacalil@id.uff.br

Departamento de Farmacia e
Administracdo Farmacéutica

Programa de Pés-Graduagdo em
Administracdo e Gestao da Assisténcia
Farmacéutica

Faculdade de Farmacia

Niterdi, R

Equipe:

Jonas Bastos (Mestrando do Programa
de Pés-Graduacdo em Administracdo e
Gestdo da Assisténcia Farmacéutica)
Profa. Dra. Selma Rodrigues de
Castilho (Departamento de Farmdcia e
Administracdo Farmacéutica)

Site:

http://gafar.sites.uff.br/iwp-content/uploads/
sites/213/2020/06/Instrumento-de-visita-
domiciliar-farmac%C3%AAutica-.docx.pdf
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CUIDADO FARMAACEUTICO: ACOMPANHAMENTO
FARMACOTERAPEUTICO E ORIENTACOES
INDIVIDUALIZADAS PARA O AUTOCUIDADO

pandemia por COVID-19 proporcio-

nou impacto significativo e alteracoes

importantes na rotina da populagao
mundial, afetando a sadde fisica, mental e
emocional. Com isso, novas estratégias preci-
saram ser construidas, a fim de possibilitar o
acompanhamento dos individuos em relagao a
satde. Como profissional com conhecimento
aprofundado em medicamentos, o farmacéu-
tico é capaz de realizar o acompanhamento da
terapia medicamentosa, fornecendo informa-
¢Oes essenciais sobre o uso racional de medica-
mentos, além de promover outras estratégias
de cuidado em satde, incluindo orientacoes
sobre o autocuidado baseadas em Préticas
Integrativas ¢ Complementares em Saude
(PICS). Este formato de atuagio do farmacéu-
tico se ampliou nos ultimos anos, a partir de
resolugoes do Conselho Federal de Farmicia
referentes 4 atuacio clinica deste profissional.

Criado justamente devido a pandemia
de COVID-19, que promoveu o distanciamen-
to social e, consequentemente, o acesso redu-
zido a servicos de saude presenciais, o projeto
“Cuidado farmacéutico: acompanhamento far-
macoterapéutico e orientagoes individualizadas
para o autocuidado” é um servigo desenvolvi-
do no ambito do Departamento de Tecnolo-
gia Farmacéutica (MTC) e do Departamento
de Farmdcia e Administragio Farmacéutica
(MAF), da Faculdade de Farmicia (CMF) da
UFFE, e tem como objetivo promover o cuidado
farmacéutico e o acolhimento a individuos da
comunidade interna e externa da universidade,
através de chamadas de dudio ou video, a fim
de realizar o acompanhamento farmacotera-

péutico e orientagoes sobre autocuidado, mini-
mizando os impactos da pandemia na satde.

O projeto tem sua divulgagao realizada
por meio das midias sociais e segue captando
individuos interessados nos atendimentos de
cuidado farmacéutico. Idosos tém prioridade
na selecio dos atendimentos. Cada paciente
recebe 4 atendimentos, realizados quinzenal-
mente, organizados da seguinte forma: (1)
Primeiro atendimento: acolhimento inicial
e preenchimento do questiondrio com as in-
formagoes relatadas pelos participantes; (2)
Segundo atendimento: acolhimento, questio-
namentos adicionais sobre aspectos discutidos
entre a equipe do projeto, a fim de esclarecer
determinados pontos; e realizagao de orienta-
¢oes iniciais; (3) Terceiro atendimento: acom-
panhamento farmacoterapéutico e orientagdes
sobre autocuidado; (4) Quarto atendimento:
feedback dos participantes sobre as orientagoes
transmitidas através desta agao.

Dessa forma, mesmo com as restrigdes
para atendimentos presenciais, o projeto con-
tribuiu com um grupo da sociedade no mo-
mento critico de isolamento social, e também
despertou o interesse de alunos de graduacao
em Farmicia nesta drea de atuacio.

E importante destacar que este projeto
ndo interferiu na terapia medicamentosa do
paciente, prescrita por outros profissionais.
Quando foram detectadas intera¢oes medi-
camentosas, por exemplo, foi sugerido que o
paciente entrasse em contato com o(s) prescri-
tor(es) para comunicar estas informagoes.

A experiéncia promoveu acolhimento
a mais de 30 individuos, que participaram dos
atendimentos na primeira etapa do projeto, de
setembro de 2020 a janeiro de 2021, durante
o periodo de distanciamento social ocasiona-
do pela pandemia de COVID-19. Além disso,
trouxe orientagdes importantes e individualiza-
das sobre interagbes medicamentosas e formas
de utilizacio de medicamentos, assim como
orientagdes simples e vidveis de autocuidado.

Em 2022, com as modificacoes do ce-
ndrio pandémico, o projeto foi readequado,

considerando a possibilidade de aplicagdo em
outros cendrio. Entretanto, o formato de pro-
jeto e dos atendimentos permanece 0 mesmo.
Para 2023, a pretensdo ¢ realizar um formu-
lario de pesquisa de qualidade de vida, antes
e apds os atendimentos, para compreender o
desafio que a equipe vem passando, do niimero
abaixo do esperado para os inscritos nos aten-
dimentos, assim como da falta de continuidade
dos atendimentos pelos participantes.

Desta forma, a ideia é agregar estra-
tégias de divulgacao, para que a a¢do alcan-
ce mais individuos e siga contribuindo para
a integragao de diferentes aspectos da saude
(fisica, mental e emocional).

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Gleyce Moreno Barbosa
gleycemorenobarbosa@id.uff.br
Departamento de Tecnologia Farmacéutica
Faculdade de Farmécia

Niterdi, RJ

Equipe:

Profa. Dra. Bettina Monika Ruppelt
(bettinaruppelt@id.uff.br)

Departamento de Tecnologia Farmacéutica
Faculdade de Farmécia

Niterdi, RJ

Profa. Dra. Sabrina Calil Elias
(sabrinacalil@id.uff.br)
Departamento de Farmadcia e
Administracdo Farmacéutica
Faculdade de Farmécia
Niterdi, RJ

Contato:
Site: https://linktr.ee/Picsuff
Instagram: https://mwww.instagram.com/uffpics
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RERSUS - CURSO DE APERFEICOAMENTO
EM GESTAO DA SAUDE: CUIDADOS
INTERMEDIARIOS E ATENGCAO BASICA

experiéncia RERSUS inova ao propor

de modo pioneiro formagoes de traba-

hadores e gestores dos servicos de sai-
de, estudantes e pds-graduandos, direcionadas
para inclusao de cuidados intermedidrios nos
sistemas de satde brasileiros, buscando resolver
uma lacuna nas redes de servicos, que é o espago
que hd entre a Atengao Biasica e Hospitalar. Atu-
almente, no Brasil, ndo hd equipamentos que
atendam um paciente que jd nio tem possibili-
dades de cuidados na atencio bdsica e nao seria
caso tao grave para o ambiente hospitalar. Logo,
como nao hd o servico intermedidrio, o paciente
¢ admitido para internagio, muitas vezes desne-
cessdrias ou inadequadas. Portanto, a adogio de
cuidados intermedidrios também é uma forma
de reduzir custos com servicos, jd que os pacien-
tes seriam atendidos pelos cuidados intermedi-
drios em programas com uso prioritrio de tec-
nologias leves, evitando internagoes constantes.

Neste sentido, o RERSUS se propoe a
auxiliar no fomento e ampliagao aos cuidados
intermedidrios no sistema de satde publico do

pais, entendendo estes cuidados como aqueles
destinados a usudrios em situacido cronica, e
em processo de agudiza¢io, ou com baixa au-
tonomia, necessitando de cuidados de reabili-
tagio ou recuperagio, para os quais 0s recursos
disponibilizados em domicilio ou na atencao
bésica sdo insuficientes. A experiéncia ¢ uma
importante tecnologia social de gestao do cui-
dado em redes de satide. Realizou atividades
no Ambito do Sistema Unico de Satde (SUS)
brasileiro, especificamente na rede do SUS-Ni-
terdi e Nova Friburgo, e em cooperagao com a

Regiao Emilia-Romagna (RER), na Itilia.

Com duracio de 12 meses, as atividades
do RERSUS foram divididas em duas fases. A
primeira, realizada em Niteréi, Nova Friburgo e
na Regido Emilia-Romagna, na Itdlia, tratou-se
de um projeto de extensao, no qual foi desenvol-
vida uma formagao para trabalhadores da rede de
servigos de satde das trés localidades envolvidas.
O curso foi direcionado para profissionais da sad-
de, com énfase naqueles vinculados a Hospitais
Comunitdrios, e gestores municipais do SUS,
com o intuito de prepard-los para a implantagao
de Unidades Municipais de Cuidados Intermedi-
drios, correspondente 4 segunda fase do projeto.

Paralela as atividades com profissio-
nais de satde, foi desenvolvida uma “pesqui-
sa emancipatéria’, que se trata de um estudo
executado por liderangas comunitdrias de sad-
de em Niterdi, sob coordenacio de docentes
e estudantes da UFE Usando a pedagogia de
Paulo Freire, foi introduzido o tema dos cuida-
dos intermedidrios entre agentes comunitdrios
de satde e entidades populares.

As atividades do RERSUS foram de-
senvolvidas de forma compartilhada com os
trabalhadores e gestores participantes do curso,
por meio de uma pedagogia ativa, apostando
no protagonismo dos participantes, situando-
-0s nos cendrios de prdticas por meio de estu-
dos de casos e problemas do cotidiano. Além
de fomentar ativamente os cuidados interme-

didrios na saide publica das localidades en-
volvidas, a experiéncia se destaca por colocar a
questao na agenda do SUS nacional, formando
um grupo especifico sobre o tema e abrindo
possibilidades para que a proposta seja reapli-
cada em outros espagos no pais.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Tulio Batista Franco
tuliofranco@id.uff.br

Departamento de Planejamento em Salde
Instituto de Sadde Coletiva

Hospital Universitario Anténio Pedro
(HUAP)

Niterdi, R)

Equipe:

Profa. Dra. Ana Lucia Abrahao
(anaabrahao@id.uff.br)

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAAC/UFF)

Prof. Dr. Luiz Carlos Hubner Moreira
(luizhubner@id.uff.br)

Instituto de Sadde da Comunidade
(ISC/HUAP/UFF)

Mirian Ribeiro Conceicéo
(mirianrcon@gmail.com)

Doutoranda no Programa de Pds-
Graduacdo em Bioética, Etica Aplicada e
Saude Coletiva (PPGBIOS/UFF)

Daniely Quintao Fagundes
(danielyguintao@id.uff.br)
Graduanda em Medicina (UFF)

Contato:

Youtube: https://www.youtube.com/
channel/lUC1L1ywzd-JNCTSj6-Uol_Mw/
videos

Parcerias:
Secretaria de Saulde de Niterdi
Secretaria de Saude de Nova Friburgo

Agéncia Sanitdria e Social da Regido Emilia-

Romagna (Itdlia)
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O CUIDADO EM SAUDE BUCAL POR VIA REMOTA

NA PANDEMIA DE COVID-19: ABORDAGEM CENTRADA
NA PESSOA COM DEFICIENCIA E SUA FAMILIA

contexto provocado pela pandemia

de COVID-19 tem evidenciado a

maior vulnerabilidade das pessoas
com deficiéncia, incluindo o acesso restrito
a servigos de satde. A Telessatide, que possui
diversas estratégias de uso e aplicagdes, teve a
sua ampliagio e populariza¢io dos seus usos
diante de todo o contexto pandémico e das
demandas de satide, da necessidade de medi-
das de restrigao de circulagao e dos poucos re-
cursos tecnoldgicos e orcamentdrios.

Cerca de 180 pessoas com deficiéncia e
suas familias, tanto no modo presencial, quan-
to no remoto, sao o publico-alvo da Clinica
Odontolégica do Instituto de Satde de Nova
Friburgo. Os pacientes sao contactados remo-

tamente, por ligacdo telefénica ou por What-
sapp, e convidados a participarem do projeto.
Dentre os problemas ji identificados, foram
relatadas situacoes de ansiedade, dificuldade de
higienizacdo e piora da sadde bucal em mais
de 80% dos casos e aumento de ingestao de
alimentos em 33%. A higiene bucal foi consi-
derada boa para apenas 27%. Sobre o fio den-
tal, 81,5 % nao usam. O periodo da pandemia
também impactou a qualidade de vida em sad-
de bucal com 37% das pessoas apresentando
dor, 37% vergonha por suas condigdes bucais e
48% com desconforto ao comer.

A partir destes resultados, a estratégia da
clinica promove o acolhimento, realizando en-
trevistas com os usudrios para a identificacio de
demandas de saide bucal, elencando as priori-

dades para seguir ao agendamento para o atendi-
mento odontolégico presencial. Os 33,8% que
relataram demanda urgentes foram atendidos de
imediato e todos os outros foram atendidos até
setembro/2022, recebendo também educacio
em satde e insumos para higiene bucal.

O retorno completo e regular das ati-
vidades presenciais no ISNF-UFF ocorreu no
inicio de 2022, momento a partir do qual foi
possivel realizar o atendimento odontolégico
clinico das pessoas com deficiéncia usudrias
do servigo que, por conta da falta de acesso a
atencio a saude bucal e maiores vulnerabilida-
des por questoes relacionadas a pandemia de
COVID-19, apresentavam ainda muitas de-
mandas odontolégicas a serem solucionadas.
Por isso, o projeto se desdobrou de modo a
acolher e dar resposta adequada as demandas,
contribuindo para solucionar o problema do
grande nimero de pessoas sem acesso ao aten-
dimento clinico adequado.

Além de oferecer um servigo que parte
de uma demanda direta da sociedade, a expe-
riéncia também contribui para o exercicio da
cidadania e solidariedade dos discentes parti-
cipantes e aproxima a universidade da socieda-
de, sobretudo das pessoas com deficiéncia. A
tecnologia em questao ainda reforga o impacto
de ferramentas e estratégias por meio da Te-
lessatide, com diferencial por apostar em uma
metodologia para o acolhimento do individuo,
a identificacio das suas demandas e o acom-
panhamento dos participantes, de forma que
o cuidado em satde possa ser de realizado de
forma remota e adaptdvel ao contexto e neces-
sidade de cada participante e/ou sua familia.

O

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Fldvia Maia Silveira
flaviamaia@id.uff.br

Departamento de Formac&o Especifica
Faculdade de Odontologia

Nova Friburgo, RJ

Vice-coordenadora: o
Profa. Dra. Andréa Videira Assaf
avassaf@id.uff.br

Departamento de Formacao Especifica
Faculdade de Odontologia

Nova Friburgo, RJ

Equipe:

Docentes do Instituto de Saldde de Nova
Friburgo (ISNF/UFF):

Ana Catarina Busch Loivos (ana_catarina@
id.uff.br); Angela Maria do Couto Martins
(angelamartins@id.uff.br); Camila Heitor
Campos (camilaheitor@id.uff.br); Leonardo
dos Santos Antunes, (leonardoantunes@
id.uff.br); Livia Azeredo Alves Antunes
(liviaazeredo@id.uff.br); Marcos Alex
Mendes da Silva (marcos_alex@id.uff.br);
Renata Ferraiolo Gueiros (renataferraiolo@
id.uff.br); Cldudio Loredo de S& - Docente
da Faculdade de Medicina (UFF)
(claudioloredo@id.uff.br)

Discentes do Instituto de Satide de Nova
Friburgo (ISNF/UFF):

Larisse Nunes Oliveira de Castro -
Odontologia e Bolsista de Extensao
(larissenunes@id.uff.br); Ana Luisa Faria
de Moraes - Desenho Industrial e Bolsista
PIBIT (analuisamoraes@id.uff.br)
Andressa Martins Corréa - Odontologia

e Bolsista (FAPERJ) (andressa_martins@
id.uff.br); Lais Deodato Santa Rita da Silva -
Odontologia (laisdeodato@id.uff.br);
Diana Reis Garcia Faria - Mestranda

do Programa de Pés-Graduagdo em
Odontologia (dianareis.c@gmail.com)

Bolsistas PIBIC do Colégio Estadual
Eduardo Breder:

Analice Bendendo Quenup
(analicebendendo13@gmail.com)
Thayane Quenup Siqueira
(quenupthayane@gmail.com)

Contato:
Instagram: https:/www.instagram.com/
saudebucalpcd/

Parcerias:
Associacao Pestalozzi de Nova Friburgo
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FORMACAO DE RECURSOS HUMANOS
E INTERVENGCAO SOCIAL



CURSO DE ESPECIALIZACAO EM POLITICAS PUBLICAS
DE JUSTICA CRIMINAL E SEGURANCA PUBLICA

om quase duas décadas de existéncia,

de 1999 até 2018, o “Curso de Especia-

lizacao em Politicas Publicas de Justica
Criminal e Seguranga Piblica” tinha como ob-
jetivo estimular os estudantes a pensarem de
forma critica sobre a prestagao de servigos de
Seguranga Publica e Justiga Criminal no Bra-
sil, superando uma ética legalista/juridicista e
militarista que predomina neste campo.

O estimulo a produgao de pesquisas
empiricas sobre Seguranca Puablica e Justica
Criminal obteve como foco o estimulo a refle-
x40 sobre os fendmenos da “violéncia”, “crime”,
entre outros, a partir de uma abordagem pré-
pria das Ciéncias Humanas e Sociais. Também
esperava-se que tal formacio permitisse aos
estudantes adquirir conhecimentos necessé-
rios para propor e avaliar politicas publicas na
drea da Seguranca Publica e do Acesso a Justi-
¢a, nos niveis Federal, Estadual e Municipal,
bem como desenvolver tecnologias sociais para
administrar conflitos, valorizando o reconhe-

cimento de direitos de cidadania, as reivindi-
cagoes das minorias e a protegao dos direitos
coletivos e difusos na sociedade brasileira.

A inovacao desta iniciativa reside na
sua proposta metodolégica voltada a supe-
ragio de um modelo instrucional, que tem
por finalidade proporcionar um saber tedri-
co (abstrato) ou prético (operacional), carac-
teristico das institui¢oes de ensino policiais,
modelo este que nio considera os contextos
empiricos, nem leva em conta a natureza dos
conflitos que os agentes de seguranca e justi-
¢a se ocupam em seus cotidianos. O enfoque
epistemoldgico volta-se para a desconstrugao
de valores institucionais niao democraticos,
de modo a favorecer uma interlocucio sobre
os modelos contemporaneos de produgao de
controle social em conformidade com a ga-
rantia dos direitos a diversidade e a diferenca
em diferentes contextos sociais.

Seu publico-alvo eram profissionais
graduados em diversas dreas, mas especial-

mente os profissionais graduados do campo
da Seguranca Publica e Justica Criminal. O
curso integrou a Rede Nacional de Altos Es-
tudos em Seguranga Publica (RENAESP),
programa desenvolvido pela Secretaria Na-
cional de Seguranca Publica do Ministério
da Justi¢a, desde 2008, com o objetivo de
formar profissionais desse campo no nivel de
p6s-graduacao lato sensu. Assim, a experién-
cia em tela também se prop6s a democratizar
o0 acesso desses profissionais — sem distingao
hierdrquica — aos processos de aprendizagem
e aperfeicoamento profissional em relagio a
conflitividade social e os processos institucio-
nais de administraciao de conflitos.

Desde sua primeira edigao, o curso re-
alizou 15 turmas e formou 301 especialistas
até 2018, quando foi encerrado. A proposta
do curso surgiu de uma iniciativa de profes-
sores e pesquisadores da UFF e de Oficiais da
Escola Superior de Policia Militar do Estado
do Rio de Janeiro (ESPM/R]).

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Paula Mendes de Miranda
anapaulamiranda@id.uff.br
Departamento de Antropologia

Instituto de Ciéncias Humanas e Filosofia

(ICHF)
Niterdi, RJ

Mais informacoes:

Vice-Coordenadora:

Profa. Dra. Jacqueline de Oliveira Muniz
jacquelinemuniz@id.uff.br
Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracao de Conflitos (INEAC)
Niterdi, RJ



CURSO DE TECNOLOGO EM
SEGURANCA PUBLICA E SOCIAL

Curso de Tecnologia em Seguran-

ca Publica e Social da Universidade

Federal Fluminense, graduacao tec-
noldgica semipresencial oferecida no 4mbito
do Consércio CEDER]J/Fundagio CECIER],
teve inicio em 2013 a partir de uma demanda
da Secretaria de Estado de Seguranga Publica
do Rio de Janeiro.

O curso ¢ voltado para a formagio de
profissionais do campo da seguranca publica
(policiais militares, policiais civis, guardas
municipais, bombeiros militares, agentes de
defesa civil, inspetores penitencidrios etc) em
contetidos sobre administracio de conflitos,
seguranga publica e justica. Possui abordagem
multidisciplinar, comparativa e empirica.

O curso também permite o didlogo e a
interagao entre profissionais de diversas insti-
tui¢des do campo. Seu corpo docente é forma-
do por professores da UFF, UNIRIO, UER] e
UFRR]J e mobiliza 54 tutores presenciais e 44
tutores a distincia. Tem duragido de 5 periodos,
atualmente possui 1.064 alunos e até agora foi
responsavel pela formacao de 3.104 tecnélogos.

A inovagao dessa experiéncia reside
no fato do curso oferecer em seu projeto po-
litico pedagdgico um ponto de vista diferente
do campo hegemoénico da seguranca publica,
pautado predominantemente por uma matriz
dogmatico-repressiva e militarista, prépria das
institui¢oes de seguranga publica e justica. Esse
novo conhecimento, cujo enfoque sao as pré-
ticas de administragao de conflitos, permite a
socializagao dos alunos sob outras bases, pos-
sibilita que os mesmos reflitam sobre as suas
préticas, considerem diferentes pontos de vista
e rompam com as distdncias historicamente
construidas na convivéncia civil-militar.

N2o por acaso, em 2016, sob a coorde-
nagdo do Prof. Dr. Pedro Heitor Barros Geral-
do, o curso foi contemplado com o Prémio em

Exceléncia Académica em Inovacio e Desen-
volvimento Social da UFF, jd que sua existéncia
permite inequivocamente o desenvolvimento
de uma metodologia baseada na reflexividade.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Andréa Soutto Mayor
andrea.soutto.mayor@gmail.com
Coordenadora do Curso de Tecndlogo em
Seguranca Publica e Social

Instituto de Estudos Comparados em Adminis-
tracdo de Conflitos (INnEAC)

Departamento de Seguranca Publica (DSP)
Niterdi, UFF

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Klarissa Almeida Silva Platero
(klarissaplatero@id.uff.br)

Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos (InEAC)
Departamento de Seguranca Pudblica (DSP)
Ndicleo de Estudos e Pesquisas sobre
Sujeitos, Sociedade e Estado (NEPSSE)
Niterdi, UFF

Coordenacao de Tutoria:

Msc. Monica Garelli Machado
(monicagarelli@id.uff.br)

Ndcleo de Ensino, Pesquisa e Extensdo de
Administracao Institucional de Conflitos
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos (InEAC)
Niterdi, UFF

Secretaria do Curso:

Dylla Neves

(dyllaneves@id.uff.br)

Mestranda no Programa de Pés Graduagao
em Justica e Seguranca (PPGJS)

Niterdi, UFF

Contato:

Consério CEDERJ/Fundagéo CECIER) —
http://cederj.edu.br/fundacao/

E-mail: sts.iac@id.uff.br

Pdlos onde o curso funciona (todos no
Estado do Rio de Janeiro): Angra dos
Reis, Barra do Piraf, Belford Roxo, Campo
Grande, Itaperuna, Niterdi, Nova Friburgo,
Petrépolis, Resende, Rio Bonito, Sdo Gon-
calo e Trés Rios.
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MAPA DE PERCEPCAO DE RISCOS

Mapa de Percepgao de Riscos consis-

te num projeto de Pesquisa e Desen-

volvimento (P&D), realizado entre o
NEPEAC/PROPPi/UFF e a Enel (antiga Am-
pla - concessiondria de distribui¢ao de energia
elétrica) cujo objetivo foi o desenvolvimento
de uma metodologia de pesquisa reaplicdvel,
capaz de identificar e compreender as situa-
¢oes sociais de risco associadas a violéncia e
a inseguranca que impactam no trabalho de
medigdo e resultam em perdas nio técnicas
para a empresa e na vitimizacao de funciond-
rios e prestadores de servigos.

O foco da pesquisa volta-se para a
compreensao de como a violéncia e a insegu-
ranga podem afetar, direta ou indiretamente, a
regularidade do servigo de energia elétrica em
determinadas regioes, caracterizando-os como
varidveis socioecondmicas determinantes na
composicao do cdlculo das perdas nao técnicas
da empresa. Para os propésitos da experién-
cia em tela, foram escolhidos dois municipios
onde ¢ elevado o indice de perdas nao técnicas:
Sao Gongalo e Duque de Caxias. O resultado
do P&D permite, em ultimo nivel, a discussao
do célculo do Indice de Complexidade Econé-
mica atualmente adotado pela ANEEL.

O célculo atual do Indice leva em
consideracao apenas os dados do SIM/DA-
TASUS acerca dos ébitos por agressao. Em-
bora a morte violenta seja um importante in-
dicador para a seguran¢a publica, ele nio ¢é
suficiente para caracterizar uma dada regido
como uma area de risco, ja que existem outros
fatores que podem afetar tal percepcao.

H4 uma série de projetos de pesquisa
voltados a inovagao tecnolégica desenvolvidos
na tentativa de combater e evitar as fraudes e
furtos de energia. Muitos tém apresentado re-
sultados relevantes. No entanto, eles nao dao
conta do problema social que provoca as per-
das nao técnicas de energia, nio permitindo
compreender possiveis causas que afetam e até
impedem que as equipes de aferigao realizem
seu trabalho adequadamente.

O cardter inovador do projeto estd na
articulacao de dados quantitativos, produzi-
dos por distintas institui¢oes, com dados em-
piricos qualitativos que expressam os sentidos
e as légicas envolvidas nas interagoes sociais.
A articulagio das duas metodologias é o que
torna o “Mapa de Percepgao de Riscos” uma
metodologia inédita capaz de delimitar os
graus de risco de uma localidade de forma
mais precisa, ja que entram em sua composi-
¢do as percepgoes da populagio residente na
regido, as dos funciondrios da distribuidora de
energia, os registros sistematizados de situa-
¢oes de vitimizagao vivenciadas pelos funcio-
ndrios e novas varidveis quantitativas.
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Como um de seus produtos, foi lan-
cado em setembro de 2019 o livro “Mapas
de Percepgao de Riscos: metodologia multi-
método para andlise de territorialidades afe-
tadas pelo dominio armado”, apresentando
os dados obtidos no decorrer da pesquisa,
além do desenvolvimento da metodologia de
identificagao das situagoes sociais relaciona-
das & inseguranca e a violéncia que dificulta
o trabalho regular de fornecimento de ener-
gia, considerando a varidvel socioeconémica
‘violéncia’ nos municipios de Sao Gongalo e

Duque de Caxias (R]).

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Paula Mendes de Miranda
anapaulamiranda@id.uff.br
Departamento de Antropologia

Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas
(ICHF)

Niterdi, RJ

Vice-Coordenadora:

Profa. Dra. Jacqueline de Oliveira Muniz
jacquelinemuniz@id.uff.br

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em Ad-
ministracao de Conflitos (INEAC)

Niterdi, RJ
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PRO E PET - SAUDE:

INTEGRACAO ENSINO E SERVICO

rata-se de uma experiéncia desenvol-

vida no Ambito dos cursos da drea de

saide da UFF desde 2015, envolven-
do os cursos de: Nutri¢io, Farmdcia, Educa-
cao Fisica, Medicina, Odontologia, Enferma-
gem, Servico Social e Psicologia, com alunos,
docentes, profissionais de saide e os usudrios
do sistema publico de saide de Niterdi. A
proposta ¢ desenvolver tecnologias de ensi-
no e cuidado a partir das demandas reais dos
servigos de satde. E feito um diagnéstico do
territério, identificando as necessidades de
satde, em conjunto com todos os atores aci-
ma mencionados. Sao propostas atividades
nos cendrios das préprias unidades de saide,
articulando satde, educacao e cuidado. Deste
modo, o PRO e PET-Satde atua na formacao
de profissionais de satide desenvolvendo habi-
lidades centradas no usudrio, com a incorpo-
racao de novas tecnologias. Em 2019 o projeto
investiu no tema da Ensino Interprofissional
(EIP), quer seja nos espagos de educagao per-
manente em satde, ou no interior dos servicos
no 4mbito da graduagio. A experiéncia tem
sido fomentada no trabalho em sadde com
familias que vivem no Municipio, tendo em
vista a transformacio da pritica e no sentido
da integragio e colaboragao profissional.

O Programa de Educagio Tutorial
Institucional da UFF (PRO-PET/UFF) tem
como objetivo fornecer ao estudante de gra-
duacio da drea de satide, uma formagao aca-
démica ampla, através de atividades extracur-
riculares e interdisciplinares, fortalecendo a
articulagdo entre o Ensino, Pesquisa e Exten-
sa0. De modo geral, todos os desenhos peda-
gbgicos dos cursos da drea de sadde da UFE,
reconhecem o trabalho como elemento essen-
cial na dinimica da formagdo, uma vez que
permite o aprendizado em diferentes cendrios
e niveis, desde a atencao bdsica até os contex-
tos de alta complexidade. O desenvolvimento
do PRO e PET-Satde tem possibilitado a in-
tegragao, de forma soliddria e negociada, entre
a Universidade e a rede de servigos de satde
do municipio, fortalecendo a parceira com a
Fundagao Municipal de Satde de Niter6i.

A inovagio desta experiéncia se apre-
senta ao tornar possivel uma nova metodo-
logia: ensinar e produzir conhecimento em
parceria com os préprios usudrios do sistema
de satde, articulando os saberes académicos,
ou seja, incorporando no processo de cuidado
o ponto de vista dos usudrios. Também ino-
va ao permitir a articula¢io entre trabalho e
aprendizagem, e, com isso, a produgao de no-

vos mecanismos para a solu¢ao de problemas
sociais. Esse processo local se insere em um
contexto de reconhecimento da necessidade
de educagio permanente de profissionais de
satde, visando formar trabalhadores vincula-
dos ao cotidiano e a realidade local, capazes de
atender as necessidades sociais da populagao.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Lucia Abrahdo
abrahaoana@gmail.com

Departamento de Enfermagem Médico
Cirdrgica

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso Costa
Niterdi, RJ
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Equipe: 6

Profa. Dra. Andrea Cardoso De Souza
(Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa)

Profa. Dra. Paula Land Curi (Instituto de
Psicologia)

Elaine Silva Miranda (Faculdade de Farmdcia)
Profa. Dra. Tathiana Meyre Da Silva Gomes
(Departamento de Servico Social)

Sergio Ricardo Aboud Dutra (Instituto de
Educacao Fisica)

Profa. Dra. Luciana Rodrigues Da Silva
(Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa)

Prof. Dr. Marcos Antonio Albuquerque De
Senna (Instituto de Saldde Coletiva)

Profa. Dra. Veronica Alcoforado De Miranda
(Instituto de Satde da Comunidade)
Magda De Souza Chagas (Instituto de
Salde Coletiva)

Profa. Dra. Silvia Eliza Almeida Pereira De
Freitas (Faculdade de Nutrigao)
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TECNOLOGIAS SOCIOAGROECOLOGICAS:
CONSTRUINDO TERRITORIOS SAUDAVEIS
COM EDUCACAO DO CAMPO

projeto  "Tecnologias

colégicas:  construindo

sauddveis com educa¢io do campo”
tem por objetivo o estudo sistematizado, o
desenvolvimento de projetos, protétipos e
experimentos nas dreas de agroecologia e per-
macultura a partir do desenvolvimento de es-
tratégias de educagio popular e educagio em
agroecologia. O projeto se desenvolve a partir
da resignificacdo tedrico-pritica de um terre-
no que faz parte do Campus do Instituto do
Noroeste Fluminense de Educacio Superior
(INFES), localizado em Santo Antonio de
Pddua, R]. O local era inicialmente utiliza-
do para alocagao de residuos do extrativismo
de pedras ornamentais e, eventualmente, por
outros tipos de residuos. Nele, o projeto pro-
pde uma intervengao territorial sustentdvel a
partir de prdticas ancoradas nos fundamentos
da ciéncia agroecoldgica e da permacultura
construidas no 4mbito do Nicleo de Ensino,
Pesquisa e Extensao em Territério, Ambiente
e Agroecologia — NUTAGRO/INFES/UFE

criando assim, o Laboratério Vivo “Territério

Socioagroe-
territorios

de Experiéncias Interdisciplinares Agroecold-
gicas — TEIA”.

As agdes estao concentradas no plantio
de vegetagao de 'adubagao verde' e na cons-
trugao de uma 'casa de vegetagao' para a pro-

dugio de mudas e o desenvolvimento de a¢oes
de extensdo em agroecologia, efetivadas a par-
tir da prdtica de oficinas de aprendizagem. A
acao inclui atividades de planejamento, plantio e
monitoramento de préticas agroflorestais com o
cultivo de hortalicas e vegetais, o reflorestamento
do local com espécies nativas da mata atlintica a
partir do sistema de mutirdes, agdes de biocons-
truglo e praticas permaculturais.

Todas as oficinas estio estruturadas a
partir de mutirées e de um conjunto de meto-
dologias participativas, de modo a consolidar
o saber-fazer em bases pedagdgicas no pro-
cesso de formagao do educador do campo e
dos licenciandos das diversas disciplinas que
compdem os cursos ofertados no INFES/UFE
Tem-se como foco metodolégico o diagnésti-
co rdpido e participativo de agroecossistemas,
os métodos de intervengio-experimentacio e
a sistematiza¢ao de experiéncias em agroeco-
logia através de prdticas de fomento ao desen-
volvimento rural sustentdvel e comunitdrio.

De modo geral, busca-se desenvolver
tecnologias populares de baixo custo e mini-
mo impacto ambiental que possam fortalecer
e acelerar os processos de desenvolvimento ru-
ral e urbano sustentdveis com foco nas prati-
cas das unidades familiares, estimulando a au-
tonomia comunitdria em suas a¢des na relagio

com seu meijo. Acredita-se que as atividades
vinculadas as prdticas agroecoldgicas possam
contribuir para a supera¢ao do modelo de re-
lagaio homem-meio baseado no consumo de-
senfreado, em prol de uma abordagem mais
integrada e harmoniosa. Essa abordagem pode
propiciar significativos avangos nos processos
de interagio com ambientes naturais bem
como nas préprias unidades habitacionais a
partir dos referenciais da bioconstrugao. Este
projeto possui potencial de reaplicagao tanto
em dreas urbanas degradadas como em locali-
dades rurais, nos auxiliando a pensar estraté-
gias para a ampliagao de prdticas de consumo
consciente de baixo impacto, do tratamen-
to de residuos, dos sistemas de tratamento
e reaproveitamento das dguas, do cultivo de
alimentos em quintais, do reflorestamento e
enriquecimento da biodiversidade de agroe-
cossistemas levando em consideragao os co-
nhecimentos populares e saberes tradicionais.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Leonardo Gama Campos
lecampos@id.uff.br

Instituto Norte Fluminense de Educagao
Superior - INFES

Santo Ant6nio de Pddua, RJ

Professores Associados:
Profa Dra. Rossana Maria Papini
rossanamp@id.uff.br

Prof. Dr. Maurilio Machado Lima Junior
mauriliojunior@id.uff.br

Departamento de Ciéncias Humanas
Instituto do Noroeste Fluminense de
Educagao Superior (INFES)

Santo Antonio de Pddua, RJ

Ndicleo de Ensino, Pesquisa e Extensdo
em Territério, Ambiente e Agroecologia -
NUTAGRO/INFES/UFF
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TECGRUPO, GEGPADUA E ENTIDADES

MUNICIPAIS: TECNOLOGIAS GRATUITAS

EM FAVOR A EDUCACAO

experiéncia tem como proposta capa-

citar profissionais da educagio para

uso de tecnologias gratuitas e com
acesso livre a todos os publicos. Tem como
objetivo contribuir para a melhoria da educacio
publica, oferecendo atividades para profissionais
de secretarias municipais, professores e gestores.
As formacoes foram realizadas com diferentes
grupos, por meio de parcerias com secretarias
municipais, em 2019, na cidade de Ubd (MG);
em 2020, em Santo Antdnio de Pddua (R]); e
em 2021, na cidade de Laje do Muriaé (R]).

A metodologia da formacio consiste
em cerca de dez encontros, realizados sema-
nalmente, com temas escolhidos em acordo
com os participantes e os parceiros, nos quais
o TECGrupo.com e o Grupo de Educadores
Google de Santo Anténio de Piddua apresen-
tam informagoes sobre tecnologias gratuitas,
esclarecem dudvidas e contextualizam no cend-
rio de utiliza¢io, de modo que os participantes
se sintam capacitados para utilizd-las no seu
cotidiano pessoal e profissional. As aulas mi-
nistradas nos cursos estao disponiveis no canal
Daniel Costa de Paiva no YouTube, para acesso
continuo, além de haver uma rede de suporte
aos participantes para auxilid-los na pratica di-
dria através de email, Facebook e Instagram.
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A abordagem participativa se destaca
nas atividades. Inovagdes surgem a partir da
identificacio de demandas, da andlise dos da-
dos coletados e da elaboragio de tecnologias,
métodos e técnicas adequados as necessidades
identificadas. Durante todo o processo de exe-
cugao das capacitagdes, leva-se em consideragio
as necessidades e interesses dos participantes,
para que de fato eles consigam incorporar os co-
nhecimentos na pritica didria. Esta tecnologia
social entende que ao capacitar para o uso de
tecnologias gratuitas nao apenas os profissionais
participantes sdo impactados, mas também os
estudantes que passam a receber uma educagio
de melhor qualidade e mais atualizada.

A experiéncia se iniciou antes do con-
texto pandémico, mas se fortaleceu com o ce-
ndrio da pandemia COVID-19, que passou a
exigir mais dominio tecnolégico por parte dos
educadores e gestores da educagio. A edigio de
2020 passou a ter uma adesio maior, com par-
ticipagao massiva dos profissionais da educacio
do municipio de Santo Ant6nio de Pddua. Os
contetdos em video disponibilizados no canal
do YouTube contam também com visualiza-
¢oes de outras localidades e abordam aspectos
relacionados 2 carreira académica, prdtica edu-
cativa e ferramentas tecnoldgicas.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Daniel Costa de Paiva
profdanielpaiva@gmail.com
Departamento de Ciéncias Exatas,
Bioldgicas e da Terra

Instituto do Noroeste Fluminense de
Educacao Superior

Santo Antonio de Pddua, RJ

Vice-Coordenador:

José Sérgio Dias Page
jdiaspage@gmail.com

Mestrando em Ensino (PPGEnN)
Instituto do Noroeste Fluminense de
Educacao Superior

Santo Antonio de Pddua, RJ

Equipe:

Grupo de Pesquisa TEC (Tecnologia,
Educacdo e Cognicao) e Grupo de
Educadores Google de Santo Antdnio de
Padua (GEG P4adua).

Contato:

Instagram:
http://www.instagram.com/tecgrupo;
http://www.instagram.com/gegpadua
Youtube: http:/mwww.youtube.com/c/
danielcostadepaiva

Parcerias:

Secretaria Municipal de Educacgao de Laje
do Muriaé (R))

Superintendéncia Regional de Ubd (MG)
Secretaria de Educacao e Cultura de Santo
Antbnio de Padua (RJ)

ONG AMCM de Tangua (R))
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ARTES, DIVERSIDADE CULTURAL

E EDUCACAO

experiéncia é um projeto de extensio
constituido por um curso de forma-

30 continuada, ofertado a educadores

da rede de ensino publico de Rio das Ostras
e Macaé, com a participagio de estudantes de
gradua¢io em Produc¢ao Cultural (UFF). Tem
como objetivo ampliar e aprofundar, do ponto
de vista tedrico e pratico, as reflexdes e agoes
em torno do tema da diversidade cultural e suas
relagdes com o campo das artes e da educagio.

Criado em 2019, no formato presen-
cial, o curso passou por um processo de adap-
tagdo com a pandemia de COVID-19, sendo
desde entao desenvolvido no formato remoto.
O curso tem carga horéria de 90 horas. A me-
tade é realizada através de atividades sincronas,
dedicadas ao desenvolvimento tedrico-meto-
dolégico do eixo conceitual do curso - diver-
sidade cultural e arte-educagio - e a supervisao
dos projetos e produtos a serem desenvolvidos
ao longo do curso. As outras 45 horas sao de-
dicadas as atividades prdticas, desenvolvidas
remotamente com grupos heterogéneos, e que
s40 voltadas a elaborac¢io de produtos de apoio
diddtico, em formato digital, com énfase em
aspectos proprios das escolas da regiao e cujos
temas partem de suas percepgoes.

Para o desenvolvimento desta experi-
éncia, optou-se por uma metodologia inspira-
da na abordagem da Etnoeducagao (experién-
cia de Tecnologia Social da UFF desenvolvida
ao longo de uma década em Oriximind/PA).
Assim, utilizando uma metodologia ativa de
ensino-aprendizagem, que articula teoria e
prética, a partir da identificagio de questdes

Froslutae pedsgogicos
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no campo da diversidade cultural, encontradas
nas unidades escolares dos professores da rede
puablica que fazem parte da turma do curso
de extensado. Para tanto, além de aulas exposi-

— - —

tivas, foram realizadas atividades com grupos
formados por professores da rede e graduan-
dos de Produgao Cultural da UFF, abordando
as realidades das unidades escolares da regido.
O curso atendeu, desde 2019 até o pre-
sente momento, um total de 23 docentes da rede
publica de Rio das Ostras e da rede publica de
Macaé, envolvendo também aproximadamente
64 graduandos da UFE majoritariamente do
curso de Produgao Cultural. No total foram pro-
duzidos 14 produtos digitais de apoio diddtico.
Destaca-se ainda que o formato remo-
to de ensino possibilitou que mais professores
pudessem participar do projeto, sobretudo
aqueles residentes em dreas mais distantes dos
centros urbanos e da escola, alguns em dreas
rurais. A pandemia exigiu repensar a vida em
sociedade, cabendo a educa¢ao um lugar espe-
cial nesse processo. Assim, a tecnologia social
aqui descrita nio se materializa em um Utnico
objeto, mas sim em uma proposta pedagdgica
includente e problematizadora da realidade.
Os resultados observados apontam para mu-
dancas comportamentais, revelando olhares
mais sensiveis para a diversidade dos alunos e
para o envolvimento da comunidade em agoes
de educacao ambiental, como o caso do proje-
to de revitalizagao do Pogo da Coruja (bairro

Nova Cidade em Rio das Ostras).

Os planos para 2023 sio a implemen-
tagdo de, a0 menos, 2 novas turmas, com a
parceria de graduandos em Produgao Cultural
da UFF e professores da rede de ensino de Rio
das Ostras e Macaé.

Mais informacoes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Gilmar Rocha

gr@id.uff.br

Departamento de Artes e Estudos Culturais
(RAE)

Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, RJ

Vice coordenadora:

Profa. Dra. Adriana Russi Tavares de Mello
adrianarussi@id.uff.br

Departamento de Artes e Estudos Culturais
(RAE)

Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, RJ

Equipe:

Juliana da Silva Pinto Carneiro
(julianaspcarneiro@gmail.com)
Departamento de Artes e Estudos Culturais
(RAE)

Instituto de Humanidades e Salde

Rio das Ostras, R

Contato:

Site: http://patrimoniocultural.uff.br/artes-
diversidade-cultural-e-educacao/
Youtube: https:/mwww.youtube.com/user/
uniteveuff

Parcerias:

Secretaria Municipal de Educagao, Esporte
e Lazer (SEMED) de Rio das Ostras (RJ)
Secretaria Municipal de Educacgao de
Macaé (RJ)
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FOTOGRAFIAS, VOZES, SABERES E UTOPIAS:
A METODOLOGIA PHOTOVOICE

experiéncia “Fotografias, Vozes,

Saberes e Utopias: a metodolo-

ia photovoice” tem seu inicio em
2019, com o objetivo de analisar os conhe-
cimentos, culturas e vivéncias de jovens e
estudantes da rede puablica do ensino mé-
dio, bem como colaborar na melhoria da
interacao e integracao entre professores,
alunos e a comunidade escolar.

No desenvolvimento da pesquisa,
percebe-se que a metodologia photovoice
(FotoVoz) possui fortes caracteristicas para
ser utilizada como uma tecnologia social
inovadora, de fundamental importancia
como um instrumento lidico e criativo,
capaz de fomentar a comunicagdo por
meio de processos dialdégicos democrati-
cos, acuidade visual, escrita, trabalho em
equipe, sentido de pertencimento comuni-

tdrio e participagao social ativa.

Criada nos anos noventa, a metodo-
logia photovoice é relativamente recente no
Brasil. Foi desenvolvida pelas educadoras e
sanitaristas Caroline Wang e Mary Ann Bur-
ris em 1997, como uma forma de pesquisa-a-
¢do associada a fotografia. A proposta inicial
consistia em possibilitar as pessoas identificar,
representar e melhorar a sadde coletiva da co-
munidade, por meio da técnica fotografica.

O escopo metodolégico da photovoi-
ce se sustenta sob quatro pilares: a captura de
imagens fotogréficas; o processo dialégico do
educador Paulo Freire; propostas de agio so-

ciais comunitdrias por meio da pesquisa-a¢ao;
e teorias feministas. A metodologia oferece a
oportunidade para os membros da comunida-
de dialogarem criticamente sobre questoes que
afetam as suas vidas cotidianas, ultrapassan-
do as barreiras tradicionais de comunicacio,
que muitas vezes inibem os membros de um
grupo de expressarem as suas preocupagoes e
inquietudes. Os participantes documentam
criativamente suas preocupagoes, por meio da
fotografia e, consequentemente, os capacitam
para agirem como catalisadores de mudangas
comunitarias.

Por meio do Laboratério de Politicas
Puablicas, Governacao e Desenvolvimento Re-
gional (LADER), esta metodologia tem sido
utilizada como tecnologia social por meio de
encontros e oficinas, presenciais ou remotas
e sincronas (online), onde os participantes
propdem temas e assuntos de seus interesses
e inquietagoes, debatem, capturam fotografias
que representem os temas debatidos, expoem
as suas fotografias ao grupo, e novos debates
sio fomentados coletivamente, tendo em vista
0s participantes como sujeitos ativos que po-
dem promover mudangas e melhorias, atuan-
do como colaboradores ativos em todas as fases
do projeto. Ao final do projeto é realizada uma
exposicio fotogrifica coletiva, contando com
pequenas narrativas, ¢ o objetivo de atingir go-
vernos, organizagoes e a sociedade em geral so-
bre as questdes que afetam territérios em situa-
¢ao de vulnerabilidades sociais e econ6micas.

O desenvolvimento da pesquisa, ini-
ciada em 2019, com o apoio da FAPER] e
da PROPPI/UFFE, gerou alguns resultados no
campo epistemoldgico da metodologia, com o
acréscimos de outros contributos tedricos para
o fortalecimento da photovoice como tecno-
logia social e como instrumento analitico de
pesquisa em grupos focais, tais como: a “socio-
logia das auséncias” e a “ecologia dos saberes”,
proposta pelo sociélogo Boaventura de Sousa
Santos (2004); a semidtica pierceana (1997);
o “paradigma indicidrio” de Carlo Ginzburg;
o “inconsciente 6tico” de Walter Benjamin

(1992); e, a “fotografia como expressio”, de
vérios tedricos no campo da fotografia. Com
os participantes acrescentamos também exer-
cicios praticos de fotografia e a medita¢io para
fotografar, conhecida como “miksang”, inspi-
rada na meditagao budista.

A utilizagao da tecnologia social Fo-
toVoz ¢ simples e pode ser desenvolvida em
qualquer campo de atuagio social que envol-
va problemas comunitdrios. As fotografias
estimulam novos pensamentos e memorias,
sendo capaz de tornar o invisivel em visivel e,
deste modo, possibilitam aceder & compreen-
sdo de fenémenos e de experiéncias de grupos
e comunidades que tém tido seus saberes e ex-
periéncias invisibilizados.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Maria Alice Chaves Nunes Costa
alicecosta.rj@uol.com.br

Professora Associada no Instituto de Arte
e Comunicacao Social (IACS)

Professora Permanente no Programa de Pds-
Graduacao em Sociologia e Direito (PPGSD)
Niterdi, R

Equipe:

Profa. Dra. Neide Aparecida Marinho
Departamento de Arte (GAT)

Instituto de Arte e Comunicacdo Social
(IACS)

Niterdi, R

Leticia Andreatta Auler (Graduanda em
Cinema e Audiovisual - UFF)

Maria Gabriela da Cunha Fontoura
(Graduanda em Producao Cultural - UFF)
Victoria Andrijic Assalver Jambeiro
(Graduanda em Producao Cultural - UFF)

Youtube:
https://www.youtube.com/
watch?v=y9L zkvONPt|&t=4s;

https://www.youtube.com/
watch?v=kS4dHH8VXAO&t=660s;
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https://www.youtube.com/watch?v=y9Lzkv9NPtI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=y9Lzkv9NPtI&t=4s
https://www.youtube.com/watch?v=kS4dHH8VXA0&t=660s
https://www.youtube.com/watch?v=kS4dHH8VXA0&t=660s

https://www.youtube.com/
watch?v=EyslacqodQk&t=163s

Parcerias:

Estudantes de Graduacdo e Pés-Graduacdo
vinculados ao Laboratério de Politicas
Publicas, Governacdo e Desenvolvimento
Regional (LADER)

FAPERJ

PROPPI/UFF
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EDUCACAO INTERPROFISSIONAL NO CAMPO
DA SAUDE E BASEADA NA COMUNIDADE

experiéncia surgiu a partir das ati-

vidades do Programa de Educagio

pelo Trabalho em Satdde (PET-Sau-
de/Interprofissionalidade) no municipio de
Nova Friburgo, realizado entre 2019 e 2021.
O processo educacional elaborado consis-
te numa metodologia de ensino que visa a
melhoria do atendimento em satde através
da formagio interprofissional de profissio-
nais de sadde (seja durante a graduagao ou
na educagdo continuada). Tem por objetivo
ajudar a integrar os processos educacionais
aos servicos da rede publica local de satde
e as demandas da comunidade, de forma a
desenvolver uma aprendizagem interprofis-
sional mais significativa e com impacto so-
cial. A participagdo horizontal desses atores
possibilitou a andlise e inclusao de questoes
vivenciadas pelos profissionais, bem como
demandas de seus respectivos grupos de tra-
balho e da populagao em geral.

&
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NOVA FRIBURGO

A metodologia proposta conta com
etapas e sub-etapas que, uma vez seguidas,
auxiliam os profissionais educadores da drea
da satide a integrarem e autogerirem seus pro-
cessos educacionais a servico da rede de saide
local, considerando demandas da comunida-
de. Deste modo, torna-se possivel desenvol-
ver uma aprendizagem interprofissional com
impacto social, seguindo diretrizes nacionais
e internacionais de formagao e atuagio dos pro-

fissionais da satide, alcancando repercussoes na
qualidade do ensino em satide, na melhoria da
prestagao dos servicos de saude e, consequente-
mente, na saude da populagio, e no impacto po-
sitivo sobre a satide e bem-estar da comunidade.

As etapas que formam o processo de
constru¢io da experiéncia consistem em: bus-
car informagoes em documentos; dialogar com
os profissionais dos servicos, representantes da
comunidade e gestores de saide; dialogar com
os pares da Universidade, nao somente do seu
Curso, como dos demais; mensurar os impactos
da Educagio Interprofissional e mensurar a Pré-
tica Interprofissional Colaborativa e os efeitos
da Integracao Ensino, Servigo e Comunidade.

No periodo da pandemia, as a¢oes do
projeto se apoiaram no uso das Tecnologias da
Informaciao e da Comunicacio (TICs). As com-
peténcias aplicadas ao ensino, a prética profis-
sional e ao letramento digital foram essenciais
para a continuidade do cuidado e do autocuida-
do, tanto das demandas especificas relacionadas
a COVID-19, quanto também relacionadas ao
ensino remoto. A experiéncia foi adaptada para
o contexto da pandemia de modo a continuar
com a realizagio de suas atividades através do
uso da telessatide/teleatendimento.

Como resultado, a implementagio da
metodologia proporcionou maior integragio
entre os profissionais e educadores da drea
da satde aliado a um processo de escuta da
populagio usudria dos servigos de saide lo-
cal. Desse modo, possibilitou uma melhoria
na relacdo dos profissionais e dos estudantes
participantes, que adquiriram uma nova visao
sobre o trabalho e o consequente progresso no
atendimento e bem-estar da populacao.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Francelise Pivetta Roque
franceliseroque@id.uff.br
Departamento de Formacao Especifica
em Fonoaudiologia

Instituto de Saudde de Nova Friburgo
Nova Friburgo, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Priscila Starosky
priscilastarosky@id.uff.br
Departamento de Formacao Especifica
em Fonoaudiologia

Instituto de Saudde de Nova Friburgo
Nova Friburgo, RJ

Equipe:

Profa. Dra. Thereza Cristina Lonzetti
Bargut (Departamento de Ciéncias
Bdsicas)

Marcia Regina Lacerda de Deus Santos
(Cirurgia dentista da Estratégia de Sadde
da Familia em Nova Friburgo)

Profa. Dra. Yolanda Eliza Moreira Boechat
(Departamento de

Medicina Clinica)

Prof. Dr. Roberto Zonato Esteves
(Universidade Estadual de Maringad)
Profa. Dra. Roséngela Minardi Mitre Cotta
(Universidade Federal de Vigosa)

Parcerias:
Rede Municipal de Salide de Nova
Friburgo

107



CURSO DE EXTENSAO ANTIRRACISMO E AS
MOBILIZACOES PROFISSIONAIS DO CAMPO
DO DIREITO

racismo ¢ um problema estrutural

das instituicoes juridicas do estado

e se reproduz na sociedade brasilei-
ra de diversas formas. O Curso de Extensio
Antirracismo busca apoiar o desenvolvimento
e aprimoramento de jovens advogados negros
e advogadas negras associados ao Instituto de
Defesa da Populacao Negra (IDPN). O curso
discute os aspectos juridicos na prdtica pro-
fissional dos operadores do direito e explora
uma consciéncia acerca das relagoes raciais e a
organizacio da justica brasileira a fim de con-
tribuir para a reflexdo e o desenvolvimento de
um direito antidiscriminatério.

Em um contexto no qual movimentos
antirracistas se destacam por apontar a repro-
dugao de préticas inquisitérias e repressivas,
o curso assume uma posi¢ao de destaque e
chama atengio para urgéncia em se preparar e
mobilizar profissionais da drea do direito com
intuito de romper com prdticas racistas no
campo do direito.

O curso foi desenvolvido a partir de
uma parceria entre o Nucleo de Pesquisa em
Sociologia do Direito (NSD) e o Instituto de
Defesa da Populacao Negra (IDPN). Conta
com uma coordenagio compartilhada entre
professores universitdrios (da UFF e Unirio)
e de advogados e advogadas do Instituto de
Defesa da Populagao Negra (IDPN).

O curso também estimula a pritica do
pensamento reflexivo e da pesquisa cientifica,
unindo os aspectos juridicos e sociais da pra-
tica profissional, a partir das pesquisas e do
conhecimento acumulado pela rede de pes-
quisadores do INCT-InEAC.

Para além da luta antirracista, o cur-
so também traz como uma das suas propostas
aproximar seus alunos do ambiente universi-
tario, promovendo uma troca de experiéncias
e imersao nas possibilidades de formagao para
além da Faculdade de Direito, especialmente
em programas de pds-graduagao que tenham
tais preocupagdes em suas linhas de pesquisa.

O curso ¢ estruturado em trés médu-
los, com carga hordria de 120 horas, distri-

buidas entre encontros sincronos a distancia e
encontros presenciais, realizados em Niter6i, no
Instituto de Estudos Comparados em Adminis-
tracao de Conflitos (IAC/UFF) e na UNIRIO.

O contetdo programdtico interdisci-
plinar conta com aulas temdticas sobre diver-
sos temas relevantes para a luta antirracista,
como Letramento Racial, Racismo, Intole-
rincia Religiosa, Encarceramento em Massa,
Desigualdade de tratamento, a organizagao
das institui¢bes de justica e seguranca pu-
blica dentre outros. As aulas sio ministradas
por 44 pesquisadores e operadores do direito
especialistas nos temas, inseridos em diversas
universidades de 10 estados e no exterior, na
Universidade de Jyvaskyla na Finlindia — e
14 PPG’s das dreas de antropologia, sociolo-
gia, ciéncia politica, direito e interdisciplinar
— e institui¢des no Brasil e no exterior.

A primeira turma realizou o curso en-
tre junho e setembro de 2022 e contou com
45 alunos de 5 estados brasileiros e principal-
mente do Rio de Janeiro de onde participaram
extensionistas de diferentes regides fluminen-
ses. A intengao ¢ reproduzir a metodologia a
partir da oferta de novas edi¢oes. A ultima
parte do curso consiste na realizagao de uma
Oficina de Prdtica de Redaciao de Peticoes e
Pegas Juridicas, com o objetivo de transformar
as pesquisas socio-juridicas desenvolvidas ao
longo das aulas em argumentos de defesa téc-
nica nos casos indicados, preparando os jovens
advogados e advogadas para as futuras defesas
nos tribunais. E o 2° semindrio de pesquisa
a organizagio profissional dos operadores do
direito: A luta antirracista registrado no canal
do INCT-InEAC no Youtube (https://youtu.
be/umHsbAQISGI).

O curso tem o potencial de reunir
professores universitdrios, pesquisadores, ad-
vogados e diferentes operadores do direito, de
forma a dar visibilidade tanto para a questao
do racismo, quanto para a importancia da luta
antirracista dentro das institui¢oes de poder.
Com a sua realizagdo, espera-se a constru-
¢4o de um modelo de formacao juridica que

integre a metodologia das ciéncias sociais para
a compreensao da sociedade e principalmente
da reproducio de prdticas racistas e discrimi-
natérias pelas instituigoes juridicas, com o ob-
jetivo de construir institui¢des que garantam
um tratamento igualitdrio.

Mais informacoes:

Coordenacao: "

Prof. Dr. Pedro Heitor Barros Geraldo
pedrogeraldo@id.uff.br
Departamento de Seguranga Publica
(DSP/UFF)

Instituto de Estudos Comparados em
Administracao de Conflitos (INEAC)
Niterdi, R

Profa. Dra. Ana Paula de Oliveira
Sciammarella
ana.sciammarella@unirio.br

Centro de Ciéncias Juridicas e Politicas
(CCJP/Unirio)

Rio de Janeiro, RJ

Prof. Dr. Carlos Vitor Nascimento dos
Santos

carlosvictorsantos@id.uff.br

Instituto de Ciéncias da Sociedade de
Macaé (ICM/UFF)

Macaé, RJ

Joel Luiz Costa

joelluiz@institutodpn.org

Advogado Criminalista da Favela
Jacarezinho e do Férum Grita Baixada (R))
Coordenador Executivo do Instituto de
Defesa da Populagao Negra (IDPN)

Juliana Sanches Ramos
jsanchesramos@gmail.com

Advogada Criminalista

Mestre em Ciéncias Juridicas e Sociais
Instituto de Defesa da Populagao Negra
(IDPN)

Djefferson Amadeus de Souza Ferreira
djeffersonadv@gmail.com

Advogado Criminalista e Eleitoralista
Mestre em Direito

Instituto de Defesa da Populagao Negra
(IDPN)
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Mais informacoes: o

Contato:

Site: https://www.sociologiadodireito.com/
projects-6

Instagram: https://www.instagram.com/
institutodpn/

Facebook: https://www.facebook.com/
institutodpn/

Parcerias:

Instituto de Defesa da Populagao

Negra (IDPN) e Nucleo de Pesquisa em
Sociologia do Direito (NSD/IAC/UFF) com
o apoio financeiro da FAPERJ por meio
da bolsa de pesquisa JCNE e do apoio a
eventos.

I. |

i -
i" Bt Vinieias v M o - Pirs. Moo gu Barfana Lt Livea

Pu

Cirthas Qlpeioey Lima LTET T FT-' na ™

Juitann SEnches [ e R i v srna=da Covia Caraahs B
il = s e o o =

DJEFF AMADELIS

- g, e g ]
Loy e Aradigcs

Sl

[y TR E ] I- e Witris Myncirmaain Fasranis rr! ] r b I\lrn Hermra I|I-|'..l|. H-:rl n e Lafes Wi Froefizs Dustie B

Fopino da Sanisns fom it | Doacvogeda] g Mathoue oo Corsrha <irla Luasa Makcs du Concsgls

Karal Kopke f n H

LB St L] e B 03 [Ty ] MOETIENTD =TT O AN LETg |

Pyetra Oivelra : M Larrayne

Ci-ihon Dasiae Ppeirm Ddwsiza frorea Bocha Plarcus Wiskcum Rochs dae Sentos

109


https://www.sociologiadodireito.com/projects-6
https://www.sociologiadodireito.com/projects-6
https://www.instagram.com/institutodpn
https://www.instagram.com/institutodpn
https://www.facebook.com/institutodpn
https://www.facebook.com/institutodpn

FORMACAO EM AGROECOLOGIAE
MERCADO INSTITUCIONAL PUBLICO PARA
AGRICULTORES FAMILIARES URBANOS

agricultura Familiar Urbana (AFU) ¢

uma atividade que aproveita espagos

omésticos e publicos para a producio
de alimentos, plantas medicinais e ornamen-
tais, além da cria¢do de pequenos animais. O
apoio a essas prdticas por meio de diferentes
politicas publicas ¢ fundamental para a Segu-
ran¢a Alimentar e Nutricional e o desenvol-
vimento local. No caso de Niterdi, é possivel
observar uma movimenta¢io em torno de
estratégias e a¢oes para o fortalecimento da
agroecologia e da produgao urbana e periur-
bana. No entanto, os agricultores urbanos
ainda carecem de subsidios técnicos, docu-
mentais e estruturais que os permitam escoar
a sua produgio e acessar mercados institu-
cionais publicos.

Nesse sentido, a “Formagao para Agri-
cultores Familiares Urbanos em Agroecologia
e Mercado Institucional Publico” surge como
uma resposta a essa demanda. Trata-se de uma
experiéncia inédita na cidade que se propoe a
colaborar com a articulagao entre agricultores
familiares urbanos, poder publico e universi-
dade no desenvolvimento de estratégias que
ampliem o potencial de acesso dos agriculto-
res familiares urbanos e periurbanos ao mer-
cado institucional publico e outras formas de
comercializacao.

O curso foi planejado para oferecer
trés turmas ao longo de 2022, durante cin-
co dias divididos em trés médulos: 1) Agro-
ecologia em contexto urbano; 2) Mercado

Institucional para Agricultura Familiar; e 3)
Organizaciao dos Agricultores Familiares Ur-

banos. O contetido da formacio foi desenvol-
vido com base nas demandas identificadas nos
questiondrios aplicados durante um mapea-
mento prévio realizado junto aos agricultores.
A primeira turma foi realizada entre os meses
junho e julho de 2022 e as préximas estao pre-
vistas para novembro/2022 e fevereiro/2023.
A experiéncia é desenvolvida no Ambi-
to do Grupo de Ensino, Extensao e Pesquisa
em Alimenta¢do e Saide do Escolar, do De-
partamento de Nutrigao Social da Universi-
dade Federal Fluminense em parceria com o

municipio de Niter6i, por meio da aprovagao
no edital Programa de Desenvolvimento de
Projetos Aplicados (PDPA). O projeto tem
colaborado diretamente com o fortalecimento
da agroecologia em Niterdi, por meio da expo-
sicao dialogada sobre o tema e das atividades
préticas, vivenciando técnicas e promovendo
alimentacio adequada, sauddvel e sustentdvel
como contraponto ao atual modelo de produ-
¢a0. Ademais, o curso também possibilita que
os agricultores conhegam novos potenciais de
escoamento da produgio para os mercados
institucionais pablicos e, dessa forma, viabili-
zar a venda para programas publicos, especial-
mente o Programa Nacional de Alimentac¢ao
Escolar (PNAE). E importante destacar como
produto da primeira turma a cria¢io de uma
rede de agricultores familiares urbanos, como
um canal para o didlogo, articulagdes, troca de
experiéncias, bem como a organizacio para a
comercializagao de alimentos agroecolégicos.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Profa. Dra. Roseane Moreira Sampaio
Barbosa

roseanesampaio@id.uff.br
Departamento de Nutricao Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Daniele Mendonca Ferreira
daniele_ferreira@id.uff.br
Departamento de Nutricao Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Equipe:

Sauly Maia de Oliveira (Mestranda do
curso de Pés-Graduacdo em Ciéncias
da Nutricao)

Kamilla Bertu (Mestranda do

curso de Pés-Graduacdo em Ciéncias
da Nutricao)

Lais Nunes de Oliveira Freitas
(Graduanda em Nutrigao)

Mariana Aquino da Costa

(Graduanda em Nutrigao)

Matheus Brito Oliveira (Graduando em
Engenharia Agricola e Ambiental)
Daniele da Silva Bastos Soares (Doutora
em Ciéncia de Alimentos)

Patricia Dias Camacho (Doutora em
Politica Social)

Cristianne Pereira Mendonca (Empresa
de Assisténcia Técnica e Extensdo Rural
do Estado do Rio de Janeiro - EMATER)
Ivone Albertino (Departamento de
Alimentagao Escolar da Fundacgao
Municipal de Educacdo de Niterdi)
Lindalva Cavalcanti Cid (SubSecretdria de
Desenvolvimento Economico de Niterdi)

Contato:

Instagram:
https://www.instagram.com/agrinituff/
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Mais informacoes: o

Parcerias:

Prefeitura de Niterdi

Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico de Niterdi(SEDEN)
Departamento Alimentacao Escolar de
Niterdi

Cooperativa de Trabalho em Assessoria a
Empresas Sociais em Assentamentos de
Reforma Agréria (COOPERAR Maricd)
Instituto de Assisténcia Técnica e
Extensao Rural (EMATER).




‘_ REDES E
POLITICAS PUBLICAS



CUIDANDO DA EXPOSICAO A VIOLENCIA SEXUAL:
EMPODERANDO MULHERES E TECENDO REDES

projeto comegou em 2015, com o
titulo “Delineamento e Sistematiza-
¢ao da Rede de Atengao as Mulheres
Vitimas de Violéncia Sexual no Municipio de
Niterdi”. De l4 para cd, o projeto foi se trans-
formando nio sé nos titulos, mas colocando as
mulheres como protagonistas das propostas.
Ao mesmo tempo, foram costurando junto a
gestao publica vdrios caminhos possiveis de
enfrentamento as problemdticas concernentes
a violéncia de género contra as mulheres, até
que ap6s 2017/2018 sio estabelecidas parce-
ria tanto com a Secretaria de Saude, quanto
com a Coordenadoria de Politicas e Direitos
da Mulher (CODIM). Com isso, favorecendo
a participagdo nas Reunibes de Vigilancia as
Violéncias e encontros com a rede de atendi-
mento as mulheres, objetivando discussao de
casos, criacao de estratégias conjuntas para o
enfrentamento da violéncia, assim como arti-
culacio entre os trés niveis de atencio a saude.
Através do encontro com as falas das
mulheres niteroienses e da legitimacao de suas
vivéncias, deparam-se com a situa¢ao de mulhe-
res reais atravessadas pela esfera publica, e em
2019 o foco se volta para a articulagio das redes,
com o intuito de diminuir o nimero de mu-
lheres que se perdem ingressando nas chamadas
“Rotas Criticas” e buscar estratégias para inter-
vir nessa problemadtica que, além de revitimizar
as mulheres, as torna ainda mais vulneraveis.
Dado o alarmante niimero de mulheres
expostas a violéncia de género, nao mais apenas
expostas a violéncia sexual, notou-se a neces-

sidade da criagio de uma rede intersetorial de

resisténcia e cuidados para o enfrentamento as
violéncias de género, tendo nio sé as mulheres
como protagonistas, mas convocando os dispo-
sitivos que elas acessam ao acolhimento livre de
discriminagoes. Buscando estratégias de baixo
custo e de fdcil replicagao, ¢ realizado um ma-
peamento e construgao de uma cartilha intera-
tiva, com questoes sobre patriarcado, violéncias
de género, de forma a apresentar as cidadas os
recursos para lidarem com o agravo vivido.

Em 2020, a partir de parceria com o
“Programa Extensionista Mulherio: tecendo re-
des de resisténcia e cuidados” (PROEX/UFF),
foi ampliado o escopo da pesquisa, visando a
implementacio das politicas de forma efetiva,
eficiente e qualificada. Porém, a pandemia sur-
giu criando ainda mais desafios, e a cartilha,
recém-construida, voltada para os profissionais
das redes, acabou invisibilizada pela pandemia
de COVID-19. Os servicos de atendimento as
mulheres, por muitos meses, nao foram compre-
endidos como servicos essenciais, deixando-as a
mercé da prépria sorte, por vezes, isoladas com
seus agressores. As ferramentas tecnoldgicas fo-
ram utilizadas para auxiliar, mas como sio per si
excludentes, agravaram ainda mais as desigual-
dades entre as préprias mulheres.

Tragando novas formas de intervir, ain-
da em termos pandémicos, foi proposto o pro-
jeto “Rotas (ainda mais) Criticas”. Desse modo,
em 2021, em parceria com o “Programa Exten-
sionista Mulherio: tecendo redes de resisténcia e
cuidados”, a CODIM e os servicos da rede inter-
setorial da Rede de Enfrentamento as Violéncias

de Género contra as mulheres, foi realizado o
Semindrio de Politicas Pdblicas, com a presenga
de feministas que, historicamente, lutam pelos
direitos das mulheres. Os trabalhos apresenta-
dos foram transformados em e-books, encami-
nhados ao poder publico, visando dirimir as ro-
tas criticas e as violéncias de género e de direitos.

Mais informacgoes:

Coordenacao:
Coordenadora:

Profa. Dra. Paula Land Curi
paulalandcuri@id.uff.br
Departamento de Psicologia
Instituto de Psicologia
Niterdi, RJ

Vice-Coordenadora:

Paloma Lima Ramos Jashar
palomajashar@id.uff.br

Técnica Administrativa no Servico de
Psicologia Aplicada

Equipe:

Thais Ferreira Rodrigues (Pés-Doutoranda
em Psicologia)

Paloma Lima Ramos Jashar (Psicdloga
Técnica SPA - UFF)

Ana Clara Oliveira da Cunha Soares
(Graduanda em Psicologia e Bolsista PIBI-
NOVA)

Maria Gabriela Marques Ferreira (Graduanda
em Psicologia)

Contato:

Instagram:
https:/mwww.instagram.com/cuidardemulheres
Facebook:
https:/Meb.facebook.com/projetotecendoredes
Youtube: https:/iyoutube.com/channel/UCn-
suCtlpR_7DOtSZxHPfz1g/featured

Equipe Mulherio: cuidardemulheres@gmail.com

Parcerias:

Secretaria de Salde de Niterdi (DESUM/
COVIG)

Coordenadoria de Politicas e Direitos da
Mulher (CODIM - Niterdi)

SOS Mulher (HUAP/UFF)

Por que também temos que falar da violén-
cia? (PROEX/GSI/UFF)
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PROJETO CONJUNTURA COSTA VERDE

niciado em 2016, o Conjuntura Costa

Verde ¢ um projeto de extensao desenvol-

vido por pesquisadores de diferentes disci-
plinas e tem como objetivo contribuir para a
qualificagdo das politicas publicas propostas
e implementadas pelas administragoes muni-
cipais da regiao da Costa Verde do Estado do
Rio de Janeiro.

O trabalho consiste na sistematizacao
de dados referentes a dreas consideradas estra-
tégicas para o desenvolvimento da regiao da
Costa Verde, onde se situam os municipios de
Angra dos Reis, Paraty e Mangaratiba. Sao
reunidos dados relacionados a dreas de de-
senvolvimento econémico, habitacdo, gestao

publica, meio ambiente, educagio, satde, as-
sisténcia social, turismo, prevengao da violén-
cia e seguranga publica. Além de incremen-
tar o conhecimento relacionado aos setores
estratégicos, o projeto tem buscado estreitar
lagos com gestores publicos e entidades da so-
ciedade civil organizada, no intuito de criar
e apoiar programas de médio e longo prazo
comprometidos com a melhoria da qualida-
de de vida e dos servigos publicos na regiao.
Nesse sentido, o projeto tem como objetivo
secunddrio a formagao de espagos permanen-
tes de interlocuc¢do entre a academia, gestores
publicos e representantes da sociedade civil,
promovendo: (a) a valorizagao de metodolo-
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gias participativas nas administragbes muni-
cipais; (b) a identificacdo das potencialidades
municipais para a resolu¢ao de problemas
considerados criticos; e (c) o planejamento de
acoes e programas de médio e longo prazo.

A experiéncia apresenta-se como ino-
vadora na medida em que procura agregar o
conhecimento académico a agées dos gover-
nos municipais e de entidades da sociedade
civil organizada a partir da metodologia da
pesquisa-acio, que sugere que a chave para a
solu¢do de qualquer problema coletivo jaz no
incremento da capacidade associativa/coope-
rativa dos envolvidos.

O projeto é conduzido por pesqui-
sadores de diferentes disciplinas e com pro-
dugdo relacionada a diferentes matrizes te-
6rico-metodolégicas. Hoje o projeto retine
pesquisadores das disciplinas de Geografia
Humana, Geograﬁa Econo6mica, Politica So-
cial, Ciéncia Politica e Sociologia, agregando
contribuicdes nas dreas de Desenvolvimento
Econdmico, Teoria do Estado, Partidos Politi-
cos, Movimentos Sociais, Mobilidade Urbana
e Segurancga Publica.

Como uma experiéncia que visa nio
apenas a sistematizagao de dados e o mape-
amento de estratégias de implementagao de
politicas publicas, mas também a identifica-
¢ao do potencial associativo e participativo in-
cutido nesses processos, além de proporcionar
um ambiente de didlogo entre universidade,
sociedade civil e poder publico local, o proje-
to Conjuntura Costa Verde ¢ desenvolvido a
partir de dois principios marcantes nas tecno-
logias sociais: (a) pauta-se pela possibilidade
de apropriagao por parte dos atores estratégi-
cos envolvidos — produzindo novas formas de
atuacio e novas formas de interagdo na solu-
¢ao dos problemas coletivos — e (b) é orienta-
do para a inclusao social, o que se traduz, es-
pecificamente nesse projeto, como o resultado
final de modelos de implementagido das politi-
cas publicas adequados aos desejos e as poten-
cialidades dos puablicos aos quais se destinam.
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Mais informacgoes: o

Coordenacao:

Profa. Dra. Soraia Marcelino Vieira
soraiamv@id.uff.br

Departamento de Geografia e Politicas
Publicas

Instituto de Educagao de Angra dos Reis
(IEAR)

Angra dos Reis, RJ

Docentes do IEAR/UFF:

Prof. Dr. André Luiz de Jesus Rodrigues
Prof. Dr. Carlos Marclei Arruda Rangel
Prof. Dr. Fabiano Dias Monteiro

Prof. Dr. Juan Vicente Bachiller Cabria
Prof. Dr. Marcos Paulo Ferreira de Gdis

Discentes de Politicas Publicas IEAR/UFF
Ana Caroline Cardoso de Sigueira Martins
Bruna Rodrigues

Cicero Francisco Alves Junior

Hugo Vilela

Discentes de Geografia/IEAR/UFF
Laila Lima

Pauliane Gomes

Vitoria Felix
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REDE DE EDUCAGAO PARA
REDUCAO DE DESASTRES (RED)

niciada em 2015 a partir do “Curso de

Formagiao de Educadores para Redugio

de Desastres”, a RED tem como objetivo
criar, executar e aprimorar projetos educacio-
nais visando a prevencio de desastres, tendo
os agentes publicos e os moradores de dreas de
risco como principais parceiros na construgao
das estratégias adotadas. Entende-se que a in-
ser¢do de temas ligados a redugao de riscos em
praticas educativas, escolares e nao escolares,
aprimora a percepgao de risco e a atuagao pre-
ventiva da populagao frente as ameagcas, redu-
zindo suas vulnerabilidades.

Angra dos Reis é reconhecido por ser
cendrio de frequentes desastres socioambien-
tais relacionados aos deslizamentos e inunda-
coes. Os desafios para a gestdo do risco de de-
sastres no municipio sao crescentes, tendo em
vista as caracteristicas fisicas de suas vertentes,
a forma inapropriada de uso e ocupa¢io do

solo e as elevadas taxas de crescimento popu-
lacional. Sendo assim, a RED desenvolve pro-
jetos que se articulam e promovem a redugao
do risco de desastres e a cultura de prevencio
de desastres por meio da educagao.

Trata-se, assim, de uma rede interdis-
ciplinar, multisetorial e interinstitucional que
articula universidades, institui¢oes publicas,
privadas e comunitdrias cujo interesse rela-
ciona-se com a redugao do risco de desastres
socioambientais. Reune gedgrafos, bidlogos,
engenheiros, pedagogos, agentes de defesa ci-
vil, agentes de satide, moradores das dreas de
risco, dentre outros atores. Suas acoes jé con-
tam com 04 cursos, 02 feiras e 02 eventos de
meio ambiente, a formacio de 03 nucleos co-
munitdrios de protegdo e defesa civil e o apoio
aos projetos desenvolvidos pelas escolas, atin-
gindo diretamente mais de 600 educadores
(professores, estudantes da UFF e de outras

universidades, agentes de defesa civil e edu-
cadores comunitdrios) e 200 alunos do ensi-
no médio e fundamental. Configura-se como
um dos mais amplos e profundos programas de
educacio para prevengio de desastres do Brasil.

A RED contribui de modo eficaz para
as demandas locais devido ao seu cardter dia-
légico, o qual possibilita o trabalho na escala
municipal, podendo esta experiéncia ser re-
adaptada a outros municipios com elevados
riscos de desastres. Assim, busca valorizar as
agoes ja realizadas na cidade, bem como as com-
peténcias dos educadores e parceiros, potenciali-
zando os esforcos que cada um desempenha.

A educagio para redugao do risco de
desastres ¢ uma forma inovadora de se tratar a
sustentabilidade de comunidades e municipios
sob uma perspectiva prética e critica ao propor
discussdes sobre processos sécio-politico-eco-
ndémicos que condicionam o desenvolvimento
do risco, permitindo, assim, uma reflexao so-
bre seus impactos na sociedade e as maneiras
de controld-los ou mesmo reverté-los.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Anderson Mululo Sato
(andersonsato@id.uff.br)

Departamento de Geografia e Politicas
Publicas

Instituto de Educacao de Angra dos Reis
(IEAR)

Angra dos Reis, R

Site: www.red.eco.br
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BACIA ESCOLA - NUCLEO COMUNITARIO
DE SUSTENTABILIDADE

s conflitos relacionados a dgua sao

constantes no municipio de Angra

dos Reis/R]. Angra dos Reis é reco-
nhecido nacionalmente como cendrio de fre-
quentes desastres relacionados as fortes chu-
vas. Somado a isso, nos dltimos anos também
tem apresentado desastres pela escassez de
dgua, com a decreta¢ao de estado de emergén-
cia hidrica em 2015. E amplamente abordado
na literatura que a gestao dos riscos de desas-
tres e dos recursos hidricos deve ser realizada
de forma participativa, com envolvimento e
protagonismo das comunidades, o que foi re-
forcado pela Politica Nacional de Prote¢io e
Defesa Civil (Lei Federal 12.608/2012) e pela
Politica Nacional de Recursos Hidricos (Lei
Federal 9.433/1997). No entanto, sabe-se que
na maioria dos casos a participa¢ao efetiva das
comunidades neste processo de gestao partici-
pativa é aquém do desejado e necessdrio.

E nesse sentido que se propoem a
formacgao dos Nucleos Comunitdrios de Sus-
tentabilidade (NCS) para a gestao ambien-
tal local adotando como recorte espacial um
sistema ou bacia hidrogrifica, que passa a
ser tratada como Bacia Escola. Assim, a ex-
periéncia Bacia Escola — Nicleo Comuniti-
rio de Sustentabilidade consiste num sistema
hidrografico ou bacia hidrogrifica na qual se
desenvolvem pesquisas cientificas, atividades
de educacio ambiental e gestdo hidrica par-
ticipativa. Busca-se com esta tecnologia social
estimular a discussdo e prdtica comunitdrias
sobre sustentabilidade, iniciando a abordagem
sobre o elemento integrador dgua, com direta
participagio das populagdes locais, parceiros
e do poder putblico. Seu desenvolvimento é
inédito na regido da Costa Verde e pode servir
como referéncia para um novo modelo de ges-
tao ambiental, tendo a dgua como elemento
integrador do sistema sociedade-natureza.

O projeto iniciou-se em 2017 com o
apoio da Iniciativa BIG 2050 (INEA & FAO)
na Bacia Escola do Retiro, bairro do munici-
pio de Angra dos Reis, onde a UFF conquis-

tou um novo espago proprio para a sua insta-

lagao, com intensa integracao e protagonismo
da comunidade local. Desde o inicio das ati-
vidades foram elaborados: um diagnéstico
dos desafios ambientais relacionados a dgua,
um plano de agdo comunitdrio, realizagio de
eventos ambientais e efetivacio de diversas
agdes, como a ampliagao do programa de co-
leta de 6leo vegetal usado, ampliacio e melho-
ria da coleta de residuos sélidos, implantacio
de coleta seletiva, ampliagio da capacidade
de armazenamento de dgua, aprovagao de um
projeto de saneamento de esgoto, formaliza-
¢ao da associacio de moradores e formagio
do préprio NCS, que discute constantemente
os desafios ambientais da bacia escola e que tem
atuado intensamente em outros féruns publicos
relacionados ao meio ambiente do municipio.

A metodologia baseia-se na pesquisa-
-acdo, um ciclo continuo de investigagao-acao
que utiliza técnicas de pesquisa para gerar co-
nhecimentos para melhoramento da pratica.
Nesta tecnologia busca-se a participagao de
todos os integrantes envolvidos em prol de
desenvolver estratégias e encontrar solugoes
para os problemas ambientais identificados.
Os trabalhos de pesquisa hidrolégica vém
sendo feitos a partir de levantamentos de da-
dos primdrios, com a colaboragio de comu-
nitdrios; e secunddrios, a partir de fontes de
dados oficiais existentes. Os dados hidrolé-
gicos tém sido sistematizados e apresentados
a populagao local, de modo a estimular um
pensamento critico sobre a situagao ambien-
tal local, como os dados de balneabilidade de
praias, que recorrentemente indicam a praia
do Retiro como imprépria para banho devido
ao lancamento de esgotos.

As acoes de educacao ambiental em
ambiente nao-formal tém sido feitas por meio
de encontros com a comunidade, aulas puabli-
cas e oficinas visando inicialmente diagnos-
ticar os desafios ambientais. No que tange a
educacio formal (escolar), tém sido realizados
aulas passeio com estudantes da educagio bé-
sica em associa¢do com seus professores para
discutir as questées ambientais do Retiro

como uma referéncia para o municipio de
Angra dos Reis, tanto do ponto de vista dos
desafios como da construcao de solucoes. No
ensino superior, a prépria UFF passou a lan-
car mao da Bacia Escola do Retiro como local
de ensino-aprendizagem aos alunos de gradu-
agio, o que também passou recentemente a
ser realizado por outras universidades do con-
sércio CEDER]J, que adotaram a Bacia Escola
do Retiro como local de realizagao de alguns
dos seus trabalhos de campo.

A prépria consolida¢ao do NCS como
um grupo representativo dos diferentes atores
locais, abrangendo os moradores, comercian-
tes, ONGs, parceiros voluntirios e o poder
puablico permitiu construir uma estrutura de
governanga unica para as comunidades de
Angra dos Reis. Foi realizado todo um traba-
lho de mapeamento destes atores estratégicos,
convite aos mesmos para comporem o NCS e
desde o segundo semestre de 2018 este coletivo
tem se reunido sistematicamente para discutir
e encaminhar as questoes ambientais da bacia
escola. Cabe destacar que, neste caso, todo este
trabalho vem sendo feito em estreita sintonia

com a associagao de moradores do bairro, que
foi recentemente formalizada e tem percebido
o NCS como um parceiro na sua atuagio.
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Mais informacoes:

Coordenacao:
Coordenador:
Prof. Dr. Anderson Mululo Sato
(andersonsato@id.uff.br)
" Departamento de Geografia e Politicas
Publicas
Instituto de Educacao de Angra dos Reis
(IEAR)
T Angra dos Reis, RJ
-
: ‘*ﬂ'-pn_- Equipe:
e Lucas Dantas S3
; Bolsista PIBINOVA 2018-2019
Curso de Licenciatura em Geografia
Instituto de Educacao de Angra dos Reis
(IEAR)

Membros do Nucleo Comunitério de
Sustentabilidade da Bacia Escola do Retiro

Endereco:

Bacia Escola do Retiro

Estrada do Contorno, s/n — CEP 23930-500
- Retiro

Angra dos Reis, RJ

Parcerias:

Associacao de Moradores da Praia do
Retiro

Iniciativa BIG 2050 (INEA e FAO)

SAAE - Servico Autbnomo de Agua e
Esgoto de Angra dos Reis

Secretaria de Meio Ambiente de Angra dos
Reis

Secretaria de Educacao de Angra dos Reis
Secretaria de Servicos Plblicos de Angra
dos Reis

Secretaria de Salide de Angra dos Reis
CEDERJ - Centro de Educacao a Distéancia
do Estado do Rio de Janeiro (Angra dos
Reis)

Alevinus Solugoes Ambientais

CEMAR - Clube de Escalada e
Montanhismo de Angra dos Reis

ONG Kasa Viva

CTA Engenharia Ambiental

Coopbrilho

Comerciantes locais (Pousada Arcobaleno,
Bistré do Ronaldo e Restaurante Mar e Sol)
Fundo Municipal de Meio Ambiente




REPLICADORES DE CUIDADOS:

A SENSIBILIZACAO DO FUTURO PROFISSIONAL

ACERCA DO ABUSO SEXUAL INFANTIL

eplicadores de Cuidados é uma proposta
metodoldgica construida por meio de
m curso formado por rodas de con-
versa e técnicas de sensibilizacio sobre o tema
do abuso sexual infantil. A metodologia pre-
viu a realizacao de cinco encontros e é direcio-
nada para estudantes da UFE com o objetivo
de sensibilizar e capacitar o futuro docente
ou psicélogo para o enfrentamento da violén-
cia sexual a partir do fortalecimento de uma
rede de apoio 2 crianc¢a vitima de abuso, fato
que pode se constituir num importante ins-
trumento para o enfrentamento real e afetivo
desse problema social.

A experiéncia do curso foi realizada de
agosto de 2017 até julho de 2019 no Instituto
de Ciéncias da Sociedade e Desenvolvimento
Regional (ESR) da UFE em Campos dos Goy-
tacazes. As turmas foram compostas em média
por 40 alunos, formadas por estudantes dos
cursos de graduacao em Psicologia, Pedagogia
e Servico Social, e de licenciaturas em Ciéncias
Sociais, Geografia e Histéria. Ao todo, jé foram
realizadas 3 turmas e formados 100 alunos.

A iniciativa surgiu de questionamen-
tos apresentados pelos préprios discentes fren-
te 2 auséncia de trabalhos sobre abuso sexual
infantil em escolas de Campos dos Goytacazes
e nos programas curriculares dos cursos envol-
vidos com a temdtica.

Apesar do tema do abuso sexual ser
cada vez mais difundido, a capacitacio especi-
fica para o enfrentamento desta questao ainda
¢ pouco presente junto a formagio docente,
especialmente em cursos de licenciatura, o
que faz dessa experiéncia uma a¢io rica e ne-
cessdria, podendo ser facilmente reaplicada
em outros contextos. Em 2011, foi proposto
pelo MEC o “Guia escolar: identificagio de
sinais de abuso e exploragio sexual de criangas
e adolescentes”, como instrumento para aju-
dar o professor no combate ao abuso sexual
infantil. Trabalhar seu contetido na formacgio
dos futuros docentes pode contribuir para
o melhor acolhimento e manejo da questao
quando revelada pela crianga vitimada.

Para a construgdo do programa do
curso, inicialmente foi realizado um levanta-
mento de literatura e filmografia sobre abuso
sexual infantil. Os cinco encontros sao realiza-
dos a partir de um trabalho de sensibilizacio
com os participantes. O curta metragem "O
siléncio de Lara" ¢ utilizado como disparador
para as discussoes sobre o abuso sexual infantil
e a importincia da escola diante deste quadro.
Também sio realizadas trés rodas de conversa
que propiciam uma maior proximidade entre

os participantes do projeto, inclusive com tro-
cas de experiéncias pessoais que envolvem a
questdo do abuso sexual na infincia. O guia

escolar proposto pelo MEC também ¢ utili-
zado nas atividades junto aos participantes,
possibilitando o esclarecimento sobre mitos e
preconceitos que envolvem a temdtica.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Andréa Soutto Mayor
andreasouttomayor@id.uff.br
Departamento de Psicologia de Campos
(CPS)

Instituto de Ciéncias da Sociedade e
Desenvolvimento Regional (ESR)
Campos dos Goytacazes, RJ

Equipe:

Camila Bahia Lessa

(Mestranda em Psicologia - UFF)
Rosa Cristina da Costa Vasconcelos
(Graduada em Psicologia - UFF)
Natdlia Merabet Ribeiro
(Graduada em Psicologia)
Mariah Morais Ribeiro
(Graduada em Psicologia)

Deyla Santos Souza

(Graduada em Psicologia)

Elisa Campos de Sousa
(Graduada em Psicologia)
Mariane de Souza Ferreira
(Graduada em Psicologia)
Wanessa de Sousa Torres
(Graduada em Psicologia)
Isabela de Freitas Rodrigues Pereira
(Graduada em Psicologia)
Fernanda da Silva Braga Passos
(Graduada em Psicologia)
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Mapa

MAPA COLABORATIVO DOS AGRICULTORES
FAMILIARES URBANOS DE NITEROI

agricultura familiar passou a ser consi-

derada uma categoria social, compre-

ndida pelos gestores governamentais,
agricultores e suas organizagdes sociais como
estratégica no processo de desenvolvimento
ambiental, social e econdmico. Nos munici-
pios com caracteristicas urbanas, a agricultura
familiar urbana vem criando espago com uma
nova forma de produgiao que aproveita espa-
cos domésticos e publicos para a produgao de
alimentos com contribui¢des para o desenvol-
vimento sustentdvel.

Identificar os locais onde estio esses
Agricultores Familiares Urbanos (AFU), ta-
manho da propriedade e o tipo de produgio é
importante para fortalecer esse segmento, por
meio de atividades de formagao na drea e de
assisténcia técnica, além do desenvolvimento
de politicas publicas. A valorizagao do AFU
possibilita o desenvolvimento local com con-
digoes de comercializagio mais justas, tanto
para o produtor quanto para o consumidor,
que pode conseguir precos melhores ao nego-
ciar diretamente com o produtor.

+
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Dessa forma, o uso de tecnologia de
informagio e comunicagao foi um importante
recurso para facilitar esse processo de mapea-
mento dos AFU.

O "Mapa colaborativo dos Agricul-
tores Familiares Urbanos de Niteréi" é um

projeto desenvolvido no dambito do Departa-
mento de Nutri¢ao Social da UFE em parce-
ria com a Prefeitura de Niterdi, desde 2021.
Seu objetivo ¢ identificar, mapear e fortalecer
a rede de AFUs da cidade de Niterdi e do leste
fluminense.

Utilizou-se o modelo de crowdsour-
cing para realizar o mapeamento dos AFUs do
municipio de Niteréi. Este modelo visa con-
vidar individuos que estdo conectados a rede
para construir de forma coletiva a solu¢ao de
algum problema, independente do local e
do tempo. Assim, foi construido um mapa
colaborativo em uma plataforma de tecnolo-
gia de informagio e comunicacio, Ushahidi
(hteps://www.ushahidi.com). Essa plataforma
possibilita a inser¢ao de dados a serem preen-
chidos pelos agricultores. Foram solicitados
alguns dados como nome do produtor ou coo-
perativa, telefone, produgao e endereco da pro-
priedade, para aplicagdo de questiondrio pos-
teriormente, criando, assim, um mapa onde é
possivel localizar e identificar esses grupos.

O mapeamento e a valorizagio do
AFU possibilita o encurtamento dos circuitos
e a redugido do desperdicio de alimentos, con-
vergindo com o desenvolvimento sustentdvel.
O Mapa pode fortalecer a economia local por
meio da divulgagao da produgao dos agricul-
tores e dar visibilidade aos desafios dos AFUs
para implementagao de politicas publicas di-
recionadas para esse segmento.
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Mais informacoes:

Coordenacao: o

Profa. Dra. Roseane Moreira Sampaio Barbosa
roseanesampaio@id.uff.br

Faculdade de Nutricao

Niterdi, RJ

Vice-Coordenadora:

Profa. Dra. Patricia Camacho Dias
diaspc2@gmail.com
Departamento de Nutrigao Social
Faculdade de Nutricao

Niterdi, R

Equipe:

Sauly Maia de Oliveira (Mestranda do
Programa de Pds-Graduacao em Ciéncias
da Nutri¢cdo - PPGCN/UFF)

Kamilla Bertu (Mestranda do Programa de
Pds-Graduacdo em Ciéncias da Nutrigdo -
PPGCN/UFF)

Felipe Pereira dos Santos (Graduando em
Cinema e Audiovisual - UFF)

Matheus Brito Oliveira (Graduando em
Engenharia Agricola e Ambiental - UFF)
Clarissa Magalhaes do Vale Pereira
(Doutoranda do Programa de Pds-
Graduagao em Alimentacgao, Nutricao e
Salde - PPG-ANS/UER])

Daniele da Silva Bastos Soares (Doutora
em Ciéncia de Alimentos - UFF)

Daniele Mendonca Ferreira (Doutora em
Engenharia Biomédica - UFF)

Contato:
https://agriurbniteroi.ushahidi.io/views/map
Instagram:
https://www.instagram.com/agrinituff/
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FESTIVAL DE ECONOMIA SOLIDARIA
DE VOLTA REDONDA

onstituido em 2016, uma das primei-

ras iniciativas do Férum de Economia

Soliddria de Volta Redonda (FESVR)
- do qual a universidade faz parte e desempe-
nha um importante papel de mobilizagao - foi
a proposi¢ao de um Festival de Economia So-
liddria como forma de articular os empreendi-
mentos econémicos soliddrios (EES) do mu-
nicipio e dar visibilidade 4 economia soliddria.
Ainda em 2016, o Férum conseguiu garantir
recursos no or¢amento municipal para a rea-
lizagao do festival, que em suas trés primeiras
edicoes (2017, 2018 € 2019) contou com este
apoio. Na edi¢ao de 2020, o Festival foi rea-
lizado de forma virtual, em razao do contex-
to pandémico, e contou com recurso da Lei
Aldir Blanc, captado por um empreendimen-
to econdmico soliddrio constituido por trés
alunos da UFF: Toca Empreendimentos.

O Festival, desde sua primeira edigao,
estrutura-se segundo trés eixos: i) atividades
de formacio, reunindo mesas redondas, rodas
de conversa e oficinas sobre temas da econo-

mia soliddria. Na edicao de 2020, este eixo
compreendeu dois cursos: um voltado para
os empreendimentos e outro para os gestores
publicos; ii) apresentagdes culturais de grupos
e artistas da regiao, sobretudo os representan-
tes das manifestaces culturais tradicionais;
iii) comercializa¢io de produtos da economia
soliddria, entre artesanatos, alimentos proces-
sados e organicos da agricultura familiar.

A edigao de 2020 conseguiu manter os
trés eixos do festival: formacio, cultura e co-
mercializa¢do, mas foi integralmente realizada
de forma virtual. Para o eixo da comercializa-
¢ao foi desenvolvido um aplicativo especifico
para a economia soliddria de Volta Redonda - a
plataforma Gira-Sol.

A tecnologia social em si estd na forma
como o processo de planejamento e organiza-
¢ao do festival se dd, envolvendo um processo
coletivo e autogestiondrio. Participam arte-
sdos, produtores artesanais de alimentos, agri-
cultores familiares agroecoldgicos, gestores
publicos, comunidade universitdria, grupos
culturais, jovens ligados a iniciativas de eco-
nomia soliddria e municipes de Volta Redon-
da. A inovagio nesta experiéncia foi a articulagao
entre a gestdo publica, na figura da prefeitura, e
representagdes da sociedade civil, para a constru-
a0 coletiva e autogestiondria do festival, propi-
ciando, para além da realizacao do evento em si,
um espago democrdtico de tomada de decisao e
de construgio coletiva de saberes.

A construc¢io do Festival, como uma
vivéncia de gestao e autogestao, reserva uma
atencio especial as dinimicas de aprendiza-
gem associadas ao processo. O Festival susci-
tou diferentes dindmicas de aprendizagem em
trés espagos que podem ser vistos como comu-
nidades de prdtica, sendo o Férum de Econo-
mia Soliddria de Volta Redonda a comunidade

perene onde se dd o engajamento politico no
campo da economia soliddria.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Luis Henrique Abegéo
Ihabegao@id.uff.br

Departamento de Administracao e
Administracdo Pdblica

Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais
de Volta Redonda

Volta Redonda, RJ

Vice-Coordenadora:

Thais Soares Kronemberger
thaissk@id.uff.br

Departamento de Administracao e
Administracdo Pdblica

Instituto de Ciéncias Humanas e Sociais
de Volta Redonda

Volta Redonda, RJ

Equipe:

Prof. Dr. Carlos Frederico Bom Kraemer
(Departamento de Administracao e
Administracdo Publica)

Prof. Dra. Elaine Ribeiro Sigette
(Departamento de Administracao e
Administracdo Publica)

Bdarbara Oliveira Cunha (Férum de Economia
Solidéria de Volta Redonda)

Josinete Maria Pinto (Férum de Economia
Solidéria de Volta Redonda)

Lucas Gongalves (INTECSOL/UFF)

Pedro Paulo de Souza Silva (InTECSOL/UFF)
Andreia Brito (INTECSOL/UFF)

Victdria Araljo Sanches de Souza
(Graduanda em Administracdo Publica)
Luana da Silva Balthar (Graduanda em Psicologia)
Milena Cerqueira (Graduanda em Psicologia)

Contato:

Facebook:
https://www.facebook.com/FECOSOLVR
Instagram:
https://www.instagram.com/festivalecosol/

Parcerias:

INTECSOL - Incubadora Tecnoldgica de
Empreendimentos de Economia Solidéria
Grupo PET Gestao Social

Férum de Economia Solidéria de Volta
Redonda

Prefeitura de Volta Redonda
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POPULARlZAg&o E DEMOCRATIZACAO
DA CIENCIA E DA TECNOLOGIA



PRODUCAO DE MATERIAL DE DIVULGAGCAO
CIENTIFICA INOVADOR -
EXPERIENCIA DO CIENCIAS SOB TENDAS

Ciéncias Sob Tendas é uma experi-

éncia de tecnologia social na drea da

educacio desenvolvida desde 2013 e
tem como objetivo a promogao e a popula-
riza¢do da ciéncia de forma ludica, interativa
e criativa através do desenvolvimento de ativi-
dades interdisciplinares inovadoras, de forma a
aumentar o interesse da popula¢ao em geral pelo
desenvolvimento da ciéncia e da tecnologia no
Brasil, em especial do publico infanto-juvenil.

O projeto busca despertar a curiosi-
dade e o interesse para temas cientificos por
meio da realizagao de atividades que provo-
cam estimulos e exploram os sentidos duran-
te exposicoes cientificas itinerantes em espa-
cos publicos e locais de educagio nao formal
como pragas, praias, parques, clubes e sho-
ppings, que ocorrem mensalmente.
Por se tratar de um trabalho amplo,

a realizacdo das exposi¢des conta com uma
equipe de “mediadores por um dia” que atuam
nas atividades e oficinas. Sdo alunos de qual-
quer curso de graduagio, justamente para pro-
mover a troca de experiéncias e interdiscipli-
naridade entre os graduandos e o publico. A
equipe de mediadores ¢ treinada previamente
e supervisionada pelos professores e mediado-
res séniores envolvidos no projeto. Estes dlti-
mos sao alunos de graduacao e pés-graduacao,
geralmente da prépria UFE envolvidos com o
planejamento e desenvolvimentos das ativida-
des ao longo do ano.

Atualmente, o Ciéncias sob Tendas
possui um acervo com cerca de 40 atividades,
sendo estas atualizadas de acordo com os te-
mas propostos pela Semana Nacional de Ci-
éncia e Tecnologia. Os grupos de atividades
sao divididos em quatro eixos temdticos:

1. Natureza — Natureza — com atividades
como Fogao solar, discutindo o uso das ener-
gias renovaveis; Micropldsticos, discutindo
o impacto da poluigio pldstica no ambiente
aqudtico, principalmente, o marinho; Papel
que brota, discutindo o reuso do papel, reci-
clagem e a importincia do plantio, principal-
mente nas regioes urbanas;

2. Tecnologia — com atividades como Realida-
de aumentada, que discute a inser¢ao de objetos
virtuais no mundo real; Concentre-se, que mos-
tra a importincia da aten¢io e concentragio e
como a mesma pode ser afetada; Realidade Vir-
tual, discutindo a imersiao no ambiente virtual
e suas sensacoes; Robodtica, onde ¢ discutido a
programagao através de cédigos de cores;

3. Satide — com atividades como Anatomia
Comparada, apresentando pecas plastinadas
humanas e suinas, discutindo semelhancas,
doengas, prevencao; Microscopia para todos,
apresentando a microscopia com suas caracte-
risticas, fisicas (6ptica), quimicas (colora¢io) e
biolégica (células); Pirimide alimentar, discu-
tindo hdbitos alimentares;

4. Humanidades — com atividades de Libras,
na qual através de um jogo sao apresentados si-
nais bdsicos da Lingua brasileira de sinais; Brai-
le, sao apresentados os instrumentos e jogos re-
lacionados a escrita braile; Impressao 3D, onde
sao apresentados recursos diddticos acessiveis a
deficientes visuais, Pintando o corpo, cujo foco
¢ a relagao ciéncia e arte onde o publico é con-
vidado a pintar e usar sua criatividade.

Sua realizagao ¢ marcada pelo slogan
“Nao fazemos nada sozinhos”. Para tal, a expe-
riéncia conta com vidrios parceiros, como Espa-
¢o Ciéncia Interativa — IFR] Mesquita; Espago
Ciéncia Viva; Casa da Ciéncia — UFRJ; Museu

de Anatomia — ICB/UFR]J; Centro Nacional
de Biologia Estrutural e Bioimagem — UFRJ;
Instituto Nacional de Tecnologia — INT. In-
ternamente na UFF com o Spreadthesign; o
Laboratério de Botinica Econoémica e Etno-
boténica; a Liga Académica de Neurociéncias
Biomédica; a Liga Académica de Microbiolo-
gia, Imunologia e Parasitologia e os Programas
de Pés Graduagio em Ciéncias e Biotecnologia,
P6s Graduagao em Neurociéncias e Pés Gradu-
agao em Ciéncias, Tecnologias e Inclusao.

Enquanto experiéncia de tecnologia
social, o Ciéncias Sob Tendas busca reduzir
o problema da educa¢io cientifica que, em
geral, ¢ deficitdria, através da criagdo de um
ambiente expositivo instigante, que valoriza
a criatividade e a inovaciao. Permite, assim, a
popularizagao cientifica e favorece a constru-
cao de uma sociedade reflexiva e a encultura-
¢do cientifica e tecnoldgica.

Durante a pandemia, foi preciso rein-
ventar o Ciéncias Sob Tendas para continuar
atendendo o publico-alvo. Desta forma, para
o ano de 2021, planejou-se o projeto ‘#Cién-
cias Sob Teto — O CST agora vai na sua casa’,
um trocadilho com as letras do CST, que visa
levar a ciéncia para dentro de casa. Assim
como o Ciéncias Sob Tendas, esta atividade
aborda o tema da Semana Nacional de Cién-
cia e Tecnologia que, em 2020, foi Inteligén-
cia Artificial, e em 2021 foi a transversalidade
de CT&I no cotidiano. O Ciéncias Sob Teto
¢ destinado exclusivamente para alunos que
estejam cursando a partir do 8° Ano do Ensi-
no Fundamental II e Ensino Médio, tanto da
rede publica quanto privada de todo territério
nacional. Ademais, o projeto também desen-
volveu o quadro “Serd que a ciéncia respon-
de?” para as redes sociais. Neste quadro, os
seguidores do Ciéncias Sob Tendas deixavam
suas perguntas no Facebook ou Instagram e
a equipe do CST buscava um especialista no
assunto para tentar responder as perguntas.
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Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Lucianne Fragel Madeira
(Ifragel@id.uff.br)
(cienciasobtendas@gmail.com)
Departamento de Neurobiologia
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Vice-coordenador:

Gustavo Henrique Varela Saturnino Alves
(Pds-doutorando do Programa de Pds-
Graduacdo em Ciéncias, Tecnologias e
Inclusao da UFF)

Equipe:

Alessandra Teles Sirvinskas Ferreira
(Doutorado em Ciéncias, Tecnologias e
Inclusao)

Thafs Varandas de Azeredo Souza
(Mestrado em Ciéncias e Biotecnologia)
Rafael Ferreira dos Santos (Doutorado em
Ciéncias e Biotecnologia)

Robson Luiz Capistrano Junior (Graduando
em Ciéncias Bioldgicas)

lan Rodrigues Marcena (Graduando em
Ciéncias Bioldgicas)

Emanoel do Nascimento Santos
(Graduando em Ciéncias Bioldgicas)

Julia Moraes Motta (Graduanda em Ciéncias
Bioldgicas)

Leonardo Bernardo Siqueira Lira
(Graduando em Fisica)

Lohana da Costa Lima (Graduando em
Biomedicina)

Lohany Araujo Gongalves (Graduando em
Farmdcia)

Maria Lidia Oliveira

Valim Coutinho Pereira (Graduando em
Ciéncias Bioldgicas)

Ana Carolina Alves Vicente (Graduando em
Quimica)

Julia Sampaio Fernandes Camacho
(Graduando em Enfermagem)

Maria Clara da Silva de Jesus (Graduando
em Biomedicina)

Contato:

Site: http://cienciassobtendas.sites.uff.br
Facebook: https://www.facebook.com/
cienciasobtendas

Instagram: https://www.instagram.com/
cienciassobtendas

Youtube: https://www.youtube.com/
channel/lUCJ7OAGLmxAtqg1sfdDslL-KSw
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PORTAL HISTORIA DA PSICOLOGIA

Portal Histéria da Psicologia retine

uma série de atividades online de

producio, popularizagao e distribui-
¢do de conhecimento cientifico no campo da
Histéria da Psicologia e dreas correlatas. E uma
iniciativa totalmente online e conta com pes-
quisadores e colaboradores no Rio de Janeiro
e Rio das Ostras (R]). Busca ampliar a divul-
gagdo de temdticas da psicologia por meio de
linguagem pensada para estudantes de Ensino
Meédio, Graduandos e Pés-Graduacio, através
da organizagio de diferentes links e servigos
apropriados 4 pesquisa cientifica.

No site sao reunidos links tteis e in-
formagoes que facilitem o estudo da Hist6ria
da Psicologia, pensando em todos os niveis
de formacdo. A enciclopédia eletronica é ba-
seada em MediaWiki, o que a torna aberta e
colaborativa a todos que se inscreverem no
seu sistema, que ja conta com 98 verbetes, em
portugués e tradugdes, criados de forma cola-
borativa entre alunos de graduacio. O projeto
possui também um canal no YouTube, deno-
minado Histéria da Psicologia TV, com quase
40 videos originais, de alta qualidade cienti-

fica e com linguagem acessivel, que busca a
populariza¢io dos conhecimentos cientificos
do campo da Histéria da Psicologia.

A migragao do tipo de consumo de in-
formagoes para modalidades presentes na inter-
net mostrou-se uma grande oportunidade para
produtores de contetdo de baixa qualidade, mas
de grande apelo. Neste sentido, as diferentes ini-
ciativas deste Portal buscam dirimir este proble-
ma, criando uma alternativa a estes produtos de
baixa qualidade, com conhecimentos produzi-
dos de forma rigorosa. Ademais, a internet tam-
bém traz oportunidades de acesso e inclusao no
sentido de facilitar a produgio de conhecimen-
tos cientificos, e o Portal busca reunir e indicar
a estudantes e pesquisadores as diferentes ofertas
deste tipo de servigo e contetido.

A experiéncia busca suprir a necessida-
de de canais de organiza¢ao de informacoes e
divulgacio de conhecimentos em Histéria da
Psicologia em portugués. Permite organizar
uma série de links uteis para a pesquisa, como
revistas da 4area, sistemas de busca, museus, bi-
bliotecas, dentre outros, sendo completamen-
te disponibilizados e de ficil acesso, por meio
de ferramentas de buscas como Google, Bing
e DuckDuck Go. Além disso, visa melhorar
a disponibiliza¢io e distribui¢io de conheci-
mentos no assunto, visto que, frequentemente
sao encontradas na internet diversas informa-
coes falsas, exageradas ou distorcidas sobre a
Psicologia e sua histéria.

Vale ressaltar que, do projeto foi deriva-
da uma editora, a Editora do Portal Histéria da

Uma série de recursos...

g

Infcio Sobrends  WikiHD |

Psicologia, que jd conta com uma publicagio.
Assim, a iniciativa proporciona a
oportunidade de acesso e inclusio, no senti-
do de facilitar a produgao e popularizagio de
conhecimentos cientificos, possibilitando aos
estudantes e pesquisadores as diferentes ofer-
tas desse tipo de servigo e conteido de forma

D

gratuita e em portugues.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. André Elias Morelli Ribeiro
(andremorelli@id.uff.br)

Departamento de Psicologia de Rio das Ostras
Rio das Ostras, RJ

Vice-coordenador:

Prof. Dr. Luiz Eduardo Prado da Fonseca
(fonseca.luiz8@gmail.com)
Universidade Estacio de Sa (UNESA)

Equipe:

Luiz Eduardo Prado da Fonseca (Doutor
em Histdria das Ciéncias e das Técnicas

e Epistemologia - UFR)J); Leticia Gomes
Canuto (Mestra em Histdria das Ciéncias
e das Técnicas e Epistemologia - UFRJ);
Marcus Vinicius do Amaral Gama Santos
(Mestrando em Psicossociologia de
Comunidade e Ecologia Social - UFR)J);
Mariana dos Santos dos Anjos (Graduanda
em Psicologia - UFF); Yuri Pereira Antunes
Vieira (Graduando em Psicologia - UFF);
Gunther Mafra Guimaraes (Graduando em
Psicologia - UFF); Diana Disitzer dos Reys
Netto (Graduanda em Psicologia - UFF);
Laryssa Silva Goncalves Reis (Graduanda
em Psicologia - UFF); Raquel Donega de
Oliveira (Pedagoga - UFF); Vitéria Melo da
Silva (Graduanda em Psicologia - UFF)

Contato:

Site: https://historiadapsicologia.com.br
Wiki: http://wiki.historiadapsicologia.com.br/
Instagram: https:/mwww.instagram.com/
historiadapsicologia

Facebook: https:/mwww.facebook.com/
HistoriaDaPsicologiaBrasil/

Youtube: https://www.youtube.com/c/
HistériadaPsicologiaTV

E-mail: portal@historiadapsicologia.com.br
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LABQUALISEG UFF NAS MIDIAS SOCIAIS:

INOVACOES PARA O ENSINO NA SAUDE NO
CONTEXTO DA SEGURANCA DO PACIENTE E
QUALIDADE DO CUIDADO NA PANDEMIA COVID-19

Programa LabQualiSeg UFF com-

pleta 11 anos em 2022 e é um Pro-

grama de Extensao desenvolvido no
ambito da Escola de Enfermagem Aurora de
Afonso Costa (EEAAC), que articula ensino,
pesquisa e extensao. Tem foco na formagao
dos profissionais da satide em perspectiva in-
terdisciplinar e na Educagao Permanente para
disseminar a Cultura da Seguranca em todas
as dimensoes do cuidado.

Em 2020, diante da pandemia de CO-
VID-19, as medidas de seguranca do pacien-
te e novas possibilidades de ensino ganharam
evidéncia. Devido a alta capacidade de disse-
minagio e contaminagio do virus Sars Cov-2
e as medidas de restrigao definidas, o Programa
LabQualiSeg utilizou as midias sociais e ferra-
mentas digitais para propagar e trocar conheci-
mentos e saberes sobre seguranca do paciente,
qualidade e medidas de cuidado na pandemia,
além de novas formas de ensinar e aprender,
capacitando alunos, docentes, profissionais da
satde e sociedade em geral em conhecimentos
sobre essas temdticas e seus contextos.

O propésito foi inovar com agoes e es-
tratégias para informar, trocar, garantir a voz e
a intera¢ao dos atores envolvidos no processo
de ensino-aprendizagem de forma acolhedora,
cientifica e com empatia. Como metodologia,
o LabQualiSeg criou times de ensino denomi-
nados “Ensino”, “Midias” e “Retrato Falado”,
que foram idealizados para atuar presencial-
mente, mas com a ocorréncia da Pandemia
de Covid-19 o projeto foi readaptado para o
ambiente virtual. A metodologia de realizagao
das atividades teve como premissa a escuta ati-

va dos participantes da equipe, de modo que
a cada atividade era realizada uma avaliagio e
coletadas sugestoes de novas propostas e te-
mas. Assim, o pablico-alvo sempre foi o nor-
teador das ideias que se tornaram agoes.

Todas as atividades ocorreram por
meio de trés plataformas digitais: YouTube,
Instagram e Google Meet, tendo sido realiza-
das transmissoes de contetido ao vivo para ga-
rantir a interagdo dos participantes. Jd foram
realizadas mais de 20 produg¢oes no Youtube
no Canal do @LabQualiSegUFFE, como lives,
cursos, webinars, entre outras a¢des, como o
Programa Papo Seguro (que convida especia-
listas para comentar sobre o tema Seguranca
do Paciente e Qualidade do Cuidado), Papo
Académico (com alunos e para alunos) e o
Papo Docente (de docente para docentes).

O LabQualiSeg também possui conta
no Twitter ¢ um novo site. No Instagram hd
produgées de contetido educativos e também
informativos. Foram registrados mais de 30
produtos educacionais no portal EduCapes,
oriundos das ac¢oes de extensao integradas do
LabQualiSegUFF com a pesquisa e o ensino.
Os produtos, em sua maioria, sao aplicdveis na
gestdao do cuidado seguro, inclusive com foco
na prevengao da COVID-19. Os produtos
educacionais siao do tipo infograficos, cursos,
roteiro de simulagio realistica, matriz de cur-
so EAD, videos animados, e-books, cartilhas e
etc. Cabe destacar que todos sao de acesso livre
e gratuito no site para consulta da sociedade.

Do Programa Papo Seguro, uma das
acoes citadas anteriormente, destaca-se um
desdobramento, trazendo, em 2022, o “Mi-
nuto Seguro” do Instagram para o Spotify, se
tornando um Podcast, enfatizando a popu-
larizacao da ciéncia por meio da inclusao de
formatos acessiveis em diferentes plataformas,
para que o conhecimento chegue ao maior
ndmero de pessoas possivel.

A intervengio da experiéncia surge de
uma demanda social para transformar a rea-
lidade das pessoas, especialmente durante a
pandemia de COVID-19, com o objetivo de
contribuir com e para a sociedade através de
todos os recursos e potencialidades das midias
sociais, assim como estabelecer que o ensino
aprendizagem no formato remoto pode ser re-
alizado com o uso da internet de forma intera-
tiva, motivadora de maneira a buscar e propor
conhecimentos confidveis nas midias sociais.

Em 2022, o projeto segue ampliando
conexoes, aumentando o alcance com a regiao
Nordeste brasileira ¢ também com o Reino
Unido, reforcando o didlogo e a disseminagao
da cultura de seguranca, sempre destacando a
importincia da inser¢ao da seguranca do pa-
ciente na formacio profissional do nivel técnico
a pds-graduacio, e de forma interprofissional.

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Ana Karine Brum
anakarinebrum@id.uff.br
Departamento de Fundamentos de
Enfermagem e Administracao
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAAC)

Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Erica Brand3o de Moraes
ericabrandao@id.uff.br

Departamento de Fundamentos de
Enfermagem e Administracao

Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAAC)

Niterdi, R
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LABORATS')RIO ESCOLAR DE PESQUISA
E INICIACAO CIENTIFICA (LEPIC)

riado em 2016, o Laboratério Esco-

lar de Pesquisa e Iniciagio Cientifica

(LEPIC), vinculado ao Instituto de
Estudos Comparados em Administra¢ao de
Conflitos (INCT-InEAC), funciona no Colé-
gio Estadual Walter Orlandini (CEWO), em
Sao Gongalo, no Rio de Janeiro. De cardter
multidisciplinar, o LEPIC é aberto a professo-
res, alunos e membros da comunidade escolar
e universitdria, interessados na participa¢io
em projetos que contribuam para a melhoria da
qualidade do ensino na escola ptblica e das rela-
¢oes desta com a sociedade e com a universidade.

O objetivo é contribuir para a articu-
lagao entre a escola publica e a universidade
publica, permitindo a circulacio, nao s6 dos
conhecimentos produzidos com a experién-
cia, mas também dos estudantes e professores,
tanto da escola quanto da universidade, em
semindrios, palestras, defesas de TCCs, disser-
tagoes e teses.

I’!

Sua metodologia de trabalho se di
por meio de reuniées semanais, migrando do
modo presencial, na escola, para o Google
Meet, em 2020. Nas reunioes ¢ incentivada
a discussao de textos e compartilhamento das
metodologias de pesquisa em ciéncias sociais,
de forma a estimular os alunos participantes
a desenvolverem os seus préprios planos de
estudo para pesquisar temas relacionados aos
conflitos na escola e seu entorno. Por meio de
recursos do Programa PIBIC Ensino Médio,
alguns alunos possuem a oportunidade de se-
rem contemplados com bolsas para a realiza-
¢ao de suas pesquisas.

Em 2020, seria realizada a Feira Cien-
tifica do INCT-InEAC, um projeto produzi-
do com base na experiéncia do LEPIC, con-
templado em edital do CNPq, mas devido a
pandemia foi necessdrio um remodelamento,
criando entio o Podcast “Didlogos e Confli-
tos: Pesquisas Escolares”, com estudantes de
mais de dez escolas de vdrios municipios do
Rio de Janeiro apresentando os resultados de
suas pesquisas em 19 episédios. Para 2021,
foi organizado o Ciclo de Roda de Conver-
sas, produzido e transmitido pelo canal do
Youtube do INCT-InEAC, sendo mais uma
estratégia para a ampliacao do alcance e pro-
mocido da iniciaciao cientifica em escolas da
rede publica. Também estd entre os objetivos a
realizagao de mesas redondas, semindrios para
apresentag¢ao de resultados de pesquisa, langa-
mento de livros e outras atividades no espago
escolar.

O LEPIC se mostra como uma ferra-
menta para a promogao de maiores oportuni-
dades de inclusao social de jovens das classes
populares, e residentes das periferias, nos mer-
cados de trabalho e universitdrio. A equipe
conta com alunos que jd foram bolsistas do
PIBIC Ensino Médio e que agora estao na
universidade, o que demonstra a relevincia
do projeto e a importancia de continuar pa-
vimentando os caminhos entre a escola pu-
blica e a universidade publica, gratuita e de
qualidade.

Mais informacoes:

Coordenacao: o
Prof. Dr. Marcos Verissimo
maverissimo.silva@gmail.com

Professor da SEEDUC-RJ (CIEP 430 -
Carlos Marighella)

Pesquisador associado ao Instituto de
Estudos Comparados em Administragao
de Conflitos (INCT-InEAC)

Equipe:

Cassiano Freitas do Nascimento (Estudante
no Ensino Médio (CEWO), bolsista CNPq
PIBIC Ensino Médio)

Prof. Dr. Fabio Reis Mota (Departamento de
Antropologia)

Prof. Dr. Frederico Policarpo de Mendonga
Filho (Departamento de Seguranca Publica)
Giovana Knoller Sanches da Silva
(Estudante no Ensino Médio (CEWO e
bolsista CNPg PIBIC Ensino Médio)

Gisele Moreira de Pinho (Graduanda em
Seguranca Publica)

Glaucia Maria Pontes Mouzinho
(Departamento de Ciéncias Sociais —
Campos dos Goitacazes)

Jean Lucas Vianna Mangueira (Egresso do
Ensino Médio (CEWO), ex-bolsista CNPq
PIBIC Ensino Médio)

Karen Camargo dos Reis (Estudante no
Ensino Médio (CEWO) e bolsista CNPq
PIBIC Ensino Médio)

Prof. Dr. Lenin dos Santos Pires
(Departamento de Seguranca Publica)
Manuela Verissimo da Silva (Estudante

no Ensino Médio (CEWO), bolsista CNPq
PIBIC Ensino Médio)

Maria Erineide Peixoto (Professora
SEEDUC-RJ (CEWOQ))

Prof. Dr. Pedro Heitor Barros Geraldo
(Professor do Departamento de Seguranca
Publica)

Prof. Dr. Roberto Kant de Lima
(Coordenador do INCT-InEAC)

Prof. Dr. Ronaldo Joaquim da Silveira Lobao
(Professor do Departamento de Direito
Publico)

Thayane Xavier de Souza Rocha (Estudante
no Ensino Médio (CEWO), bolsista CNPq
PIBIC Ensino Médio)

Yuri Jose de Paula Motta (Doutorando em
Sociologia e Direito)
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Contatos:

Instagram: o
https://www.instagram.com/lepic.uff/
Podcasts: https://open.spotify.com/
show/14Uf9Rr1SYOktOGnHBrwKu
http://www.ineac.uff.br/index.php/podcast-

feira-de-ciencias

Parcerias:

CNPq através da concessdo de bolsas de
Iniciacdo Cientifica Jr (PIBIC Ensino Médio);
Instituto de Estudos Comparados em
Administracao Institucional de Conflitos
(INCT-InEAC)

— &
S —— S~

“1 SEMINARID
ESCOLAR DE
PESQUISA

E INICIACAOD
CIENTIFICA”

“Pratica de Pesquisa e Iniciagdo
Académica no amblente escolar;
estudando e aprendendo 2 partir
dos conflitos da escola piblica”
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CONSCIENCIA NA CIENCIA

experiéncia “ConsCIENCIA na
CIENCIA” teve inicio em 2014, est4
m seu nono ano e tem como objeti-
vos divulgar a ciéncia a populagao, promover
o letramento cientifico, despertar nos jovens
o interesse pela pesquisa cientifica e auxilid-
-los na escolha da carreira profissional, esti-
mulando o ingresso no Ensino Superior. Seu
desenvolvimento permite o intercAmbio entre
o conhecimento produzido pela universidade
e pela comunidade, assim como favorece a di-
vulgacio do campus de Nova Friburgo da UFE
As duas principais agoes desenvolvi-
das sao os Cursos de Férias e o Desafio Cons-
Ciéncia. Os Cursos de Férias sao gratuitos e
oferecidos anualmente, no periodo das férias
escolares, em julho. Sao cerca de 6 a 8 cursos
abordando temas na 4rea da satide, oferecidos
por professores da UFF e professores colabo-
radores externos, com o auxilio dos alunos da
gradua¢io do Campus, que atuam tanto na or-
ganizagio dos cursos quanto como monitores.
Os cursos, usualmente oferecidos no modelo
presencial, devido a pandemia de COVID-19,
em 2021, sao adaptados para o modelo remo-
to, ¢, a partir de 2022, ficam em oferta hibrida,
sendo a maioria dos cursos presenciais.
O Desafio ConsCiéncia, com a pri-

meira edi¢ao em 2020, consiste em uma acao
de aprendizagem baseada em projetos. Os alu-
nos trabalham em equipes e devem propor so-
lugdes para os problemas que percebem na sua

comunidade, a partir de um tema central pre-
viamente definido. O desafio tem duragao de
oito semanas, e os alunos vio desenvolvendo
seus projetos com o apoio de alunos e profes-
sores da UFF e instituicdes parceiras. Ao final,
as equipes produzem videos com os resultados
obtidos, sendo divulgados no canal no Youtu-

be do projeto ConsCIENCIA na CIENCIA.

Os Cursos de Férias recebem em média

250 inscri¢des anualmente e os professores das
escolas da regido sao os grandes incentivadores
para a sua participagao. Nos Cursos de Férias,
os jovens tém a oportunidade de conhecer a
institui¢do e obter um direcionamento para a
carreira profissional. Por outro lado, em meio a
disseminagio de Fake News e do negacionismo
cientifico, o Desafio ConsCiéncia surge como
uma estratégia para promover o letramento
cientifico dos jovens. Através desta experiéncia,
os alunos conseguem compreender as etapas
do desenvolvimento de uma pesquisa cientifica
e o método cientifico.

Um grande indicador do sucesso dessa
iniciativa é observado nos diversos alunos que
participaram no passado dos Cursos de Férias
e que depois tornaram-se alunos da graduagao.
Por fim, o projeto foi contemplado com men-
¢io honrosa pelo Mérito na Ciéncia e Tecnolo-
gia em Prol de Nova Friburgo, promovido pela
Secretaria Municipal de Ciéncia, Tecnologia e
Inovagio no ano de 2016, o que mostra o seu
impacto para o desenvolvimento social e local.

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Caroline Fernandes dos Santos
Bottino

cf_santos@id.uff.br

Departamento de Ciéncias Bdsicas (FCB)
Instituto de Salde de Nova Friburgo (ISNF)
Nova Friburgo, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Thereza Cristina Lonzetti Bargut
therezabargut@id.uff.br

Departamento de Ciéncias Bdsicas (FCB)
Instituto de Salde de Nova Friburgo (ISNF)
Nova Friburgo, RJ

Equipe com Discentes em Biomedicina
(UFF):

Ana Julia Lacerda Campos

Ana Carolina Vieira de Jesus

Isabella Tieni de Barros

Julia Bueno Feder

Matheus Lopes Santiago

Contatos:

Site:
https://conscienciaciencia.wixsite.com/punf
Instagram:
https:/Mvww.instagram.com/consciencia_cien-
cia_uff

Facebook: https:/mwww.facebook.com/cons-
ciencianaciencia/

Youtube: https://www.youtube.com/chan-
nel/lUCKcpa3sak0LwK447u78jWig

Parcerias:

UFF (campus Niterdi)
UERJ (campus Maracana)
UFRJ (campus Macaé)



https://conscienciaciencia.wixsite.com/punf
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MENINAS NAS CIENCIAS

ados da ONU Mulheres, entidade

das Nagoes Unidas para a Igualdade

de Género e o Empoderamento das
Mulheres, mostram que, apesar de 74% das
meninas terem interesse em diferentes dreas
da ciéncia, somente 35% das alunas de ensi-
no médio prestam o ENEM para cursos que
tenham o cunho cientifico. Quando olhamos
para o niimero de mulheres que atuam como pes-
quisadoras no Brasil, este cai para apenas 28%.

A experiéncia "Meninas nas Ciéncias"
representa um projeto de Extensao desenvol-
vido no 4mbito do Departamento de Neuro-
biologia do Instituto de Biologia da UFF, des-
tinado a difundir a valorizagio das mulheres
cientistas nos espagos da academia, tradicio-
nalmente ocupados por homens. O objetivo é
dialogar com meninas e mulheres, aumentan-
do a consciéncia e a importincia de se redu-
zir as desigualdades de género que dificultam
as mulheres a alcangarem seus objetivos, bem
como inspirar outras pessoas a seguirem suas
vocagdes e sonhos. De modo geral, o proje-
to busca resolver um problema estrutural que
busca minimizar a participacao e capacidade
feminina no campo cientifico.

Com a pandemia de COVID-19, o pro-
jeto Meninas na Ciéncias iniciou uma nova eta-
pa, com a produgio de entrevistas com mulheres,
de vdrias regides do pais, que estao inseridas em
diferentes ramos das ciéncias. Até o presente mo-
mento, foram publicadas 81 entrevistas no canal
do Youtube, que possui 418 inscritos em 2022.

Tais entrevistas também estao dis-
poniveis no formato de Podcast, no Spotify,

MENINAS

. NAS

CIENCIAS

com uma média de 90 ouvintes por episé-
dio, totalizando mais de 1.288 visualizagoes.
O projeto estd presente também nas midias
sociais Tik Tok, Facebook e Instagram. Este
ultimo, jé chegando a 2256 seguidores e 308
publicagdes, tanto de divulgagao das entrevis-
tas quanto de pesquisas bibliograficas sobre
mulheres que fizeram e fazem a diferenca nas
ciéncias e assuntos relacionados a temdtica.

A equipe ¢é formada por professoras,
alunos de diferentes cursos da graduacao e da
PPG em Neurociéncias da UFF assim como

pesquisadoras e alunas da Fiocruz Bahia, da
Universidade Federal de Ouro Preto e do
Centro Universitdrio Una. Essa diversidade
de olhares contribui tanto para a formagao de
pessoas quanto para a geracao de conhecimen-
to interdisciplinar. Este projeto foi premiado,
em 2020, nas categorias: Prémio Jovem Neu-
rocientista Raymundo Francisco Bernardes e
Prémio Nise da Silveira ambos na XLIII Reu-
nido Anual da Sociedade Brasileira de Neu-
rociéncias ¢ Comportamento mostrando seu
potencial de crescimento e de impacto acadé-
mico, cientifico e social.

Além disso, foi realizado um evento co-
memorativo, a "Resenha de Final de Ano com
as Meninas nas Ciéncias", contando com a pre-
senca das cientistas Lindamir Casagrande, Pie-
tra Dolamita, Katemari Rosa e Virginia Cod4.
Neste evento, foi premiado o video mais visua-
lizado do projeto, da cientista Laura Menezes.

E é importante destacar as colunas “Mu-
lheres Negras nas Ciéncias”, “Mulheres LGBT-
QIAP+ nas Ciéncias” e “Mulheres Indigenas nas

Ciéncias”, que seguem trazendo visibilidade em
pautas sociais como racismo, machismo e LGB-
TQIAP+fobia, reforcando que o “Meninas nas
Ciéncias” segue contribuindo para o empodera-
mento de meninas e mulheres, mostrando que
¢ possivel seguir uma carreira cientifica, atingir
cargos de destaque e fazer a diferenca no lugar
em que elas quiserem estar.

Coordenacao: o

Coordenadora:

Profa. Dra. Adriana da Cunha Faria Melibeu

acfmelibeu@id.uff.br

Centro de Estudos Gerais

Instituto de Biologia
Niterdi, RJ

Mais informacoes:

Vice-Coordenador:

Vladimir Pedro Peralva Borges Martins
vladimirppbm@id.uff.br

Doutorando do Programa de Pds-
Graduacdo em Neurociéncias (PPGNEURO)
Niterdi, RJ

Equipe:

Bruna Moraes Saliba (Graduanda em
Ciéncias Biolégicas - UFF)

Julia Tavares de Azevedo (Graduanda em
Servigo Social - UFF)

Valéria Borges (Instituto Goncalo Moniz -
Fiocruz/Bahia)

Ashley Fernanda de Oliveira Campos
(Graduanda em Biomedicina - UMA)
Astrid Madeleine Calero Goicochea
(Farmdcia - UFBA, Iniciagdo Cientifica);
Robertta Silva Martins (Pés-Doutoranda
em Bioffsica - UFRJ)

Contato:

Site: http:/meninasnasciencias.uff.br/
Instagram: https://www.instagram.com/
meninas_nas_ciencias/

Facebook: https:/mwww.facebook.com/
meninasnascienciasuff

Youtube: https://www.youtube.com/c/
meninasnasciencias_uff

Tiktok: https://www tiktok.com/@meninas_
nas_ciencias

Spotify: https:/flopen.spotify.com/
show/6TIBn2CprD9pN2iXVhjuwu
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CURSO PREPARATORIO EM NEUROCIENCIAS
E RIO BRAIN BEE (ONR3J): ESTRATEGIAS PARA
APROXIMAR O ENSINO MEDIO DA UNIVERSIDADE

Olimpiada de Neurociéncias do Rio
de Janeiro e Grande Rio - Rio Brain
ee (ONRJ) é uma competi¢ao lo-
cal da Olimpiada Brasileira de Neurociéncias
(OBN). Nos moldes de outras olimpiadas
cientificas, tem como objetivo despertar o in-
teresse dos estudantes do ensino bdsico para
as vdrias ciéncias que estudam os fendmenos e
comportamentos coordenados pelo sistema ner-
voso, na satide e em situagoes patoldgicas, assim
como aproximar os estudantes e professores do
ensino bdsico ao ambiente universitdrio, promo-
vendo a divulgacio e compreensao do saber cien-
tifico e das inovagoes cientifico-tecnoldgicas.

Contudo, essa possui uma demanda de
conhecimento bastante amplo e especifico das
neurociéncias, que nao é possivel suprir com as ba-
ses curriculares das disciplinas Ciéncias e Biologia.

Para superar esse empecilho foi cria-
do o Curso Preparatério para a Olimpiada de
Neurociéncias do Rio de Janeiro e Grande Rio
- Rio Brain Bee (ONR]J) que, com o apoio de
alunos da graduacio e pés-graduacao, busca
auxiliar os participantes da ONRJ. O Curso
permite uma integragdo entre alunos de gra-
duagao, pds-graduacao e professores, tanto do
ensino médio, como fundamental e universi-
tarios e alunos de escolas publicas e privadas,
divulgando saberes e permitindo a troca de ex-
periéncias entre as diferentes realidades educa-
cionais, formando verdadeiras redes.

Durante a pandemia de COVID-19, o
curso foi para o formato online, permanecen-
do atualmente desta forma. O projeto aconte-
ce desde 2017 e até hoje, foram oferecidas 06

turmas, atendendo a mais de 200 alunos. A
décima edicao da ONR], realizada em 2022,
teve 16 participantes. Além disso, foi realizada
a entrega de prémios, em uma cerimonia pre-
sencial, contando com a visita em laboratdrios
do Instituto de Biologia da UFE.

O projeto visa despertar nos estudan-
tes o sentido de pertencimento ao ambiente
universitdrio, produzindo tanto a inclusio
quanto um impacto na vida desses estudantes.
A metodologia utilizada no curso preparatério
online perpassa as metodologias convencio-
nais e visa a inclusao de alunos que nao teriam
outra forma de entrar em contato com esse
conhecimento de forma acolhida, individual e
personalizada. Um dos objetivos é tornar esses
alunos autbnomos e agentes ativos do seu pro-
cesso de aprendizagem. Em suma, o projeto
busca aproximar estudantes do fazer cientifico
através de iniciativas formativas e incentivan-
do sua participagio em atividades pouco aces-
sadas por estudantes do ensino bdsico.

\

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Adriana da Cunha Faria Melibeu
acfmelibeu@id.uff.br

Centro de Estudos Gerais

Instituto de Biologia

Niterdi, R)

Equipe:

Profa. Dra. Simone Florim da Silva
simoneflorim@gmail.com
Departamento de Morfologia
Instituto Biomédico

Niterdi, R)

Thayane Martins Silva Souza - Bolsista
FAPERJ de Pés-Doutorado no Laboratdrio
de Neuroquimica (UFF)
(thayanemssouza@gmail.com)

Maria Carolina Peixoto Rodrigues - Pds-
Doutoranda vinculada ao Laboratério de
Biologia Estrutural (Fiocruz)
(maria.carolina.pr93@gmail.com)
Adrienne Dias Campos - Doutoranda

do Programa de Pds-Graduacdo em
Neurociéncias (UFF)
(adrienne.diasc@gmail.com);

Rodrigo Colaco das Neves - Doutorando
do Programa de Pds-Graduacdo em
Neurociéncias (UFF)
(rodrigo.colaco.neves@gmail.com)

Jodo Arthur Silva Cunha, Graduando

em Ciéncias Bioldgicas (UFF),
(joaoarthurcunha@id.uff.br)

Amanda Alves Nascimento - Doutoranda
do Programa de Pds-Graduacdo em
Neurociéncias (UFF)
(alvesamanda@id.uff.br)

Pamella de Moura Miranda Goncalves -
Mestranda do Programa de Pés-Graduagao
em Neurociéncias (UFF)
(pamellamoura@id.uff.br)

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
olimpiada_neurociencias/
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POLITICA NA ESCOLA:

ENSINO E PRATICA EM CIENCIA POLITICA

olitica na Escola é um podcast criado
por estudantes universitdrios do cur-
so de Ciéncias Sociais com objetivo de
instigar alunos do ensino médio da rede pu-
blica estadual de Campos dos Goytacazes a
debaterem sobre temas relacionados a Ciéncia
Politica de forma simples e criativa. O projeto
ganhou Mengao Honrosa do Prémio UFF de
Exceléncia em Divulgagao Cientifica em 2021.

A experiéncia surgiu a partir de duas
demandas vivenciadas durante a pandemia
da Covid-19: 1) impulsionar prdticas de
ensino em Ciéncia Politica aos alunos que
cursam Licenciatura em Ciéncias Sociais; 2)
estimular temas e categorias analiticas do re-
pertério conceitual da Ciéncia Politica para
alunos da disciplina de Sociologia da rede
publica estadual.

O projeto produziu quinzenalmente
podcasts sobre temas relacionados a drea de
Ciéncia Politica, como democracia, partici-
pacao popular e poder politico. Cada pod-
cast foi produzido com o intuito de promover
uma reflexdo autdnoma e critica dos contet-
dos tedricos da Ciéncia Politica, assegurando
o acesso universal ao conhecimento durante a
vigéncia do ensino remoto.

Foram produzidos 12 episédios do
podcast Politica na Escola, com mais de 85
minutos de conteido em dudio. Em um pri-
meiro momento, a equipe foi capacitada por
docentes e discentes da drea da Comunicacio
para utilizar a ferramenta digital do podcast.
Em seguida, foram elaborados os episédios
com as temdticas escolhidas pelos alunos da
escola e indicados pelos professores, a par-
tir do contetdo programdtico da disciplina.

Os contetidos foram produzidos utilizando
tecnologias gratuitas e de dominio publico, de
modo a se transformar em um processo de bai-
xo custo e acessivel ao publico-alvo. O conte-
udo em Ciéncia Politica em formato de dudio
permitiu acesso aos que Nao conseguem consu-
mir a temdtica por meio de livros e apostilas. A
preocupagio com uma comunicago oral aces-
sivel também torna o material mais compreen-
sivel ao publico alvo: a sociedade.

A iniciativa abordou temas relevantes
para compreensdo da Ciéncia Politica como:
democracia, movimentos sociais, cidadania,
politicas publicas e SUS, CPI e instituigdes
politicas, necropolitica, racismo estrutural,
feminismo e estudos de género, violéncia, vio-
léncia de género, ciéncia politica e atualida-
des. Deste modo, cada um dos episédios pro-
porcionou aos alunos uma reflexao autdnoma
e critica dos contetidos tedricos ensinados pela
escola durante a vigéncia do ensino remoto,
fazendo uso do podcast como uma estratégia
de ensino emancipatéria e complementar aos
debates de sala de aula.

Politica na Escola

Politica na Escola

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Mariele Troiano
troianomariele@id.uff.br
Departamento de Ciéncias Sociais
Instituto de Ciéncias da Sociedade e
Desenvolvimento Regional de Campos
dos Goytacazes

Campos dos Goytacazes, RJ

Vice-coordenador:

Prof. Ricardo Bruno Ferreira
ricardobruno@id.uff.br

Departamento de Ciéncias Sociais
Instituto de Ciéncias da Sociedade e
Desenvolvimento Regional de Campos
dos Goytacazes

Campos dos Goytacazes, RJ

Equipe:

Luisy Soares Melquiades (Graduanda em
Ciéncias Sociais)

Fldvia Mendes Ferreira (Graduanda em
Ciéncias Sociais)

Contato:
Podcast: https://bityli.com/uwklpPnC

Parcerias:

Liceu de Humanidades de Campos dos
Goytacazes
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CIENCIA & SAUDE UFF:

CAPACITACAO E MINICURSOS ONLINE VIA

YOUTUBE E REDE COLABORATIVA

experiéncia Ciéncia & Satide UFF tem
como objetivo promover a capacitagio
e estudantes, docentes, investigado-
res e profissionais da drea nos temas da sad-
de e da cidadania. Com cardter informativo
e educativo, a iniciativa faz parte do projeto
de pesquisa, ensino e extensao “Espaco Aberto
para a Satide UFF” e surgiu da necessidade de
atender demandas da comunidade interna e
externa da universidade no contexto pandé-
mico, momento de caréncia de recursos para
atualizagdo e aprimoramento dos estudantes.
Sao oferecidos minicursos e palestras
sobre temdticas diversas como emergéncias
oncoldgicas, estresse e saide mental, imuno-
terapia, aleitamento materno, dentre outros.
Mais de 50 minicursos jd foram realizados,
disponibilizados na integra em videos no
canal oficial no YouTube. As atividades gra-
tuitas sio realizadas em encontros sincronos,
via Google Meet, com certificacdo dos par-
ticipantes e gravagao dos encontros. As te-
madticas e os palestrantes sao indicados pelos
préprios participantes, de acordo com a ex-
pertise dos especialistas.

Com a preocupagio de oferecer co-
nhecimento especializado em sadde, tanto
para um publico académico quanto para pro-
fissionais da drea, o projeto proporciona uma
oportunidade de didlogo e integragao entre
esses atores. Além disso, tem colaborado para
a construgio de uma rede multiprofissional da
satde, mobilizando estudantes e profissionais
de diferentes regioes do pais. A agao contribui
para a divulgagao de informagées que possibi-
litam & comunidade refletir, de modo coletivo
e colaborativo, sobre cidadania, direitos hu-
manos e promogao da saude.

B orabizapdes

AT seqpudharney

Ex=wn Abarin
P i ik Edpais AbEris garn Sadde U
8l Frojete e ceeng. prsap Tereiay s UFF
httpas! fEnie e fpanuu
Py # ek b - L §Ls

- H o N (R
oA i Farean o o7 M byl D] e S [ Sy ) b ) g 1
W IR AR
W w
Femin
Widen edwcatin
Alrmeeianias kel
Quir rawor?

Anstila e rdied Candl!

Mais informacoes: o
Coordenacao: i
Coordenador:

Prof. Dr. Jorge Luiz Lima da Silva
jorgeluizlima@gmail.com

Departamento Materno Infantil e Psiquiatria
- MEP/ Escola de Enfermagem - EEAAC
Niterdi, RJ

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Claudia Maria Messias
cmessias@id.uff.br

Departamento Materno Infantil e Psiquiatria
-MEP/ Escola de Enfermagem - EEAAC
Niterdi, RJ

Equipe:

Antonia Aline Rocha de Sousa (Graduanda
de Enfermagem - UEMA); Bianca Barroso
de Sousa (Graduanda de Enfermagem

- UEMA); Claudia Danielle Guimaraes
(Graduanda

de Enfermagem - FIC-CETE-PB); Daiana
Alves dos Santos (Enfermeira, Residente
- SMS-RJ); Fabfola Tavares Moura
(Graduanda em Fisioterapia-FAESF);
Giulia Lemos de Almeida (Graduanda

em Enfermagem e bolsista PIBIC); Igor
Barreto Meirelles (Graduando em Ciéncias
da Computacao - PIBITI, CEDERJ); Jessica
dos Santos Araujo (Graduanda em
Enfermagem - UNESA-RJ);

Joalison Vital Dantas, (Graduando em
Farmdcia - UFCG-CES); Jodo Carlos Dias
Filho (Fisioterapeuta, Residente em Salde
Materno-Infantil - EMCM-RN); Laura
Miranda Furtado (Graduanda em Farmdcia
-UFCG-CES); Raila de Carvalho Bento
(Graduanda em Farmécia -UFCG-CES);
Rayssa do Nascimento Sousa (Graduanda
em Farmdcia - UESPI); Taynara da Costa
Silva (Graduanda em Enfermagem -
UNESA-PA); Thayani Cristina de Oliveira
Campos (Graduanda em Enfermagem)

Contato:

Youtube: www.youtube.com/c/CiénciaSatideUFF
Instagram: https://www.instagram.com/
espacoabertosaudeuff/

Facebook: https:/Mmww.facebook.com/
EspacoAbertoParaSaude

Twitter: https://twitter.com/AbertoUff
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LABORATORIO DE REGISTR

EM SEGURANCA UNIVERSITARIA (LASEG)

Laboratério de Registro e Andlise em

Seguranga Universitdria (LASEG)

¢ uma experiéncia piloto, ligada ao
Instituto de Estudos Comparados em Admi-
nistragio de Conflitos (INCT-InEAC), que
tem por objetivo identificar, descrever etno-
graficamente e analisar os conflitos vivencia-
dos frequentemente como problemas de segu-
ranca pelos diferentes atores pertencentes aos
campi da UFE. A experiéncia visa contribuir
com as expectativas de docentes, discentes
e técnico-administrativos da universidade.
O experimento terd inicio focalizando os trés
principais campi de Niterdi, alcangando aproxi-
madamente dez mil pessoas. Com o avanco do
tempo poderd alcangar o restante da universida-
de e 0s 60 mil membros de sua comunidade.

O LASEG apresenta uma proposta
que intensifica a relagio Ensino-Pesquisa-
-Extensao-Inovagao. No 4mbito da Pesquisa,
propoe a realizagdo permanente de estudos
qualitativos e quantitativos, em didlogo com
a comunidade universitaria, acerca das estru-
turas, normas, processos e rotinas dos servicos
de seguranga no interior dos campi e suas in-
terfaces com os servigos publicos e privados
de seguranga dos entornos. Em sua dimensao
de Extensdo e Inovacio, a experiéncia propoe
auxiliar as universidades com a rotiniza¢io e
padronizacio de registros e andlises das in-
formacoes sobre os conflitos e problemas de
seguranc¢a na universidade. Do ponto de vista
do Ensino, o Laboratério pretende também
capacitar adequadamente o servigo de vigilan-
cia universitdria, que é terceirizado, de modo a
tornd-lo mais hdbil e adequado para lidar com
as particularidades do ambiente universitdrio.
Fechando o ciclo, os conhecimentos produzi-
dos serdo objeto de discussao nos cursos de
graduacao e pds-graduacio levados a cabo no
ambito do IAC, que vem a ser o Instituto de
Estudos Comparados em Administra¢ao de
Conflitos, que integra o referido INCT.

O Laboratério contard com espago fi-
sico, estrutura contendo recursos computacio-
nais, bem como pessoal técnico-administrativo,

docentes e discentes com conhecimento espe-
cializado nas dreas de ciéncias sociais, seguran-
¢a publica, computagio, informagio, comu-
nicagio, gestido universitdria, entre outras. A
implementagao dessa tecnologia social ird contri-
buir para a resolugao de um problema comum
a toda comunidade universitdria, nao apenas pa-
dronizando os servigos de seguranca oferecidos,
mas também estabelecendo protocolos publicos
que apostam na construgao de um processo peda-
gbgico continuo e eficaz que lide com problemas
de seguranga no 4mbito universitario.

Labioraborio g Regizirg & Anflise am Sepurances Universtaris
s Linfee giimcdes Fadaral Eirmmnanse

LASEG
UFF

Mais informacgoes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Roberto Kant de Lima
rkantbr@gmail.com

Ndcleo de Ensino, Pesquisa e Extensdo em
Administracdo de Conflitos/PROPPI
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos (INEAC)

Niterdi, RJ

Vice-coordenador:

Prof. Dr. Lenin dos Santos Pires
leninpires@id.uff.br

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos (INEAC)
Niterdi, RJ

Coordenadores executivos:

Profa. Dra. Klarissa Almeida da Silva Platero
klarissaplatero@id.uff.br

Departamento de Seguranca Publica
Instituto de Estudos Comparados em
Administracdo de Conflitos (INEAC)

Niterdi, RJ

Carlos Alberto Malcher (Docente)
carlosalbertomalcher@id.uff.br
Escola de Engenharia

Niterdi, RJ

Contato:
Instagram:
https://www.instagram.com/contecomlara

Parcerias:

INCT-InEAC, Instituto de Estudos
Comparados em Administracdo de
Conflitos (IAC/UFF), Escola de Engenharia,
Instituto de Computacao, Instituto

de Geociéncias, Superintendéncia

de Tecnologia da Informacao,
Superintendéncia de Obras e Manutencéo,
Superintendéncia de Comunicacdo Social.
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MONITORAMENTO REMOT
DOS PACIENTES EM TRATAM
EXERCICIOS CARDIORRESPIRATORIOS

piloto  "Monitoramen-
to remoto da adesao dos pacientes em
tratamento aos exercicios cardiorrespi-
ratérios” foi desenvolvida para contornar o pro-
blema da baixa adesao dos pacientes atendidos
pela Clinica de Insuficiéncia Cardfaca Coragio

Valente aos exercicios cardiorrespiratérios pro-

experiéncia

postos, fato este que pode causar prejuizos no
tratamento e na recuperagao destes, levando, em
casos mais graves, a reinternagio hospitalar.

A proposta busca também reduzir ou
evitar deslocamentos desnecessdrios dos pa-
cientes em tratamento aos hospitais e demais
infraestruturas de satde. Os exercicios car-
diorrespiratérios seriam realizados em seu do-
micilio, e monitorados remotamente por um
profissional da sadde.

Horarlos

talecione o5 bomiros pam recebar notificaches
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O sistema funciona por meio de um
aplicativo, que permite o monitoramento re-
moto dos pacientes através da avaliagao dos
sintomas e das respostas fisioldgicas dos pa-
cientes aos exercicios. Este inclui as seguintes
facilidades: 1) prescri¢ao de exercicios cardior-
respiratérios pelo profissional da satde; 2) no-
tificagdo do exercicio na data e hora prescrita
pelo smartphone do paciente; 3) registro da
resposta do paciente ao final do exercicio, tam-
bém pelo smartphone; e 4) acompanhamento

remoto do profissional de satde da adesio do
paciente aos exercicios e respostas destes, que
poderd atuar na interven¢ao desse paciente
caso uma condi¢io de risco seja identificada.

O paciente recebe pelo smartphone a
notificagdo para a realizagio do exercicio no
dia e hora agendada. A expectativa é que o
paciente realize o exercicio cardiorrespiraté-
rio prescrito pelo profissional da sadde, acuse
através do sistema instalado no seu smartpho-
ne sua realizagio e informe algum sintoma ou
resposta fisiolégica decorrente do exercicio
realizado. Pelo mesmo sistema, o profissional
da satide poderd acompanhar os seus pacien-
tes quanto a adesao dos exercicios cardiorres-
piratdrios prescritos, e as respostas fisiolégicas
dos mesmos, indicando condigées de risco ou
necessidades de interven¢io, em um primeiro
momento, sem o deslocamento do paciente
para alguma infraestrutura de satide préxima.

Participaram do desenvolvimento do
sistema profissionais da satde, alunos e do-
centes dos cursos de graduagao e pés-gradu-
a¢ao das dreas de Computagao e de Ciéncias
Cardiovasculares. Possui, assim, impacto na
formacgdo dos profissionais de satde, com a
construgio de uma abordagem interprofissio-
nal e centrada no usudrio.

Devido ao isolamento social ocasionado
pela pandemia, a apresentagio e avaliago preli-
minar do sistema ficou limitada a um pequeno
grupo de profissionais da sadde. No entanto, a
expectativa é que o uso e a adogao desse sistema
seja ampliado quando mais institui¢oes e profis-
sionais da satide aderirem ao processo.

A sociedade poderd se apropriar dessa
tecnologia e se beneficiar através de um siste-
ma que acompanha a realizagio dos exercicios
cardiorrespiratérios, registrando a realizacao
destes e seus efeitos na satide, que poderio ser
acompanhados por um profissional da sadde,
independente do local e da distdncia. Um re-
sultado esperado dessa tecnologia é a promo-
¢ao de um sistema de satide mais inteligente,
integral e constante, com efeitos na melhoria
das condi¢oes de vida da populagao.

Cronograma Exercicios
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Mais informacgoes: o
Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Fldvio Luiz Seixas
fseixas@ic.uff.br

Departamento de Ciéncia da Computacéo
Niterdi, RJ

Vice coordenador:

Prof. Dr. Sergio Luiz Soares Marcos da
Cunha Chermont
schermont@yahoo.com.br

Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias
Cardiovasculares

Niterdi, RJ

Equipe:

Luana de Decco Marchese Andrade
(Doutoranda em Ciéncias Cardiovasculares)
Fabio Victorino da Cruz (Mestrando em
Computagao)

Daiane Barbosa da Cruz (Graduanda em
Tecnologia em Sistemas de Computagao)

Parcerias:

Instituto de Computacao - UFF

Programa de Pds-Graduacdo em Ciéncias
Cardiovasculares (PGCCV)

Programa de Pés-Graduacdo em
Computacao (PGC)

Clinica de Insuficiéncia Cardfaca Coracdo
Valente
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DIALOGOS SOBRE PROMOCAO DA
CONTEXTO DO PROGRAMA SAUDE NA ESCOLA:
POLINIZANDO IDEIAS NA PRATICA EDUCATIVA EM SAUDE

Projeto “Didlogos sobre Promogao

da Sadde no Contexto do Programa

Sadde na Escola: Polinizando ideias
na Prdtica Educativa em Saide” consiste na
criagao de uma Tecnologia Educacional ofe-
recida aos educandos, profissionais da satde e
da educagido para que seja utilizada na prética
educativa em sadde no ambiente escolar, no
ambito do Programa Saude na Escola, no mu-
nicipio de Niterdi (R]), e que sirva de modelo
para outros municipios brasileiros.

A experiéncia encontra-se em fase pi-
loto e foi concebida a partir de uma tese de
doutorado defendida e aprovada. Esse estudo
teve como referencial teérico o educador Pau-
lo Freire. Por meio dos objetivos da pesquisa
foi possivel: 1) identificar palavras, conceitos e
disciplinas relacionadas & pratica educativa em
saude no Projeto Politico Pedagégico das es-
colas pactuadas no Programa Sadde na Escola,
no municipio de Niterdi, que possuem 6° ano
do ensino fundamental; 2) analisar a pritica
educativa em sadde realizada pelos profissio-
nais da satde e da educa¢io com estudantes
do 6° ano dessas escolas; 3) discutir sobre a
promocao da satde e a prdtica educativa em
satde na concep¢io desses profissionais e de
educandos, tendo em vista sua aplicabilidade
no contexto do Programa Satde na Escola;
e 4) construir uma Tecnologia Educacional
para ser aplicada no contexto do Programa

Sadde na Escola do municipio de Niterdi.

A partir da pesquisa-agao realizada em
cinco escolas municipais e cinco unidades de
satde familia de Niterdi vinculadas ao Programa
Satde na Escola, com alunos do 6° ano do ensino
fundamental, profissionais da saide e da educa-
G20, foram consideradas as sugestoes dos partici-
pantes para solucionar as lacunas encontradas. A
solucao sugerida pelos participantes foi a elabo-
ragao de um site, pensado como uma Tecnologia
Educacional Digital para que seja utilizada na
pratica educativa em satide no ambiente escolar.

O site estd pronto para ser utilizado
pela Secretaria Municipal de Sadde (SMS) e
de Educacgio (SME) de Niterdi no Ambito das
préticas do Programa Satde na Escola, ofere-
cendo contetdos, oficinas e materiais educati-
vos diversos, com o potencial de servir como
uma ferramenta util e pritica, podendo ser
fonte geradora de aprimoramento das préticas
educativas em saide em diferentes escolas.

Desde sua publicagao até 2022, os des-
dobramentos sio as reunides realizadas com o
Poder Publico, representados pela Coordena-
¢ao do Programa Satde na Escola de Niteréi
e a Coordenacio de Supervisao Técnica e Me-
todolégica dos programas de saide do muni-
cipio. A partir destes encontros, os encami-
nhamentos esperados para a proxima fase, por
parte da prefeitura de Niterdi, ¢ a realizagao de
reuniao com a Vice-Presidéncia de Atencio Bé-
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sica e com a Educagio, para que, dessa forma,
o site seja utilizado pelos profissionais e alunos.

Esta Tecnologia Educacional Digital,
uma vez implementada, contribuird para a
participa¢ao de todos os envolvidos, produzin-
do conhecimento e reflexio das informacoes, a
partir de uma discussao critica sobre cada rea-
lidade e suas repercussoes na satide das pessoas
de modo geral, além de intensificar o processo
de viver e conviver em comunidade, que con-
tribuem para o educar-cuidar com autonomia.

0

Mais informacgoes:

Coordenacao:

Coordenadora:

Tatiane Marinz de Souza Luquez
tatianemarinz@yahoo.com.br
Doutoranda pelo Programa de Pds-
Graduacdo em Ciéncias do Cuidado em
Saude

Niterdi, R

Vice-coordenadora:

Profa. Dra. Vera Maria Sabdia
verasaboia@uol.com.br

Departamento de Fundamentos de Enfermagem
Escola de Enfermagem Aurora de Afonso
Costa (EEAAQC)

Niterdi, R

Equipe:

Ana Carolina Mendonca Meireles
(Enfermeira - UFF)

Caroline Figueiredo Moura (Enfermeira - UFF)
Luciano Barbosa Da Silva, (Analista de
Sistemas e Doutorando em Ciéncias do
Cuidado em Saulde)

Contato:
Site: https://psenit.wixsite.com/psenit

Parcerias:

Prefeitura Municipal de Niterdi no &mbito
da Fundacdo Municipal de Salde e da
Educacdo. Bolsas de Iniciacdo Cientifica
do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacao Cientifica (PIBIC).
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DA TERRA A TELA: FERRAMENTA TECNOLOGICA PARA
A IDENTIFICACAO SEGURA DE PLANTAS ALIMENTICIAS

experiéncia piloto consiste na elabora-

¢ao do aplicativo chamado “Da Terra

Tela”, que comegou a ser desenvolvi-

do pelo Laboratério de Botanica Econdémica

e Etnobotanica (LABOTEE), sediado no De-

partamento de Biologia Geral do Instituto de
Biologia da UFF.

Tem como proposta possibilitar, por
meio do app, a identificacio correta, clara e
precisa de plantas com potencial alimenticio,
chamadas Plantas Alimenticias Nao Conven-
cionais (PANC) presentes no estado do Rio
de Janeiro, buscando sua divulgacio e popu-
larizagao para a sociedade residente no estado.

A ideia surgiu devido ao fato de que al-
gumas plantas nativas, exdticas ou espontineas
que nao sdo corriqueiras no dia a dia, conhecidas
como 'daninhas' ou 'ervas do mato’, possuem
grande potencial alimenticio, apresentando um
papel importante como suplemento da dieta ali-
mentar, fonte de renda, além de ser uma medida
de valoriza¢io dos recursos naturais.

O propésito do aplicativo é fazer com
que haja a exploragao do potencial alimenticio
e oferecer uma alternativa para aqueles que
nao desejam ficar refém da agricultura con-
vencional e da oferta de grandes produtores
rurais, perdendo a autonomia alimentar e o
direito 4 uma alimentagao segura e nutritiva.
A partir da divulgagao e da identificagao cor-
reta destas plantas de fécil acesso e manejo,
serd possivel gerar nio apenas conhecimen-
to, mas proporcionar o direito de escolha de
alimentos sauddveis e nutritivos através da
democratizagio do acesso ao alimento, di-
minuindo assim a problemdtica da fome e da
desigualdade social para aqueles que vivem 2
margem da sociedade.

Fase atual:

Para efetivar a concepcao do aplicativo,
foi realizado um banco de dados no
Excel com informacdes destas plantas,
que hoje conta com 120 espécies
vegetais e segue sendo atualizado. A
partir disso, o aplicativo serd construido
em multiplataforma e ird contar com
uma tela de inicio, na qual a pessoa
poderd identificar, através de filtros
pré-estabelecidos, a planta que deseja
conhecer. Os filtros estarao dispostos
como uma chave de identificacao
boténica. Neste caso, a pessoa ird
selecionar no aplicativo as caracteristicas
que condizem com a planta que esta
observando, desde o hdbito até o tipo
de fruto. No final da pesquisa, a tela ira
apresentar o nome cientifico e popular
da espécie vegetal, bem como sua ficha
de identificacao.

Mais informacoes: o

Coordenacao:
Coordenadora:

Prof®. Dr®. Odara Horta Boscolo
(odaraboscolo@hotmail.com)
Departamento de Biologia Geral
Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

Participante:

Renata Sirimarco da Silva Ribeiro
(renata_sirimarco@hotmail.com)
Graduanda do Curso de Ciéncias Bioldgicas
Departamento de Biologia Geral

Instituto de Biologia
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PLATAFORMA LIBRAS ACADEMICA UFF

experiéncia piloto estd em fase de
desenvolvimento desde setembro de
017, e estd sendo elaborada pelo La-
boratério de Antibidticos, Bioquimica, Ensi-
no e Modelagem Molecular do Curso de Mes-
trado Profissional em Diversidade e Inclusao
(Departamento de Biologia Celular e Mole-
cular/Instituto de Biologia).

Tem como objetivo a organizagao
de uma plataforma que dé acesso aos alunos
surdos e aos interessados na Libras contendo
um glossdrio académico bilingue (Portugués/
Libras) com sinais referentes aos meio acadé-
mico e seus conteudos. A experiéncia poderd
aumentar a acessibilidade linguistica e a adap-
tacao da comunidade surda discente, permi-
tindo que seu direito ao ensino mediado pela
Libras seja viabilizado.

Desse modo, a plataforma auxiliard na
permanéncia do estudante surdo do Ensino
Superior da UFF, uma vez que possibilitard a
minimiza¢ao das barreiras linguisticas e pro-
moverd a acessibilidade aos estudantes de sinais
pertencentes a drea académica.

Fase atual:

A experiéncia estd na fase de pesquisa,
onde serdo examinadas bibliografias
concernentes a producdo e utilizacdo
de glossarios, diciondrios e platafor-
mas linguisticas envolvendo o ambien-
te académico. Partindo do pressuposto
que a comunidade surda é a principal
interessada e beneficiada pela experi-
éncia em tela, serdo realizados estudos
de caso e entrevistas junto a esses
atores (surdos e intérpretes de Libras
que atuam no ambiente académico) de-
limitando a relevancia e enriquecendo a
pesquisa com suas percepcoes. A ideia
principal dessa pesquisa é basear-se
em alguns bancos de dados, como o
Manudrio do INES (Instituto Nacional de
Educacao de Surdos) e a plataforma da
UFSC, analisando as divergéncias en-
tre os sinais cientificos e formular mais
adequadamente a experiéncia.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Prof?. Dr®. Helena Carla Castro*
(hcastrorangel@yahoo.com.br)
Departamento de Biologia Celular e
Molecular

Instituto de Biologia

Niterdi, RJ

* A docente também coordena na experiéncia de
tecnologia social A Biotecnologia, A Diversidade

e a Inclusdo (Projeto Ser Humano), que integrou o
Catdlogo de Tecnologias Sociais 2017 e integra a

presente edigao.

Equipe:

Michele da S. Ferreira Grativol (Mestre
em Diversidade e Inclusao - CMPDI)
Claudia Macedo (Universidade Federal
Fluminense)

Wilma Favorito (Instituto Nacional de
Educacao de Surdos - INES)
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CONSUMO CONSCIENTE, ME
E TECNOLOGIA DA INFORMACAO

om o objetivo de oferecer assessoria a

coletivos de consumidores de produ-

tos agroecoldgicos, nas dreas de Co-
municagio e Logistica, a experiéncia ¢é fruto
do Projeto de Extensao "Semeando Agroeco-
logia no Campo e na Cidade", e busca fomen-
tar a articula¢io entre a produgao de alimen-
tos agroecoldgicos, sobretudo advindos de
assentamentos rurais e da pequena produgao
familiar camponesa, e o consumo consciente.
O referido Programa integra o Nucleo de Es-
tudos em Agroecologia Coletivo Humanista
Autogestiondrio Interdisciplinar de Agroeco-
logia (NEA CHAIA).

Fazendo uso da metodologia da pes-
quisa-agao e de estratégias da Educagao Po-
pular, a experiéncia busca encurtar a relagao
entre consumidores(as) e agricultores(as) de
produtos agroecolégicos, promovendo a am-
pliacio do acesso a alimentos sauddveis e cola-
borando com a geragao de renda para segmen-
tos vulnerdveis de agricultores. A proposta é
desenvolvida com intuito de ser reaplicdvel
em outros contextos.

Por meio da valorizacao do saber local
e da desconstrucio da relagio hierdrquica com
o saber da Universidade, a experiéncia propoe
fortalecer o coletivo de consumidores e agri-

cultores da regiao da baixada litordnea do Rio
de Janeiro, no municipio de Rio das Ostras e
envolvendo o entorno, com os municipios de
Cabo Frio, Casimiro de Abreu, Macaé e Silva
Jardim. A proposta é estabelecer um meio de
comunicagio para a Rede de Consumidores
e Agricultores divulgar os produtos, servigos,

cursos, bem como outras informagées impor-
tantes construidas em conjunto, colaborando
com a criagdo de sites para encomendas de
produtos e facilitando a logistica de compra
e venda dos consumidores e agricultores. Para
isso, foi realizado um levantamento explora-
tério das possibilidades de plataformas online
com sistema e-commerce, levando em conta
sempre o baixo custo, a sustentabilidade eco-
nomica e a autogestio.

Uma das atividades desenvolvidas pela
experiéncia foi o Curso de Formacio de Gru-
pos de Consumidores de Produtos Agroecolé-
gicos, realizado em 2021, com 10 encontros,
divididos em trés mddulos, tratando sobre
temas como ética em sistema agroalimentar,
experiéncias de consumidores agroecolégicos,
praxis, entre outros, priorizando as vagas aos
moradores do entorno de Rio das Ostras.

A experiéncia de tecnologia social
“Consumo Consciente, Mercado Social e Tec-
nologia da Informagao” se encontra em fase
piloto € segue em constante construgio, vi-
sando a colaboracio para uma vida digna aos
agricultores familiares e para o acesso popular
a alimentos sauddveis, fortalecendo politicas
de seguranca alimentar e nutricional e impul-
sionando novas iniciativas autbnomas e diver-
sas estratégias de comercializagao.

Mais informacoes: o

Coordenacao:

Coordenadora:

Profa. Dra. Suenya Santos da Cruz
suenyasantos@id.uff.br

Instituto de Humanidades e Saude (IHS)
Rio das Ostras, R

Equipe:
Lucas Parente Gongalves -
Graduando em Ciéncia da Computacéo

Contato:

Instagram: https://www.instagram.com/
redeintegradaagroecologia/
https://www.instagram.com/nea.uffro/
Facebook: https:/Mmww.facebook.
com/people/Rede-Integrada-de-
Agroecologia/100083102722353/

Parcerias:

Bolsa de Extensdo (ProEx/UFF) e de
Inovacao Tecnoldgica (PIBINOVA/UFF)
Rede Ecoldgica

Articulagao de Agroecologia Serramar
Movimento dos Pequenos Agricultores
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MENTAL FOG APP: APLICATI
IDENTIFICACAO DE SINAIS DE NUVEM MENTAL

Mental Fog é um aplicativo em cons-
trugao com objetivo de auxiliar pes-
soas na identificacio de névoa ou
nuvem mental (NM) no pés-covid-19. A nu-
vem mental decorre de uma desregulagio das
células neurais, sendo uma das complicagoes
mais comuns ap6s a infecgao, podendo ser
identificada até mesmo apdés um quadro leve
da doenga. A confusao mental surge repentina-
mente, assim como falta de foco, problemas de
memoria e uma menor clareza de pensamento.
Apesar de nio ser uma doenga em si, a
NM pode estar associada a outros problemas
de satide como depressao, menopausa, estresse,
ansiedade, anemias, enxaqueca, dentre outros.
Através da utilizagao do aplicativo, serd possi-
vel identificar os sinais do problema, ter acesso
a informagoes especializadas, bem como orien-
tagoes sobre como buscar ajuda e tratamentos,
melhorando a qualidade de vida das pessoas.
A ideia surgiu mediante a crescente
demanda por temas relacionados a saide men-
tal, no momento de diminuicido de casos de
covid e de perdas de vidas. Contudo, seguem
alguns casos de sequelas e complicagées que
podem perdurar, dentre as quais os problemas
decorrentes das inflamagées que a fisiopatolo-
gia do coronavirus produz por todas as células
do corpo, incluindo as neuronais.

O aplicativo tem como metodologia o
uso de perguntas e respostas sobre os sintomas
cognitivos que se baseiam em varidveis clinicas
descritas na literatura cientifica, totalizando
20 itens de sinais e sintomas. Caso o usudrio
identifique-se com no minimo oito itens, serd
direcionado para agdes de promogio a saide
fisica, mental e dicas para ameniza¢ao dos
sintomas baseados em hdbitos sauddveis (fase
2 do projeto). O Mental Fog pretende estar
disponivel de modo gratuito, com previsao de
lancamento até o fim de 2022.

Nos dlEmos meses, wice notou dH'I'IIHUH;-Bﬁ ng
velocidade de raciocindo e resobucao de problemas do
dia a dia?

Sim

LR

Bem vindo ao Brain Fog!

Sel app s0bra Muvem Henial

it g DO D0, teen peivele o) coodusin merial kada fe ek,
UER TIN [ TR @ Mo CLUEER de s Ronn?

e rron v souilar’ @ boe el T sl i @ we irTerh £6 Hawerm Mestiel, v e
djerbai e pidliddh i ndled e daw grlam nerdifen Ll Wl guesri Ead e e

WliTaTh CHTRCATT C NN A ApAs i Tkl

Cligue aqul para comecar

Mais informacoes:

Coordenacao:

Coordenador:

Prof. Dr. Jorge Luiz Lima da Silva
jorgeluizlima@gmail.com
Departamento Materno Infantil
e Psiquiatria - MEP

Escola de Enfermagem - EEAAC
Niterdi, RJ

Equipe:

Profa. Dra. Claudia Maria Messias
(Departamento Materno Infantil e
Psiquiatria)

Igor Barreto Meirelles (Graduando
em Tecnologias em Sistemas de
Computacao)

Willian de Jesus Oliveira (Graduando
emTecnologia da Informacao)
Beatriz Barbosa Santos da Silva
(Graduanda emTecnologia da
Informacao)

Contato:
Site: https://brainfog-pensu.web.app
(Acesso ao protdtipo do app)

O
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